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ลักษณะ พุทธ ศาสนา 

ฑร 4 พระ กเฌ ใ โปรด เก ล้ใ  ฯ ให้ พิมพ์ พระ ร ใชฑ ใน 
ใน งานพระ ร ไช ท ไน เพลิง ศพ 

หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์  ท. ปี. 

ผ เม หลวง หห้ใ พลับ พล ไ อิส ริ ยา ภร ณ วัด เทพ คิริ นทรา วา ส 
วัน ลัง คา ร ที่  ๒0  ลิง หา คม  ง เท ธ คัก ราช  ๒.1^๒๘ 


ส 243 ลพ 


* 


^ 'ใ 


/I 


ลักษณะ พุทธ ศาสนา 

ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ฯ ให้ พิมพ์ พระ ราช ทาน 
ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง คพ 

หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์  ท. จ. 

ณ เมรุ หลวง ห ห้า พลับ พ ลา อิสริยาภรณ์  วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 
วัน อังคาร  ที  ๒๐  สิงหาคม  'พุทธ ศักราช  ๒๕๒๘ 
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ที 
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พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ ห้ว  และ สมเด็จ พระ นาง เจ้า  ฯ พระ บรม ราชินีนาถ 
ทรง พระ ราช ปรารภ ถึง  หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพ้ ฒน์  ซึ่ง กราบ ถวาย บังคม ลา ถึง 
ชิพิตั กษัย  เมึ๋อ เดือน กรกฎาคม  พุทธ คัก ราช  ๒๕๒๘  ว่า เป็น ผู้ ที่ ทรง คุ้น เคย และ ทรง 
ยกย่อง ใน ฐานะ พระ ญาติ สนีท ที่ เจริญ ด้วย ว่ย วุฒิ และ คุณวุฒิ  ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ 
ให้ รับ การ พระ ศพ ไว้ ใน พระ บรม ราชานุ เคราะห์ โดย ตลอด  มา บัด นี้ ถึง วาระ ที่ จะ ได้ 
พระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ เป็น อวสาน แห่ง การ พระ ราช กุศล  จึง มี พระ ราช ดำรัส สั่ง ให้ 
สำนัก ราชเลขาธิการ จัด พิมพ์ หนังสือ เรื่อง  คัก ษณะ พุทธ ศาสนา  ขึ้น พระ ราช ทาน เป็น 
อนุสรณ์ ตาม ประเพณี นียม 

หนังสือ เรื่อง  คัก ษณะ พุทธ ศาสนา  นี้  เป็น คำ บรรยาย ธรรม  ซึ่ง สมเด็จ พระ ญาณ 
สังวร  (เจริญ  สุ วัฑฒ โน มหา เถระ  ป. ธ. ๙)  เจ้า อาวาส วัด บวร นีเว ศ วิหาร  แสดง แก่ 
น วก ภิกษุ ใน พรรษากาล  ๒๕๒๖  รวม  ๑0  ค รัง  แป ง เป็น  ๒ ภาค  คือ  แต่ ครั้ง ที่  ๑ ถึง 
ครั้ง ที่  ๓ เป็น บรรยาย ทบทวน คำ สอน นาค นีสสั ย ๔ และ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ ภาค หนึ่ง  และ 
ครั้ง ที่  ๔ ถึง ครั้ง ที่  ๑0  เป็น บรรยาย ที่ม่ง ให้ รู้จัก พุทธ ศาสนา โดย คัก ษณะ ประมวล  และ 
แยก ใน ข้อ ห คัก บาง ข้อ  อีก ภาค หนึ่ง  ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ฯ ให้ จัด พิมพ์ ไว้ รวม เป็น 
เล่ม เดียว กัน  เพื่อ ประโยชน์ แก' ผู้ ต้อง การท ราบ เกี่ยว กับ เรื่อง การ บวช และ ผู้ เข้า บวช ใหม่ 
ตลอด จน สัก ษณะ ของ พุทธ ศาสนา ที แห้ 

ทรง หวัง พระ ราช หฤทัย ว่า  พระ ราช กุศล ทักษิณ านุป ทาน มัย ที่ ทรง พระ ราช 
อุทิศ แก่ หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์  กับ ทั้ง ประโยชน์ อัน จะ พึง เกิด มี แต่ หนังสือ ที่ ทรง 
พระ กรุณา โปรด เกล้า  ฯ ให้ พิมพ์ พระ ราช ทาน นี้  จะ เป็น วิบาก สม บติ อำนวย อิฐ คุณ 
มนุ ญ ผล แก'  หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพึพั ฒน์  ใน สัมปรายภพ ตลอด กาล ทุก เมื่อ ไป. 

พระ ตำหนัก จิตรลดา รโหฐาน 
วัน ที่  ๒๐  สิงหาคม  พุทธ คัก ราช  ๒๕๒๘ 
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(แฆ บ ฃ.) 


หมาย รํบล ไที่ 


สำ นํก พร 2 {รา “บาง 


๖๒  กร กฏา กม  ๖^๘ 

หมอ ม I ^าเ ห3 งนภ คล  รอ ใ! ชม  ห.^ , ซบ มา^  ฟ่4 ^ ใบ อร ะ าบร มา งก เธอ  กรม หธา ง รา ธ^ร 
คเร กฤ หธ  กราบ กวา ย บง ลม ลา กง ซอฅ กษ โ] ควย โรค มะ I รง ใบ อร ะ ยก มะ  ซ โร งอ ยา บาล ก^ง เห บ เม อวํบ พหร 
ห ๖๒  กรกฎาคม  ๖๕๖๔  เวลา  ๘๒, 00  บ. 

วูบ เคย วก มบ  เวลา  *๘. 0๐  บ.  ซอรํ บอ ระ ราช หาบ บา หลวง กรง กอ  อร อม ควย เคร อง เกย รก ยก 
ประกอบ กอ  ฃ กา ลาวา ^ภไ เลร  วค  เ หอก รบ หรา วาล  ก^ง เห อม หาบ คร 

หร งอ ระก^ ซา โป รคเ กลา  ฯ เลึ๋ อบ เกย รก ยก ประกอบ กอ  วาก หบห อง หบ  เปึม โก กร าซว งก ประกอบ กอ 
กํคร เครึ๋ อง ฅ* ง ประคบ  แครง อบ  แฅร ฝ ร* ง์  สํ  กลอง ชบะ  ประโคม เวลา อร ะ ราช หาบ นา หลวง กรง กอ  กบ รบ กอ อยู ใบ 
อร ะ บรม ราชา ใ^ เครา ะห โค ย คลอ ค มอ ระ พธ ธรรม กว คอ ระ อก ธรรม เวลา กลาง คบ  กํไห บค  ฟ่  คบ 
การบ  กมเ ควอ ระ บาง เวา  ๆ อร ะ บรม รา ซน บาก  กมเ ควอ ระเห อร คบ ราช^ คา  า 
ก ยาม บรม ราช^าร  เส ควอ ระ ราช คา เบน ไป ใบ การอ ระ ราช หาบ นำ หลวง กรง กอ  และ อร ะ ราช หา บอ วง มาลา ธ อง 
อร ะ บา หก มเค วอ ระ เว้า อยูห ว กมเ ควอ ระ บาง เว้า  ฯ อร ะ บรม รา ขบ บาก  สม เค วอ ระเห อร คน ราช ชุ คา  ๆ 
สยาม บรม ราช |}ม าร  และ ซอ งก มเค วอ ระเ วา ลูก เธอ  เวา ฟ่า^ อากร ซวอํ ยล กบ ซ วาง ห หนา โก กก อ / 
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ประ กมร คบ/อ มอ/  V /หา บ. 


วํน 

ห นา ที่ อแก์ งาบ อร? ราช อธ 

นำ หมาย เรย บ เว้า กา อก อ หมอ มเ วา เอ ลง บก คล  รอ อํช์น 

เอึ๋อ หรา บ 

เ ครึ๋อ ง ประกอบ เ กยร คยก สํอ ระ ราช หาบ มาน  และ เวา อม กง าบยู มา ปฎบํ ค 

1ว้ าก [าอ ไม ค้อ งเ 3ย คาใ ช* วาย แค อ ยาง ใค ห* ง^  * 

ทํ้งน ให้ จ* ด การ ตาม หนำ ที่ และ กำหนด วํนต ามร้ บสํง อย่า ใ. ห้ ขาด เหลือ  ลำ สง สํยก็ ไห้ ถาม ผ้ร* บร* บนํง 
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สำ นก พระ ราช วง 


๒ 1๒  ก} ‘กฎ ๆ ลม 

^ ป็ม I ระ บรม โอ รปึา ธรา ช ๆ ? (ยาม มธุ ฎ ราช ถู มาร  V รง ธร ะ ก^ โป รลเ กลา  ๆ ให 

หมอ ม V ลาง ปึย  มาลา ธุล  กรม างขู ใหช ประ าาธ X ะ อง ล ๆ เชญ หวง มาลา ของ ลม เลา หระ บรม โอ ร ลา ธรา ช ๆ 
ล ยาม มธุ ฎ ราช ถู มาร  และ ซอง หระ เาา ว ราง ล เธอ  หระ อง ล เาา โลม ลา ล หระ าร ชายา  ไป าาง ห หนา โก ลลห 
หมอ ม I าาเ หลง นก ลล  รหุ ห® น ห, า,  หลา ลา าา^ ภ* ล์ลร  าล เห ห?? น หรา าาส  ก^ง เห ห มหา นลร 
^าน หรู  ห ๒๒  กร ก ภา ลม  ๒^^  เา ลา  00  น. 
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ประถม รก น/ห ม ห/  V® '-^ 

วน 

หนา ท หน* ก งาน หระ ราช ห3 

นำ หมาย เรย น เว้า ภา หล ห หมอ ม เว้า เห ลง นภล ล รห ใ!® น 

เห อ หรา บ. 

โค ย หนำ ที่ ราชการ 


ฑงนํ้ ให้ จํค การ ฅาม หนำ ที่ และ กำ หน ค วน คาม รบ สง อย่า ให้ ฃาณ ห ลือ  กำ สง สยก็ ให้ ถาม ผ้รบ รบ ส่ง 
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หมาย รบ ส่ง ท 
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(แบบ  ค.) 
สำ นไา พระ ราช วํง 


๘ รูง หา? เม 


า111 ะ บา ห สมเ^^ หระ เ^า อยูหํ ว ทรง พระ กรุง] าโป รคเ กลา  ๆ หระ ราช หาบ 
หระ บรม ราชานุ I? เราะ ห ใน การ พระ ราช ทาน I ห อง?^ ท หมอ ม เจ้า 1พล งบ ภ คล  รใ โอน  ท.^. 
โ!]  เมรุ หลวง หน้า หส์บ หลา อค? ยา ภร^  ว่ค  เท ห^? นทรา วาล  กรุง เท ห มหา น? เร 

ราย ฉะแย คปี แจ้ง ใน ค้น หมาย รํบส์ งหแ นบ มา หรอ มน้. 


ประ กมรํ ฅน้  พิม ห. 


ทาน. 


ว’ น 

หน้า ท .หนัก .ง! น ห. ร.. ะ!! ช. ห! 

บา หมาย เรย น เจ้า ภา หคห  หมอ ม เจ้า เหลิง นภ คล  รฟึ หอน 

เฟ้อ ทราบ. 

โค ย หน ใ หรใ ชกา: 


ท^ง น ให้ฬ้ กา 5 ตาม หน ไท และ กำหนด วํน คาม:* บสั่ง อย่า ให้ ชาด เหลอ  ถ ไส^* ยก็ ให้ ถาม ผุ้:' บ:* ฆสั่ง 


ผู้ รบ ร ‘บ/ง 
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หมาย ริบ ฝึงพิ  เ^ 0 


(แบบ  ก.) 

สำ นก พระ ราช วง 


1111- ะ บา V สมเ ค'^ า!! ระ I ยูหว  แจะ ฟ้ม I คา หระ นาง 1าา  ๆ หระ บรม รา ชน นาถ 
เส คา หระ ราช คา 1น น ไป หระ ราช หาน เห จง คห  หมอ ม เาา เห ฉงน ภคจ  ร หหํฒ  ห, า*  ห เม^ หจ วง หนา ห จบ ห จา 
อสร ยา ภร จเ  ว* ค่เห หส รน หรา วา ส ก^ง เห ห มหา นคร 

วน อง คา ร ห ^0  สง หา คม  เวจ า *(4,00  น#  เ ส คา หระ ราช คา เนน ชน} ห จบ ห จา 

อสร ขา ภร (แ  ห รง หอ ค ขา ไค ร หระ สง ร!  *0  เปส คบ ปก รฌ  แจว เส คา หระ ราช คำ เน น^ เม^ ห/ะ ราช ทาน เส สง 
สมควร แก่ เวจ าเส คา หระ ราช คำ เบน ก จ* บ์ 

แค ง กาย เครึ๋ อง แบบ ปรก ค ขาว  ไว ชุก ข# 


ประถม ร* กน/ห ม ห/  /หา บ. 


วน 

หนา ท ห นก งาน หระ ราช หธ 

น* าห มาย เรย น เาา ภา หคห  หมอ ม เาา เห จง น ภคฉ  รหหํ อ์น 

เ^รา บ. 

โค ย หนำ ที่ ราชการ 


ที่งน ให้ฬั การ ฅาม หนำ ที่ และ กำ หน ค ว" นฅา ม รบ สง อย่า ให้ ฃาค เหลือ  คำ สง สยกํ ให้ ถาม ผ้รบ รบ ส่ง 
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หมาย รํบฝ็ ^งหี่ 


ส่า นก พ I- ะ โ าซ วง 
ฝ็ง หาก ม ๒๕๒^: 

พระ บา ห สม เคจ พ 3 ■ะ 1จ าอยู หว  ใ/เ รง พระ ก! เณา โป รคเ กลา  ๆ พระ ราช ใ/ เาน พระ บรม ราชา บุ เกราะ ห 
ไน การ พระ ราช หาน เพลง ศพ  หมอ ม เจา เพลิง นก คล  ร พีพฒ  ห, จ,  หเม ร หลวง หนา พลบ พล าอิศ ริ ยาก รแ! 

ว* ค เห พลิ รน หรา วา ส กรง เห พ มหา นก ร 

วน จน หรู  หี่  ลิง หาก ม เวลา  9๕,00  น,  เจา พ นก งาน จค การ เปลึ๋ อง เก รี่ อง 

บุ กำ ศพ  ผ ศาลา จา^ ก* สสร  ว* คเห พลิ ริน หรา วาล  ห รง พระ กร ป็! าโป รคเ กลา  ๆ พระ ราช หาน โกศ ราช วง ศ 
ประกอบ ศพ  ฉํฅร I กรอ งฅ* ง ประคบ  แล ว เชิญ บุพ โพ ไป เขา  อ]  เม ร หลวง หนา พลบ พล าลิศ ริ ยาก รอ] 

วค เห พลิ ริน หรา วาฝ็ 

เวลา  9๖,๓0  น.  บา เ^พ ระ ราช กศล พระ ราช หาน ใบ การ ออก เม^  พระ สง รเ  90  รูป 
สวค พระ พหธ มนฅ  จบ  ม พระ ธรรม เห ศ นา กอ์] ฑ 9 พระ  ๔ รูป สวค ธรรม กา ถา  พระ พิธี ธรรม สวค พระ อภิธรรม 

วน องการ  ห ใ0๐  สง หาก ม ใ 8 (ะ เ8เ:^  เวลา  90,๕ ๕ น,  พระ สง 21  90  รปหี่ สวค พระ พุหธ มนฅ 
แฅ วน กอ นก วาย พร พระ  แล ว รบ พระ ราช หาน ฉน 

เวลา  9๕,00  น,  พระ สง?]  90  รูป ส ค* บ ปก รอ]  เซ ดู โกศ ศพ แห เวียน เม ร 
แลวเชิดูขน^นบนจิคกาธาน 

เวลา  9ฟ่,00  น.  พระ บา ห สม เค็จ พระ เจา อบูห ว และ สม เค็จ พระ นาง เจา  ๆ 
พระ บรม รา ชิน นาถ  เส ค็จพ ระ ราช คา เนิน ไป ยง พลบ พล าอิศ ริ ยา ภรผ  ห รง ทอ ค ขา ไฅร  พระ สง ร!  90  รูป ส ค* บปก รอ] 
แล ว เส คจพ ระ ราช คา เนิน ขน เม รู พระ ราช หาน เใ^ ลิง  สม กวร แก เวลา เส ค็จพ ระ ราช คา เนิน กลบ 

วน 7^  หี่  ๒ 9 ลิง หาก ม ๒ (ะ ๒๘  เวลา  ฟ่. 00  น.  พระ ราช หาน ขา ไฅร  และ ก* คฅา หาร สาม หาบ 

ใน การ เก็บ อ* ฐ 

แฅง กาย เก รี่ อง แบบ ปรก ฅิ ขาว  ไว ใ} ก ข. 


ประถม ร* คน  พิมพ 
หาน. 
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ทูล เกล้า  ฯ ล วาย ของ ขวัญ แด่ สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช  ฯ สยาม มกุฎ ราช กุมาร 

เนื่อง ใน วัน พระ ราช สมภพ 


สมเด็จ พระ นาง เจ้า  ฯ พระ บรม ราชินี นา ล เสด็จ พระ ราช ดำ เนีน เยี่ยม 
หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  และ หม่อม เจ้า หญิง ทรง อับ ษร  รพีพั ฒน์ 
เป็น การ ส่วน พระองค์  ที' วัง ซอย ศูนย์ วิจัย  เมื่อ วัน ที่  ๒๒  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๒ 


สมเด็จ พระ นาง เจ้า  ฯ พระ บรม ราชินีนาถ  พระ ราช ทาน นำ หลวง สรง ศพ 
หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์  ณ วัด เทพ คิริ นทรา วา ส 
เมื่อ วัน ที่  ๒๒  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๘ 


สมเด็จ พระ นาง เจ้า  ฯ พระ บรม ราชินีนาถ  เสด็จ พระ ราช ดำ เนีน พร้อม ด้วย 
สมเด็จ พระ เทพ รัต นรา ช สุดา  ๆ สยาม บรม ราช กุมารี  ใน การ สวด พระ อภิธรรม 
พระ ศพ หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์  ณ ศาลา จา รุภัส สร์ 
วัด เทพ ศิรี นทรา วา ส เมื่อ วัน ที่  ๒๒  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๘ 


พวง มาลา พระ ราช ทาน 


เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์  ที' หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีพั ฒน์ 
ได้ รับ พระ ราช ทาน ขณะ ที' ทรง รับ ราชการ 


พระ ราช ทาน โก ค ราชวงศ์ ประกอบ พระ คพ 


หม่อม เจ้า หญิง ทรง อับ ษร  รพีพั ฒน์  และ ครอบ ครัว  ใน งาน บำเพ็ญ กุศล 
พระ ศพ หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพ็พั ฒน์  เมื่อ วัน ที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๘ 


พระ ประ ว้ติ 


หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพีฟั ฒน์  ประสูติ เมื่อ จ้นที่  ๓0  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๔๔๙ 
เวลา  ๑๘. ๓๐  นาฬิกา  ณ วังเชิงสะพานเทเวศร์น^เมิตร  เป็น โอรส องค์ ที่  ๔ ใน พระ เจ้า 
บรม วง ศ เธอ  กรม หลวง ราชบุรี ติเ รก ฤทธี้  และ  หม่อม อ่อน  รพี พฒน์  ณ อยุธยา  เมือ 
พระ ชันษา ได้  ๔ หรีอ  ๕ ปี  ทรง เริ่ม เรียน หนัง สื0 ที่ วัง เชิง สะพาน เทเวศร์ ฯ โดย มืครู สอน 
พิเศษ คือ  มหา วงศ์ สอน หนังสือ ไทย  และ ครู (^ง สอน ภาษา วัง กฤษ  ครั้ง พระ ชันษา ได้ 
๙ ปี  ทรง เข้า เรียน ที โรงเรียน วัสสั มชัญ เมื่ 0 พ. ศ.  ๒๔๕๘  ต' 0 มา เมื่ 0 โรงเรียน เซ็น ค์ 
แก เบรี ยล ซึง เป็น สาขา ข 0 ง โรงเรียน วัสสั มชัญ  ได้ เป็ด ส 0 น ขึ้น ที่ สามเสน  ใกล้ กับ ที่ วัง 
เชิง สะพาน เทเวศร์ ฯ จึง ทรง ย้าย มา เรียน ที่ โรงเรียน นี้  เมื่ 0 ทรง ส 0 บ ไล่ ได้ ชั้น เตรียม แล้ว 
ก็ ทรง ย้าย ไป ศึกษา ต' 0 ที่ โรงเรียน มัธยม วัด เทพ ศิริน ทร์ฯ  เมื่ 0 พ. ศ.  ๒๔๖๕  ทรง ส 0 บ ไล่ 
ได้ ชั้น มัธยม ปีที่  ๖ แล้ว  ได้ ทรง ลา ออก มา เรียน ภาษา อังกฤษ ที่ว้ง กับ ครู ฝรั่ง เป็น พิเศษ 
เป็น เวลา  ๑ ปี 

ต่อ มา ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๖๖  ทรง เดิน ทาง ไป ศึกษา ต่อ ที่ ประเทศ อังกฤษ  ใน ช่วง 
แรก ทรง เรียน ภาษา และ วิชา สาม้ 'ญ อื่น  ๆ เป็น เวลา  ๒ ปี  ครั้น ถึง อัน ที่  ๑๐  มีนาคม  พ. ศ. 
๒๔๖๘  ได้ ทรง เข้า เรียน ใน โรงเรียน กฎหมาย ของ ประเทศ อังกฤษ  ที่ มิด เดิล เท มเปิ ล 
ทรง เรียน จบ ห อัก สูตร และ ทรง ได้ เป็น เนติ บัณฑิต อังกฤษ เมื่อ อัน ที่  ๒๘  มกราคม  พ. ศ. 
๒๔๗๐  ห อัง จาก นั้น ทรง เดิน ทา งก อับ มา ยัง ประ เทศ ไทย 

หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  รพิ พิฒน์  ทรง เสก สมรส กับ  หม่อม เจ้า หญิง ทรง อับ ษร 
กิติ ยา กร  ธิดา กรม พระ อัน ท บุรี นฤ นาถ  และ  หม่อม เจ้า หญิง อับ ษร สมาน  กิติ ยา กร  เมื่อ 
อัน ที่  ๑๘  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๗๒  ทรง มี บุตร ธิดา  ด้งนี 

๑.  ม. ร. ว.  อคิน  ร พิพัฒน์  สมรส กับ  นาง บังเอิญ  มี ธิดา  ๒ คน  คือ  ม. ล.  กฤติ กา 
และ  ม. ล.  ณพ อร  ร พิพัฒน์ 

๒.  ม. ร. ว.  รพิ พงศ์  ร พิพัฒน์  สมรส ครั้ง แรก กับ  ม. ล.  ศึริ มา  มี ธิดา  ๑ คน  คือ 
ม. ล.  ศิริธิ ดา  ร พิพัฒน์  ต่อ มา สมรส ครั้ง ที่ สอง กับ  นาง จริยา 
๓.  ม. ร. ว.  อับ ษร  โร กอ สช์  สมรส ครั้ง แรก กับ  นาย ทวี เกียรติ  กฤษณา มาระ 
มี ธิดา  ๑ คน  คือ  น. ส-  นพ อัง สี  กฤษณา มาระ  ต่อ มา  สมรส ครั้ง ที่ สอง กับ 

(ฬท  ป 0 เาก  ค090ธ0เ1  มี บุตร  ๑ คน  คือ  'ล.'®.  /แเ 3 ท ค0908๐เ1 


ว นที  ๑ เมษายน  พ. ค.  ๒๔๗๒  ทรง เข้า รับ ราชการ ใน กระ ทรวง ยุติธรรม 
ดำรง ตำแหน่ง!! ก ■^ด ราชการ ใน คๆล ฎีฦๆ  ขณะ นั้น มี พระ ช้นษ าเพี ยง  ๒๒  ปี  ตาม กฎหมาย 
จึง ย้ง เป็น ผู้ พิพากษา ไม่ ได้  จึง ทรง!] ก หิด ราชการ อยู่ ที่ คา ล ฎีกา จน ถึง  พ. ค.  ๒๔๗๔ 
เมือ พระ ชันษา  ๒๕  ปีบริ บูรณ์  จึง ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ  แต่ง ตํ้ง ให้ เป็น ผู้ พิพากษา 
ใน ก ระ ทรวง ยุติธรรม  ตั้งแต่ วัน ที่  ๑ ธันวาคม  พ. ค.  ๒๔๗๔  ทรง รับ ราชการ ประจำ 
อยู่ ที่ คา ล แพ่ง 

วัน ที่  ๑๖  ธันวาคม  พ. ค.  ๒๔๗๕  กระทรวง ยุติธรรม ได้ มี คำ สั่ง  ให้ ทรง ไป ช่วย 
พิจารณา พิพากษา คดี ที่ คา ลพ ระ ราช อาชญา ชวค ราว  จน ถึง วัน ที่  ๑ ลิง หา คม  พ. ค. 
๒๔๗๖  ได้ ทรง ย้าย กลบ มา ประจำ ที่ คา ล แพ่ง ดัง เดิม 

ครั้น เมื่อ วัน ที่  ๒ พฤค จิก ายน  พ. ค.  ๒๔๗๖  กระทรวง ยุติธรรม ได้ มี คำ สั่ง ให้ 
ทรง ไป ช่วย ราช การที่ คา ล มณฑล นคร ครึ ธรรมราช  ซึ่ง ตั้ง อยู่  ณ วัง หวัด สงขลา  ต่อ มา 
เมื่อ วัน ที่  ๑๐  พฤษภาคม  พ. ค.  ๒๔๗๗  ทรง ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น ผู้ พิพากษา คา ล วัง หวัด 
ภูเก็ต  และ ได้ ทรง ปฎิบ้ ติ ราชการ อยู่ ที่ วัง หวัด ภูเก็ต  จน ถึง วัน ที่  ๑๘  มิถุนายน  พ. ค. 
๒๔๗๘  ทรง ได้ รับ คำ สั่ง ให้ ทรง ย้าย มา เป็น ผู้ พิพากษา คา ล คดี ต่าง ประ เท ค 

เมื่อ วัน ที่  ๑ ตุลาคม  พ. ค.  ๒๔๗๘  รัฐบาล ได้ ประ กา ค ใช้ ประมวล กฎหมาย 
ทั้ง หมด  ๖ ฉบับ แล้ว  จึง ได้ ให้ ยุบ คา ล คดี ต่าง ประ เท ค และ ให้มื แผนก พิเค ษ ขึ้น ใน คา ล 
แพ่ง และ คา ล อาญา  ทรง ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น ผู้ พิพากษา ใน คา ล แผน กพิเ คษนี้  ต่อ มา เมื่อ 
วัน ที่  ๘ ธันวาคม  พ. ค.  ๒๔๘๐  ทรง ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น ผู้ พิพากษา ห้วห น้า แผนก พิเค ษ 
ใน คา ล แพ่ง  และ ยัง ทรง เป็น ผู้ พิพากษา คา ล คดี ต่าง ประ เท ค และ ผู้ พิพากษา แผนก พิเค ษ 
ใน ศาล อาญา ด้วย  จน วัน ที่  ๕ เมษายน  พ. ค.  ๒๔๘๒  คดี ต่าง  ๆ ที่ ค้าง พิจารณา ใน คา ล 
แผนก พิเค ษ ได้ หมด แล้ว จึง ได้ รับ แต่ง ทั้ง ให้ ทรง เป็น ผู้ พิพากษา คา ล แพ่ง 

ต่อ มา เมื่อ วัน ที่  ๑๕  พฤค จิก ายน  พ. ค.  ๒๔๘๘  ทรง ลา ออก จากราชการ เพื่อ ทรง 
ประกอบ อาชีพ ทนาย ความ  ครั้น ถึง วัน ที่  ๑ ลิง หา คม  พ. ค.  ๒๔๙๖  ได้ ทรง กลับ เข้า รับ 
ราชการ อีก  โดย ได้ รับ บรรจุ ใน ตำแหน่ง หัว หน้า กอง การ ตกลง ระหว่าง ประ เท ค กรม 
สนธิ สัญญา ใน กระทรวง การ ต่าง ประ เท ค 

วัน ที่  ๒๗  มีนาคม  พ. ค.  ๒๔๙๙  ทรง ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น เลขานุการ เอก  ประจำ 
สถาน เอก อัคร ราชทูต  ณ กรุง วอ ชีง ตัน จน ถึง วัน ที่  ๒๙  กุมภาพันธ์ พ. ค. ๒๕๐๓  ทรง ได้ 
รับ คำ สั่ง ให้ มา เป็น หัว หน้า กอง แปล  ประจำ สำนัก งาน ปลัด กระทรวง การ ต่าง ประ เท ค 


วัน ที  ๒๔  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕ 0๓  ทรง ได้ รับ เลื่อน ขึ้น เป็น ข้า ราชการ พลเรือน 
สามัญ ชัน พิเศษ  ดำรง ตำแหน่ง อธิบดี กรม สนธิ สัญญา และ กฎหมาย 

วัน ที  ๖ กุมภาพันธ์  พ. ศ.  ๒๕ 0๖  ได้ มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เกล้าฯ  ให้ 
เป็น เอก วัตร ราชทูต วิสามัญ ผู้มีลํ ๆ นๆ ชุเดี ม ประจำ ประเทศ วัง กฤษ  ทรง รับ ราชการ ใน 
ตำแหน่ง นีจน ถึง วัน ที  ๑ ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๑0  เมื่อ พระ ชันษา ครบ  ๖๐  ปี  วับ  ๑๐  เดีอ น 
ได้ ทรง ลา ออก จากราชการ  เพือ รับ บำเหน็จ บำนาญ  เพราะ เหตุ สูง อายุ 

หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  ร พิพัฒน์  ทรง มี พระ โรค หทัย เป็น พระ โรค ประจำ พระองค์ 
และ ทรง เข้า รับ การ รักษา พระองค์ ใน โรง พยาบาล เป็น ระยะ  ๆ ต่อ มา เมื่อ เดีอ น พฤษภาคม 
พ. ศ.  ๒๕๒๘  หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  เริ่ม ประชวร กระเสาะ กระแสะ  จึง ทรง เข้า รับ การ 
รักษา พระองค์ ที่ โรง พยาบาล กรุงเทพ  ด้วย พระ โรค มะเร็ง ใน ยก นะ  (มะเร็ง ใน ตับ)  และ 
ถึง ชีพิตั กษัย เมีอ วัน ที่  ๒๒  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๘  เมื่อ เวลา  ๐๒. ๐๐  นาฬิกา  รวม 
พระ ชันษา ได้  ๗๘  ปี  ๖ เดีอ น ๒๒  วัน  เมื่อ ความ ทราบ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท แล้ว 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ  พระ ราช ทานพระ บรม ราชา 
นุเคราะห์ แก่ การ พระ ศพ โดย ตลอด  สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  และ สมเด็จ 
พระ เทพ รัต นรา ช สุดาฯ สยาม บรม ราช กุม ารื ได้ พระ ราช ทานพระ มหา กรุณา เสด็จ พระ ราช 
ตำ เนิน ไป พระ ราช ทาน นํ้าส รง ศพ  พระ มหา กรุณาธิคุณ ที่ ได้ พระ ราช ทานพระ บรม 
ราชานุเคราะห์ แก่ การ พระ ศพ หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล  ร พิพัฒน์  นั้น  เป็น เกียรติ แก่ผู้ 
วาย ชนม์ และ ราชสกุล  “ร พิพัฒน์”  อย่าง ยิ่ง  หาก หม่อม เจ้า เพลิง นภ ดล ได้ ทรง ทราบ 
ด้วย ญาณ วิถึ ใด  จะ ทรง ปลื้ม ปีติ  และ เป็น ทาง น่า ไป สู่ สุคติ ใน สัมปรายภพ ใน ที่ สุด. 


ราชกา รพ เศษ และ ความ ดด วาม ชอบ 


กระทรวง ยุติธรรม 
๒๙  ตุลาคม  ๒๔๗๘ 


๒๙  เมษายน  ๒๔๘๑ 


๓ พ โ] ษ/ไ าคม  ๒๔๘๑ 


๗ กน ยาย น ๒๔๘๑ 


๑๕  พฤษภาคม  ๒๔๘๕ 


คณะ รัฐมนตรี ชม เชย และ ขอบ พระ ทัยที่ ได้ ทรง ช่วย เหลือ 
ร่วม มือ ใน การ พิจารณา ตรวจ แก้ คำ แปล ประมวล กฎหมาย ที่ 
ออก มา ใช่ ใหม่ ให้ สำเร็จ ลุล่วง ไป โดย เร็ว และ เรียบ ร้อย 
ทรง เป็น กรรมการ คัด เลือก ข้า ราชการ ใน กระทรวง ยุติธรรม 
ผู้ที่ ได้ รับ ปริญญา หรือ ประกาศ นียบั ดร ทาง กฎหมาย  เพื่อ 
บรรจุ เป็น ข้า ราชการ ธุรการ สา มํญ ชั้น ตรี  ใน ตำแหน่ง จ่า ศาล 
และ รอง จ่า ศาล 

ทรง เป็น กรรมการ คัด เลือก ข้า ราชการ ใน กระทรวง ยุติธรรม 
ผู้ ที่ ได้ รับ ปริญญา หรือ ประกาศ นียปั ตร ทาง กฎหมาย  เพื่อ 
บรรจุ เป็น ข้า ราชการ ธุรการ สา ม่ญชั้ นตรื  ใน ตำแหน่ง จ่า ศาล 
และ รอง จ่า ศาล 

ทรง เป็น กรรมการ คัด เลือก ข้า ราชการ ใน กระทรวง ยุติธรรม 
ผู้ที่ ได้ รับ ปริญญา หรือ ประกาศ นีย บัตร ทาง กฎหมาย  เพื่อ 
บรรจุ เป็น ข้า ราชการ ธุรการ สามัญ ชั้น ตรี  ใน ตำแหน่ง จ่า ศาล 
และ รอง จ่า ศาล 

ทรง เป็น กรรมการ แต่ง รถ เข้า กระบวน แห' ใน งาน ฉลอง รัน ชาติ 
พ. ศ.  ๒๔๘๕ 


กระทรวง การ ต' ไง ประ เทศ 

๒ กรกฎาคม  ๒๔๙๙  ทรง เป็น ประธาน กรรมการ พิจารณา เรื่อง จะ ขาย หรือ จะ แลก 

รถ ยนต์ ของกระทรวง 

๒๒  เมษายน  ๒๕๐๓  ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สนธิ สัญญา และ กฎหมาย 

๑๖  ธันวาคม  ๒๕๐๓  ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สารนิเทศ 

๑๘  พฤษภาคม  ๒๕๐๔  ทรง เป็น กรรมการ พิจารณา ร่าง พระ ราช บัญญ้ ติ  ข้า ราชการ 

กระทรวง การ ต่าง ประเทศ 

๒๒  พฤษภาคม  ๒๕๐๔  ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สารนิเทศ 


๓๑  พฤษภาคม  ๒๕ 0๔  ทรง เป็น หํวห น้า คณะ ผู้ แทน ใน การ เจรจา ทำ สนธิ สัญญา ระหว่าง 


๖ กันยายน  ๒๕๐๔ 

ประเทศ ไทย กับ สหพ นธ์ สาธารณรัฐ เยอรมัน เกี่ยว กับ การ 
ส่ง เสริม และ ถ้อย ทีป ฏิบต ต่อ กัน ใน การ คุ้ม ครอง การ ลง ทุน 
ทรง เป็น ประธาน กรรมการ เปิด ชอง ประกวด ราคา ก่อ สร้าง 
ต่อ เติม อาคาร กรม สารนิเทศ 

๒๑  ตุลาคม  ๒๕๐๔ 
๓๑  ตุลาคม  ๒๕๐๔ 

ทรง เป็น กรรมการ สอบ สวน นาย ประ สิทธิ  มิสิ นทรา งกูล 
ทรง เป็น คณะ อำนวย การ จิด ทำ วารสาร กระทรวง การ ต่าง 
ประเทศ 

๒๓  พฤศจิกายน  ๒๕๐๔  ทรง เป็น ประธาน กรรมการ เปิด ชอง ประกวด ราคา ก่อ สร้าง 

ต่อ เติม อาคาร  กรม พิธี การท ต และ กรม สนธิ สัญญา และ 


๑๖  ธันวาคม  ๒๕๐๔ 
๒๗  ธันวาคม  ๒๕๐๔ 

กฎหมาย 

ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สารนิเทศ 

ทรง เป็น ประธาน คณะ ผู้ แทน ไทย  เพื่อ การ เจรจา ทำ ความ ตกลง 

กับญี่ ป่น  เรื่อง ปัญหา เงิน เย น พิเศษ ครั้ง ที่ สอง  ที่ คั่ง ค้างอยู่ 

๕ มกราคม  ๒๕๐๕ 

ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน การ สอบ คัด เลือก เพื่อ เลื่อน ขั้น 
ข้า ราชการ ขั้น โท เป็น ข้า ราชการ พลเรือน สามัญ ขั้น เอก 

๑๑  เมษายน  ๒๕๐๕ 

ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน การอบรม ข้า ราชการ 

๒๓  เมษายน  ๒๕๐๕ 

ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สารนิเทศ 

๒®  พฤษภาคม  ๒๕ 0๕  ทรง รักษา ราชการ แทน อธิบดี กรม พิธีการ ทูต 
๒๖  กรกฎาคม  ๒๕๐๕  ทรง เป็น กรรมการ ทดสอบ ความ รู้ผู้ สำเร็จ วิชา จาก ต่าง ประเทศ 
๒๖  กรกฎาคม  ๒๕๐๕  ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน การ สอบ คัด เสือก  เพื่อ เลื๋อ นฃํ้น เป็น 


๒๔  ตุลาคม  ๒๕๐๕ 
๒๔  ธันวาคม  ๒๕๐๕ 

ข้า ราชการ พลเรือน สามัญ ชั้น เอก 

ทรง รักษาการ แทน อธิบดี กรม สารนิเทศ 

ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน การ สอบ คัด เสือก เพื่อ บรรจุ ผู้ใด้ รับ 

ปริญญา สาขา วิชาชีพ 

๙ มีนาคม  ๒๕๐๖ 

ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน กา' 5 สอบ คัด เลือก เพื่อ เลื่อน ข้า ราชการ 
ขึ้น เป็น ข้า ราชการ พลเรือน สามัญ ชั้น เอก เพื่บ เติม 

๒๑  กุม ภาพ นธ์  ๒๕๑๐ 

ทรง เป็น กรรมการ ดำเนิน การ สอบ คัด เลือก เพื่อ เลื่อน ข้า ราชการ 

พลเรือน สามัญ ชั้น ตรี ขึ้น เป็น ชั้น โท 

นอก จาก นี  ทรง เป็น เลขาธิการ  คณะ ผู้ แทน ไทย ใน การ ประชุม ที่ นคร เจนี วา 
เรือง ปัญหา อิน โด จีน  ® ครั้ง  ทรง เป็น เลขาธิการ  คณะ ผู้ แทน ไทย ใน การ ประชุม ที่ กรุง 
มะนิลา  ประ เทศ หิเลิ ป ปินล์  เมื่อ คราว ทำ สนธิ สัญญา ชี โต้  ครั้ง แรก  ๑ ครั้ง  และ ทรง เป็น 
เลขาธิการ  คณะ ผู้ แทน ไทย ใน การ ประชุม สห ประชา ชาติ  สอง ปีติ ด สัน  และ ทรง เป็น 
ผู้ แทน ประชุม ใน คณะ กรรม การที่  ๖ (กรกฎาคม)  รวม  ๒ ครั้ง 

เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ ที่ ทรง ได้ รับ พระ ร ไช ทาน 
๑.  ตริ ตา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
๒.  ตริ ตา ภรณ์ ช้าง เผือก 
๓.  เหรียญ รัต นา ภรณ์  ชั้น  ๓ 
๔.  เหรียญ จักรพรรดิ มาลา 
๕.  ทวิ ติ ยา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
๖.  ทุติย จุล จอมเกล้า 
๗.  เหรียญ ราช รุจี 
๘.  ทวิ ติ ยา ภรณ์ ช้าง เผือก 

เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ ที่ ทรง ได้ รับ จาก ต่าง ประเทศ 
เครึ๋ อง ราช อิสริยาภรณ์  สาย สะพาย  มา ใย  อ้ล  เม ริใต  ชั้น  ๑ ประเทศ อาร์ เย นติ นา 


น 


^ษณ ะ พุทธ ศาสนา 

คำ ชี แจง 

ลักษณะ พุทธ คาส นาน  เป็น ธรรม บรรยาย สอน น วก ภิกษุ  พรรษากาล  ๒๕๒๖ 
ตั้งแต่ ครั้ง ที่  ๑ ลึงที่  ๑0  แต่ ครั้ง ที่  ๑ ถึง ที่  ๓ เป็น บรรยาย ทบทวน คำ สอน นาค  นิสสั ย ๔ 
และ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ เห็น ว่า เป็น ประโยชน์ แก่ผู้ ต้อง การท ราบ เรื่อง เกีย ว แก่ การ บวช และ 
เข้า บวช ใหม่  จึง พิมพ์ รวม ไว้ ต้วย กับ เรื่อง ลักษณะ พุทธ คาส นา ตั้งแต่ ครั้ง ที่  ๔ ถึง ครั้ง 
๑๐  เป็น บรรยาย ที่ มุ่ง ให้ รู้จัก พุทธ คาส นา โดย ลักษณะ ประมวล และ แยก ใน ข้อ หลัก บาง 
ข้อ  โดย ประ การที่ เห็น ว่า จะ เป็น ประโยชน์ แก่ผู้ ที่ เข้า มา ใหม่  ที่ เรียก ว่า  นวกะ. 
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ธรรม บรรยาย ของ สมเด็จ พระ ญๅณ สํงว ร ใน การ อบรม น วก ภิกษุ 
พรรษา  ๒๕๒๖  ณ ด็กส ว.  ธรรม นิเวศ  ว^ด บวร นิเวศ วิหาร 

ครั้ง ที  ๑ เ รอง  ทบทวน คำ สอน นาค 

ว้นนี เป็น วัน เริม ต้น ที พระ อุปัช 5มๅ ยะ พบกั บ สัต ฏิๆ หา ริก ด้วย การ แสดง โอวาท 
ใน วัน ต้นนี จะ ไต้ ทบทวน โอวาท ลอน นาค  อัน เป็น โอวาท ที' ประมวล หลัก ปฏิบัติ ทั้ง ปวง 
แก่ผู้ เข้า มา ขอ บวช  เช่น จะ ปฏิบัติ ตน ให้ เป็น ผู้ สมควร รับ การ บวช  และ เมื่อ บวช แล้วจะ 
พึง ปฏิบัติ อย่าง ไร ต่อ ไป  ตง แต่ เบื้อง ต้น จน ถึง บรรลุ วัตถุ ประสงค์ หรือ เป้า หมาย ของ การ 
บวช  จึง จะ ขอ กล่าว ทบทวน และ เพิ่ม เติม เพื่อ ให้ ใด ยิน ไต้ ฬง พร้อม กัน ไป ตามลม ควร 

พระ ร็ตน ตรัย 

อัน ผู้ เข้า มา ขอ บวช นั้น  ใน เบื้อง ต้น สมควร ที' จะ ไต้ ระลึก ถึง พระ พุทธเจ้า  พระ 
ธรรม  พระ สงฆ์ โดย พระ คุณ  เพื่อ ให้ บังเกิด ศรัทธา  ความ เชื่อ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส 

ใ V ’ " 

ต้ง มัน ใน พระ คุณ แห่ง พ^ะ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ซึง รวม เรียก ว่า พระ รัต น ตรัย 
อัน พระ คุณ ของ พระ รัต น ตรัย นั้น  กล่าว โดย ย่อ พระ พุทธเจ้า คือ พระองค์ ผู้ ตรัสรู้ พระ ธรรม 
แล้ว แสดง พระ ธรรม สั่ง สอน ตั้ง พุทธ ศาสนา ขื้น  พระองค์ ทรง ประกอบ ด้วย พระ บัญญ าคุณ 
คุณ คือ ความ รู้ จริง พระ วิ สุทธิ คุณ  คุณ คือ ความ บริสุ ทธ จริง  พระ กรุณา คุณ  คุณ คือ ความ 
กรุณา จริง  เพราะ ว่า พระองค์ ได้ ตรัสรู้ พระ ธรรม ที่ เป็น สัจจะ คือ ความ จริง ของ จริง  รวม 
เข้า ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ คือ ทุกข์  เหตุ เกิด ทุกข์  ความ ดับ ทุกข์  ทาง ปฏิบัติ ให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์ 
เป็น เหตุ ทำ กิเลส และ กอง ทุกข์ ใน สันดาน ให้ สิ้น ไป  จึง ทรง เป็น ผู้บริ สุทธิ๋ กาย บริสุ ทธํ่ 
วา จาบ ริ สทธิ๋ ใจ สิ้น เชิง  และ ก็ ได้ มี พระ มหา กรุณา แผ่ ไป ใน สรรพ สัตว์ ทุก ถ้วน หน้า  เสด็จ 
จาริก ไป ทรง แสดง พระ ธรรม สั่ง สอน โปรด เวไนย นิกร  ให้ บรรลุ สุข ประ โยชน์ ตาม ภูมิ 

ตาม ชั้น  ไต้ ทรง แสดง ธรรม  บัญญัติ พระ วิน้ย  ตั้ง พุทธ บริษัท คือ ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก 
อุบาสิกา  เป็น อัน ไต้ ทรง ประดิษฐาน พระ พุทธ คาส นา ขื้น ใน โลก  นื้คือ พระ พุทธเจ้า 

ธรรม ที' พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัสรู้ แล้ว  ได้ ทรง แสดง สั่ง สอน  โดย เป็น พระ ธรรม 
คำ สอน  พระ วินัย คำ สั่ง  อัน เรียก ว่า สัตถุ ศาสน์ ที่ แปล ว่า คำ สอน หรือ คำ สอน สั่ง  คำ สั่ง 
สอน ของ พระ ศาสดา  สต ถุศา สน นเร ยก วา ปรย ต ธรรม  คอเ ปน ธรรม ท พง เลา เรย น อน 
ได้แก่ ฬง  อ่าน  ทรง จำ  ทำ คุ วาม เข้า ใจ  แล้ว ก็ นำ มา ประพฤติ ปฏิบัติ ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ 


ให้ ตังฃึ นที กาย ที วาจา ที! ชุ  การ ปฏิบ้ ติ ตาม สัตถุ ศาสน์ คือ พระ ธรรม  พระ วินัย  ให้ พระ 
ธรรม วินัย ตังขึ นที กาย ที วา ชุาที ใชุนื้  เรียก ว่า ปฏิบ้ ติ ธรรม  และ เมื่อ ปฏิบัติ ก็ ย่อม จะ ได้ รับ 
ผล ตาม สมควร แก่ ความ ปฏิบัติ  ตั้งแต่ เบื้อง ต้น ยก ตน ให้ พ้น จาก! สก ที' ชั่ว  ขนส่ โลก ทีดี 
โดย ลำดับ ชุน ถึง พ้น โลก  เป็น มรรค เป็น ผล เป็น นิพพาน  กำจัด กิเลส ให้ สิ้น ไป หมด ไป 
บาง ส่วน บ้าง สิน เชิง บัาง  นคือ ปฏิเ วธ ธรรม  ธรรม คือ ปฏิเ วธค วาม ร้แ จัง แทง ตลอด  ปริยัติ 
ปฏิบัติ ปฎิเ วธ ทั้ง  ๓ นี้ รวม เรียก ว่า พระ ธรรม 

หม่ ชน ที่ ได้ ตั้งใจ ฬง คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า แล้ว  ได้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ 
ตาม ที ทรง สัง สอน  ทำ กิเลส และ กอง ทุกข์ ใน สันดาน ให้ สิ้น ไป บาง ส่วน บัาง สิ้น เชิง บัาง 
รวม ทั้ง ท่าน ผู้ที่ ปฏิบัติ เพื่อ ความ สิ้น กิเลส และ กอง ทุกข์  ซึ่ง ท่าน ได้ นำ พุทธ คาส นา และ 
พุทธ บริษัท สืบ ต่อ มา จน ถึง เรา ทั้ง หลาย ได้ บวช เรียน กัน อยู่ ใน บัด นี้  นี้ก็ คือ พระ สงฆ์ 

พระ พุทธเจ้า พระ ธรรม พระ สงฆ์ ทั้ง  ๓ นี้  รวม เรียก ว่า พระ รัต น ตรัย ที่ แปล ว่า 
รัตนะ ทั้ง  ๓ เป็น สรณะ คือ ที่ พึ่ง อัน เอกอุดม ใน โลก  ฉะนั้น  พระ อุบัช ฌา ยะ จึง ได้ เตือน 
นาค ผู้ เข้า มา ขอ บวช  ตั้งใจ ว่า  พุทธ"  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ตั้งใจ ว่า  ธ มุม"  สร ณ"  คจฺฉ ามิ  ตั้งใจ 
ว่า  ลงฺฆ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ข้าพเจ้า ถึง พระ พุทธเจ้า เป็น สรณะ  คือ ที่ พึ่ง อัน เอกอุดม  ถึง 
พระ ธรรม เป็น สรณะ  คือ ที่ พึ่ง อัน เอกอุดม  ถึง พระ สงฆ์ เป็น สรณะ  คือ ที่ พึ่ง อัน เอกอุดม 
เมื่อ ได้ ตั้งใจ ถึง พร  ะ พุทธเจ้า พระ ธรรม พระ สงฆ์ ดั่ง นี้ แล้ว จึง สมควร บวช  นี้ เป็น ข้อ ความ 
ที่ พระ อุปัชฌายะ สอน นาค  ว่า ให้ ทำ ความ ตั้งใจ ถึง พระ พุทธเจ้า พระ ธรรม พระ สงฆ์ เป็น 
สรณะ  เป็น การ กระทำ ตน ให้ เป็น ผู้ สมควร บวช 

สิกขา  ๓ หรือ ไตรสิกขา 

ต่อ จาก นั้น ก็ ได้ สอน ให้ รู้จัก ประ โยชน์ ของ การ บวช โดย ย่อ ว่า  ประโยชน์ ของ การ 
บวช นั้น เป็น โอกาส คือ เป็น ช่อง ว่าง ที่ จะ ให้ โด้ ศึกษา ปฏิบัติ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ เป็น 
คถุหั สถึมี กิจ กังวล ห่วงใย อาลัย มาก  ยาก ที่ จะ ปลีก ตน ออก มา ศึกษา ปฏิบัติ เหมือน ดัง ผู้ ที' 
บวช ได้  ฉะนั้น  เมื่อ บวช แล้ว ก็ ให้ ถือ เอา โอกาส คือ ช่อง ว่าง นี้ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา 
ปฏิบัติ พระ พุทธ คาส นา  โดย ตรง ก็ คือ ปฏิบัติ ใน ศีล ใน สมาธิ ใน ปัญญา  อัน เรียก ว่า สิกขา  ๓ 
หรือ ว่า ไตรสิกขา  สิกขา นั้น ก็ คือ ศึกษา เป็น คำ เดียว กัน  ศึกษา มา จาก ศึกษา ที่ เป็น ภาษา 
สัน สก ถุต  สิกขา เป็น ภาษา มคธ หรือ ภาษา บาลี  มี ความ หมาย ถึง ทั้ง ภาค ปริยัติ และ ภาค 
ปฏิบัติ  ภาค ปริยัติ นั้น ก็ หมาย ถึง เล่า เรียน ด้วย วิธี พ้ง ด้วย วิธี อ่าน  ทรง จำ พิจารณา ให้มื 
ความ รู้ ความ เข้า ใจ  ภาค ปฏิบัติ นั้น ก็ หมาย ถึง ว่า นำ มา ปฏิบัติ ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ ด้ง ที่ 


กล่าว แล้ว 

เ^  I 

ศีล นันก็ ได้แก่ ความ ตง ใจ งด เๆน ชุๅฦ ค' 3 ๅมบ่ -3 ะพ 5)ติ ที พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง ห้าม 

คือ ทรง บ้ญญั ติ ห้าม ไว้  ปฏิบัติ ตาม ข้อ ที พระ พุทธเจ้า ท- 5ง0 นุฌูา ตคื 0 ทรง บัญญัติ อนุญาต 
ไว้  ก็ คือ ประพฤติ ตาม วินัย บัญญัติ ไว้ นั้น เอง  เว้น ข้อ ที่ ทรง ห้าม  ทำ ตาม ข้อ ที่ ทรง อนุญาต 
ศีลนี เป็น เครือ ง กำจัด กิเลส กอง ราคะ ใท ล: ะใม ทะ  หรือ โลภ โกรธ หลง ที' เป็น อย่าง หยาบ 
หรือ ว่า ห้าม ก้น ไว้ มิ ให้ หยาบ ออก มา  จน เป็น กึง ก่อ เจตนา กรรม ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ 

เป็น ความ ละเมิด ผิด ต่าง  ^ สมาธิ นั้น ได้แก่ ความ ตั้ง จิต มั่น อยู่ ใน อารมณ์, ที่ดีที่ ชอบ อัน เป็น 
อารมณ์ กรรม ฐาน  เป็น เหตุ กำจัด กิเลส ที่ เป็น นิวรณ์  อัน บังเกิด ขี๊น ทำ จิต ให้ กลัด กลุ้ม 
วุ่นวาย ไม่ สงบ ไม่ ตั้ง มัน อยู่ ใน ทาง ที ชอบ  ตั้ง กำบัง บัญญ ามิ ให้-วู้ แจ้ง เห็น จริง  บัญญ านั้น 
คือ ความ เข้า กึง สัจธรรม  ธรรม ที่ เป็น ตัว ความ จริง  เป็น เครื่อง กำจัด กิเลส ทุกอย่าง ได้ 
เป็น อย่าง ดี  จน กึง กิเลส ที่ ดอง จิต สันดาน อัน นับ ว่า เป็น อย่าง ละเอียด  ศีล นั้น จะ พึง มี ได้ ก็ 
ด้วย การที่ ตั้งใจ สมาทาน ศึกษา ตามพระ วินัย บัญญัติ  คือ ตาม สิกขาบท บัญญัติ ที' พระ พุทธเจ้า 
ได้ ทรง บัญญัติ ไว้  เว้น ข้อ ที่ พระองค์ ทรง ห้าม  ทำ ตาม ข้อ ที่ พระองค์ ทรง อนุญาต  สมาธิ 
นั้น จะ พึง มี ได้ ก็ ด้วย การที่ มา ตั้งใจ ปฏิบัติ ใน สม ถ กรรมฐาน  กรรมฐาน เป็น อุบาย สงบ ใจ 
บัญญ านั้น จะ พึง มี ได้ ก็ ด้วย การ มา ตั้งใจ ปฏิบัติ ใน วิ บัส ส นา กรรมฐาน  กรรมฐาน เป็น อุบาย 
เกิด บัญญ าให้ เห็น แจ้ง รู้ จริง 


สมณะ  - ผู้ สงบ 

ตาม ที' กล่าว มา นี้ เป็น ข้อ ที' พระ อุบัช ฌา ยะ สอน นาค  ให้ รู้ ว่า เมื่อ บวช แล้วจะ พึง 
ปฏิบัติ อย่าง ไร โดย ย่อ  ซึ่ง เมื่อ สรุป แล้ว ก็ เป็น การ สอน ให้ รู้ ว่า  การ เข้า มา บวช นั้น  อัน ประกอบ 
ด้วย การ ถือ เพศ เป็น บรรพชิต คือ ผู้ บวช  ครอง ผ้า กาสาวพัสตร์  โกน ผม  และ พระ สงฆ์ 
ได้ ประกอบ สังฆ กรรม ให้ อุปสมบท ตาม ที พ วะ พุทธ 'ได้' ค รง บัญญัติ ไว้  และ เมื่อ ได้ 
กระทำ ถูกด้ อง บริบูรณ์ ด้วย คุณสมบัติ ของ กาว อุปสมบท  ก็ สำ เว็จ เป็น ภิกษุ ตามพระ วินัย 
บัฌฌั ติ  นี้ เรียก ว่า เป็น การ บวช กาย  จึง ต้อง มี การ ปฏิบัติ ทาง จิต ใจ  ให้ จิต ใจ มี ความ สงบ 
สม ก้บที่ ชื่อ ว่า  เป็น สมณะ คือ เป็น ผู้ สงบ  หรือ ที' เรียก ว่า เป็น พระ  สมณะ  ผู้ สงบ หรือ ที' 
ไทย เรา เรียก ว่า พระ ก็มีค วาม หมาย เป็' ^อั' งอั' ^ ก็ จะ ต้อง ปฏิบัติ ให้ จิต ใจ เป็น ศีล  จิต 
ใจ เป็น สมาธิ  จิต ใจ เป็น บัญญ า คือ ให้ จิต ใจ นี้ ปกติ สงบ  ตั้ง มั่น และ รู้  เข้า กึง ธรรม  ดั่ง นี้ 
เป็น การ บวช ใจ  เม อม การ บวช กาย ตา มา^ วะ ว''' เย บญ ญ^  และ ม การ บวช ใจ คอ ป^บ ต 

อบรม จิต ใจ ของ ตน พร้อม ■ทั้ง กาย วา จ''  ให้ เป็น ศีล เป็น สมาธิ เป็น บัญญ าดัง กล่าว  ก็ เป็น 
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การ บวช ใจ  เมือ มี การ บวช กาย มี การ บวช ใจ สมบูรณ์ ทั้ง สอง นี้  จึง จะ เป็น การ บวช ที สมบูรณ์ 
ทั้ง กาย ทั้ง ใจ 


มูล กรรมฐาน 

ต่อ จาก นั้น พระ อุปัชฌายะ ก็ ได้ สอน กรรมฐาน ที' เรียก ว่า เป็น มล กรรมฐาน  คือ 
กรรมฐาน ที เป็น มูล เป็น ราก เหงา ของ กรรมฐาน ทั้ง ปวง  คือ ตจ ปัญจก กรรมฐาน  ที แปล ว่า 
กรรมฐาน  ๕ ข้อ  มี หนัง เป็น ข้อ สุด ท้าย  โดย ลอน ให้ พิจารณา เกศา  ผม  โลมา  ขน  น ขา 
เล็บ  ท้น ตา  ฬน  ตโจ  หนัง  เริ่ม ต้น ด้วย ลอน ให้ ร้จ้ก กำหนด ผม ขน เล็บ ฬน หนัง  ว่า สิ่ง 
ที เป็น เส้น  “เ  งอก อยู่ บน ศีรษะ  เบื้อง หน้า จรด หน้า ผาก  เบื้อง หลัง จรด ปลาย ข้อ ต่อ  เบื้อง 
ขวาง จรด กก หู  ทั้ง  ๒ ข้าง นี้ เป็น ผม  สิ่ง ที' งอก อยู่ เป็น เส้น  *1  เว้น จาก ผม อยู่ ทั่ว สรรพางค์ 
กาย นอก จาก ฝ่า มือ และ ฝ่า เท้า  เรียก ว่า ขน  สิ่ง ที' เป็น เกล็ด  ร งอก อยู่ ที' ปลาย นี้วมื อ และ 
นี้วเ ท้า เรียก ว่า เล็บ  สิ่ง ที' เป็น ชี่  ๆ งอก อยู่ ที่ กระดูก คาง เบื้อง ล่าง เบื้องบน ใน ปาก เรียก ว่า 
ฬน  สิ่ง ที่ เป็น ผืน ทุ้ม ห่อ อยู่ ทั่ว สรรพางค์ กาย เรียก ว่า หนัง  ให้ กำหนด ดู ให้ รู้จัก ผม ขน เล็บ 
ฬน หนัง  ว่า ทุก คน ก็มี ผม ขน เล็บ ฬน หนัง  อัน เป็น อาการ ของ ร่าง กาย ที' ตาม อง เห็น ได้  จะ 
เป็น กาย ตน กาย ผู้ อื่น  ก็ ย่อม มี ผม ขน เล็บ ฬน หนัง ที่ ตาม อง เห็น ได้ อยู่ ด้วย กัน  แต่ โดย ปกติ 
นั้น เมื่อ มอง เห็น ร่าง กาย ของ กัน และ กัน  ก็ มัก จะ มี ความ ยึด ถือ บาง ส่วน หรีอ ทั้ง หมด ว่า 

สวย งาม น่า รัก น่า ชม  จึง บังเกิด กิเลส กอง ราคะ ความ ติด ใจ ยินดี เป็น ด้น ชื้น ใน กาย ตน ใน 

กาย ผู้ อื่น  เมื่อ เกิด กิเลส ชื้น ดั่ง นี้  หาก ประพฤติ พรหมจรรย์ อยู่ ก็ ทำ ให้ พรหมจรรย์ เค ร้า 
หมอง  และ ไม่ สามารถ จะ ทำ จิต ให้ เป็น สมาธิ  ไม่ สามารถ ที' จะ ปฏิบัติ ใน ไตรสิกขา ให้ 
บรีสุ ทธิ๋ บริบูรณ์ ได้  และ กิเลส กอง ราคะ  ความ ติด ใจ ยินดี  แสดง เป็น ห้วห น้า ของ กิเลส 
ทั้ง ปวง  คือ นำ หน้า  อย่าง อกุศลมูล  ๓ ก็ ราคะ โทสะ โมหะ  หรือ โลภ โกรธ หลง  ราคะ 
นำ คือ ความ ติด ใจ ยินดี  ฉะนั้น  จึง จำ เป็น ต้อง มีวิธิ ปฏิบัติ ทำ ใจ "ธ อง ตัว เอง  สงบ กิเลส 
กอง ราคะ คือ ความ ติด ใจ ยินดี นี้ ให้ ได้  ก็ โดย ที' กาย ตน และ กาย ผู้ อื่น นี้ เป็น ที่ ดั่ง ของ กิเลส 

กอง ราคะ เป็น ด้น  เพราะ ไม่ ได้ พิจารณา โดย แยบ คาย  คือ มี ได้ พิจารณา จับ เหตุ จับ ผล ให้ รู้ 
ตาม เป็น จริง  จึง ได้ บังเกิด ความ หลง รัก หลง ชัง ชื้น  ฉะนั้น  จึง ต้อง รู้ วิธี ที่ จะ ปราบ ใจ ของ 
ตน เอง  คือ ปราบ กิเลส ตัว นี้ จาก ใจ ของ ตัว เอง ลง ให้ ได้  โดย พิจารณา จับ ให้ ถึง ตัว ด้น เหตุ 
ว่า ตัว ด้น เหตุ นั้น ก็ คือ ผม ขน เล็บ ห้^น หนัง'^ แน ละ  ที แรก จึงด้ อง จับ พิจารณา ผม ขน เล็บ 

ฬน หนัง  ว่า นี้ เป็น ผม นี่ เป็น ขน นี่ เป็น เล็บ นี้ เป็น ‘ฟัน นี้ เป็น หนัง  สิ่ง ที่ ตาม อง เห็น ทั้ง หมด 
นั้น  รวม เข้า ก็ เป็น ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง ทั่ง  ๕ นี้  ซึ่ง จิต ใจ นี้ หลง ยึด ถือ ว่า สวย งาม น่า รัก น่า 
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ชม อยู่  แต่ โดย ที แท้ แล้วหา ได้ เป็น เช่น นั้น ไม่  เพราะ ว่า ผม ขน เล็บ ฬน หนัง ทง  ๕ ประการ 
นี เป็น สิง ทีปฏิ กล ไม่ สะ 0 าดไ ม่งด งๅ 3 ^ จึง ต้อง มี การ ชำระ มี การ ตกแต่ง ตาม ทีด้ว เอง ว่า 

งด งาม ให้ ดู งด งามอยู่ เสมอ  แต่ก็ ไม่ สามารถ จะ กระทำ ได้ สิๅเ ร็ชุ  จึง ต้องกระทำ อยู่ ทุก 
วัน ทุก เวลา  ด้ง จะ พิจารณา เห็น ได้ ว่า  ทุก คน เสีย เวลา ที' จะ ชำระ ที' จะ ตกแต่ง ร่าง กาย นี้ 
คือ ผม ขน เล็บ ฬนห นังนี  วัน หนึง  ^ เน เวลา ไป เป็น อัน มาก  แล้ว ก็ ทิ้ง ไว่ ไม่ ได้  ก็ด้ อง 
ชำระ ต้อง ตกแต่ง กัน อยู่ เสมอ  ^ ความ ปฏิ กล ความ ไม่ งด งาม นั้น ย่อม ปรากฏ ออก มา อยู่ เสมอ 
เมีอ พิจารณา รวม  ^ กัน นี้ หาก ยัง ไม่ ปรากฏ ชัด  ก็ ให้ พิจารณา แยก ออก ไป อีก โดย 
สี  โดย สัณฐาน คือ ทรวด ทรง  โด ยก ลิ' น โดย ที' เกิด  โดย ที' อยู่  ว่า ผม ขน เล็บ ฬน หนัง ทั้ง 
๕ ประการ เหล่า นี้  โดย สีก็ ไม่ สะอาด ไม่ งด งาม  โดย สัณฐาน หรือ ทรวด ทรง ก็ ไม่ สะอาด 
ไม่ งด งาม  กลิน ก็ เห มีอน กัน  ที เกิด ก็ เห มีอน กัน  เพราะ เกิด อยู่ กับ ปุพ โพ  โลหิต  ซึง เป็น 
ของ ปฏิ กล ไม่ สะอาด  ให้ พิจารณา กล้บ ไป กลับ มา อยู่ เสมอ  ว่า ผม ขน เล็บ ฬน หนัง ปฏิกูล 
ไม่ สะอาด ไม่ งด งาม  หนัง ฬน เล็บ ขน ผม ปฏิกูล ไม่ สะอาด ไม่ งด งาม ดั่ง นี้  จน จิต สงบ จาก 
กิเลส กอง ราคะ เป็น ด้น  ชื่ง จะ เป็น กรรมฐาน  เมื่อ เป็น กรรมฐาน ก็ ให้ รักษา กรรมฐาน ข้อ 
นี้ไวั  ให้ เป็น มูล ของ กรรมฐาน ทั้ง ปวง  ให้ เป็น บาท ของ ปัญญา ทิ้จะ อบรม ปฏิบัติ สีบ ต่อ 
ไป  จน กระ ทั้ง บรรลุ วิชชา วิมูต ติ  ทำ ให้ แจ้ง นิพพาน ใน ที' สด  ท่าน เรืย กว่า มูล กรรมฐาน 
คือ เป็น มูล เป็น ราก เห รัา  ก็ เพราะ กำ จ้ด กิเลส กอง ราคะ  ชื่ง กิเลส กอง ราคะ นี้ก็ กล่าว ได้ ว่า 
เป็น มูล หรือ เป็น เบื้อง ด้น ของ บรรดา กิเลส ทั้ง หลาย  นำ หนัา กิเลส ทั้ง หลายอยู่  จึงด้ อง 
กำจัด กิเลส กอง นี้ ให้ ลง เสีย ก่อน  เมื่อ กำจัด ลง ได้ แล้ว  ก็ จะ ทำ ให้ มี ความ สข อยู่ กับ การ ที' 
จะ ศึกษา พระ ธรรม พระ วินัย ยิง  กูขื้น ไป  เพราะ ฉะนั้น  พระ อาจารย์ อุปัชฌาย์ จึง ได้ สอน 
กัน มา ทั้ง แต่ โบราณ จน ปัด นี้  แก่ นาค ที' เข้า มา ขอ บวช  ให้ ถือ ปัฏิปั ติ อยู่ ใน กรรมฐาน ทั้ง  ๕ 
ข้อ นี้ อยู่ เป็น นิจ  เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ นำ เอา ข้อ ที' สอน นาค นี้ มา กล่าว ทบทวน ใน วันนี้  เท่า 
กับ ว่า เป็น หลัก ที จะ ต้อง ปฏิปั ติ อยู่ เป็น ป จำ  อัน จะ ทำ ให้ จิต ใจ มี ความ สข  จะ ทำ ให้ 
สามารถ ที' จะ ดำรง ชีวิต อยู่ ใน พรหม จ'? รย์ ตาม กำหนด ที' ทั้ง ใจ  และ ทำ ให้ มี กำลัง ใจ ที' จะ 
ศึกษา ปฏิบ ต พระ ธรรม วินัย ยิง  ๆ ขึน ไป 
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ครั้ง ทื  ๒ (รอง  นิสสํ ยสี่ 

เมือ วาน นีได้ อธิบาย ทบ ทๆน คํๅส ฎนน ๅค  วัน นจะ อธิบาย อนุ สาสน์ ซึง เป็น โอวาท 

ที พระ บรม คาส ดา ตร้ส ให้ สอน ภิกษุ ผู้บๆ ชโห 3 า'  ให้ ร้จัก นิสสั ย ๔ อก รณีย กิจ  ๔ ใน เมื่อ 

ได้ ร้บ อุปสมบท แล้ว ทีเดี ยๆ  คือ  เป็น คำ สอน ที' ให้ สอน ใน เวลา ที' ถัด จาก อุปสมบท เสร็จ 
แล้ว  ฉะ นัน  เมือ อุปสมบท เสร็จ  พระ อุปัชฌายะ ก็ จะ บอก อนุ สาสน์ เป็น ภาษา บาลี  และ 
ต่อ มา พระ อุปัชฌายะ เอง หรือ พระ อา จา ๆย์ก็ จะ สอน เป็น คํๆ ไทย ให้ ฐ ความ เข้า ใจ  ชื่ง ท่าน 
ผู้ เข้า มา บวช แล้ว ก็ ย่อม ได้ ฬง คำ อธิบาย มา แล้ว  ใน วันนี้ จะ ทบทวน เพียง แคน สสัย  ๔ ชื่ง 
มื เหตุผล สืบ เนือง มา จาก การ บวช  ฉะนั้น  จึง จะ อธิบาย คำ ว่า การ บวช ตาม ถ้อย คำ เสืย ก่อน 

อธิบาย นิสสื ยสี่ 

คำ ว่า  บวช  นั้น  มา จาก คำ ว่า  ปพฺพ ชุ ชา  หรือ บรรพชา  มืด วาม หมาย ว่า การ ออก 
คือ การ ออก จาก เรือน มา เป็น ผู้ ไม่มื เรือน  ด้ง ท เรา ทั้ง หลาย สวด กัน อยู่ ว่า  ส ทฺธา  อาคาร สุ มา 
อ นก าริถั  ปพุ พา ชิ ตา  แปล ว่า  มืครั ทธา บรรพชา คือ บวช  คือ ออก จาก เรือน  มา เป็น 
อ นาคา ริ ยะ ที' แปล ว่า ผู้ ไม่มื เรือน ไม่มื บ้าน  จึงมื เหตุผล สืบ ต่อ มา ถึง นิสสั ย ๔ คำ ว่า  นิสสั ย 
นั้น เป็น นิสสั ย ทาง จิต ใจ อย่าง หนี้ ง เป็น นิสสั ย ทาง กาย อีกอ ย่าง หนี้ ง ทาง จิต ใจ นั้น ด้ง ท 
พูด กัน ว่า มืนิส สัยดี นิล ลัย ไม่ ดี  ส่วน ทาง กาย นั้น ก็ หมาย ถึง เครื่อง อาศัย คำ รง ชีวิต ของ ร่าง กาย 
อ้น ชีวิต ด้อง อาศัย จึง คำ รง อยู่ ได้  และ หมาย เอา ที' เป็น ลง จำ เป็น อัน ชีวิต ต้อง อาศัย จริง 
ไม่ ใช่ เป็น สิ' ง ที' ฟุมเ ฟิอย  ก็ ไต้ แก่ ปัจจัย  ๔ นั้น เอง  คำ ว่า ปัจจัย นั้น ก็ หมาย ถึง เค่รื่ อง อาศัย 
ของ ชีวิต เหมือน กัน  แต่ ว่า เป็น คำ กลาง  ๆ จะ เป็น สิ' ง ที' จำ เป็น จริง  า ก็ ไต้  จะ เป็น สิ' งที่ 
ฟุ มเหื เอย อำนวย ความ สะดวก สบาย ยิ่ง ฃื้นก็ ไต้  ก็ คือ จีวร  ผ้า นุ่ง ห่ม  บิณฑบาต  อาหาร 
ลำ หรับ บริโภค  เสนาสนะ ที อยู่ อาศัย  และ ยา แก้ ไข้  นีคือ ปัจจัย  ๔ 

ฃ้อที่ ห นิ่ง  เที่ยว บิณฑบาต 

เมื่อ มา เรียก ว่า นิสสั ย ๔ ก็มีค วาม หมาย ถึง เครื่อง ดำรง ชีวิต เหล่ านั๊ที่ จำ เป็น จริง  า 
และ ที' จะ พึง แสวง หา ไต้ สำหรับ ผ้ที' ได้ ออก บวช  ออก จาก เรือน มา เป็น เ^ ม่มื บ้าน ไม่ มี 

เรือน แล้ว จริง  ร แต่ ว่า ยก เอา อาหาร มา เป็น ที'  ® คือ เทียว บิณฑบาต  ก็ หมาย ถึง ว่า ลือ บาตร 
เดิน ออก ไป สู' ละแวก บ้าน  รับ อาหาร ที' ชาว บ้าน เขา ใส่ บาต รก วาย ใน ละแวก บ้าน  ฉะนั้น 
จึง มี คำ เรียก ผูที' ลือ บาตร เทียว รับ อา หาว ที' เชนั้ ส่ บ''^ วอ ว ว^ว''' ที กบ;''^^ อกิก 'ไ  ที่ แปล ว่า 

ผ้ขอ โดย ปกติ  อัน หมาย ความ ว่า เทียว ขอ อา หาว ด้วย วิธี ที่ ลือ บาต ว อุ้ม บาตร เดิน ออก ไป ใน 
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ละแวก บ้าน  ด้วย อาการ ทีมีค วาม สำรวม  มิ ได้ ออก ปาก ขอ  เป็น แต่ เพียง ว่า กิริยา ที อุ้ม 
บาตร เดิน ออก ไป ใน ละแวก บ้าน นั้น  ก็ เป็น อาการ ที' แสดง ว่า รับ อาหาร ที' เขา ถวาย เท่า นั้น 
จึง เรียก ว่า ขอ โดย ปกติ  คือ เป็น ผ้ขอ โดย ที' อุ้ม บาตรออก เดิน ไป ใน ละแวก บ้าน เท่า นั้น  มิ ใช่ 
แสดง อาการ อย่าง ยาจก หรือ วณิพก  ยาจก หรือ วณิพก ก็ คือ ผู้ ที' เที่ยว ขอ ทาน ด้ง ที เรียก กัน 
กล่าว วาจา ขอ  หรีอ ไม่ กล่าว วาจา แด 'แสดง อาการ ขอ อย่าง คน ขอ ทาน ทั่ว ไป ทั้ง หลาย  หรือ 
บาง ทีก็ ขอ โดย วิธี ที ร้อง รำ ทำ เพลง  เอา การ ร้อง รำ ทำ เพลง นั้น แลก กับ สิ่ง ที' เขา จะ ให้ เป็น 
การ ตอบ แทน  แต่ ว่า ภิกษุ ซึ่ง เป็น ผู้ ขอ โดย ปกติ นั้น มิ ได้ ขอ อย่าง นั้น  อุ้ม บาตร เข้า ไป ด้วย 
กิริยา ที่ สำรวม ระวัง  เดิน ผ่าน บ้าน เขา ไป  เมื่อ เขา จะ ถวาย เขา ก็ เอา อาหาร ออก มา ใส่ บาตร 
ถวาย ให้  เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ มี คำ เรียก สำหรับ ผู้ นับถือ พุทธ คาส นา  ว่า อาการ ที' พระ พุทธเจ้า 

และ พระ พุทธ สาวกออก เที่ยว บิณฑบาต ว่า เป็น การ เสด็จ ออก โปรด สัตว์  เป็น การ เรียก 

โ ’ ไ โ!, บ',  1 .บ,  , . 

ด้วย ความ เคารพ  แทน ที จะ รู้สึก ว่า ผู้ทีใ ส' บาตร เป็น ผู้ทีสู งก ว่า  กลับ ยกย่อง พระ พุทธเจ้า 

และ พระ พุทธ สาวก ที่ เสด็จ ออก บิณฑบาต ว่า  เป็น ผู้ที่สู งก ว่า  คือ เท่า กับ ว่า พระองค์ และ 

พระ พุทธ สาวก ได้ เสด็จ ออก ไป โปรด พวก ชาว บ้าน ชาว เมือง 

นิสสั ย ข้อ ที่  ๑ คือ การ เที่ยว ออก บิณฑบาต นั้  ก็สึบ เนี๋ อง มา จาก การ บวช  คือ การ 

ออก จาก เรือน มา เป็น ผู้ ไม่ มี เรือน  เมื่อ มา เป็น อ นาคา ริ ยะ คือ ผู้ ที' ไม่ มี บ้าน ไม่ มี เรือน  จึง ไม' 

มีผู้ที 'จะ ประกอบ อาหาร ให้ และ ก็ ไม่ มี การ ประกอบ อาหาร เอง  เพราะ เมื่อ ไม่ มี บ้าน ไม่ มี 

เรือ นก็ด้ อง ไม่ มี ครัว  แต่ ว่า ร่าง กาย นื้ด้ องการ อาหาร สำหรับ ที่ จะ บำรุง เลย ง ชีวิต จึง จะ 

ดำรง อยู่ ได้  ฉะนั้น  วิธี ที' จะ ได้ อาหาร มา สำหรับ บำรุง เลื้ ยง ร่าง กาย ก็ คือ ออก บิณฑบาต 

อุ้ม บาตรออก เดิน ไป ใน ละแวก บ้าน  ผู้ มีครั ทธา เขา ก็ ใส' บาตรถวาย  ได้ มา ก็ เอา มา ฉัน เอา 

มาบริ โภค สำหรับ ที่ จะ ดำรง ชีวิต  การ ออก บิณฑบาต จึง เป็น วิธี ดำรง ชีวิต ของ ผู้ ออก บวช 

แต่ ว่า ก็ ทรง อนุญาต อดิเรก ลาภ  คือ อาหาร ที่ผู้มี ศรัทธา นำ มา ถวาย แก่ สงฆ์  แล้ว แจก กัน 

ไป ก็ ตาม  หรือ ถวาย ส' วน บุคคล ก็ ตาม  เมื่อ อาหาร ที่ เขา นำ มา ถวาย นั้น ไม่ ผิด ด้วย วินัย ข้อ ใด 

ข้อ หนึ่ง แล้ว ก็ รับ ฉัน ได้  ก็ นับ เป็น อดิเรก ลาภ คือ  เป็น การ ได้ อาหาร ที่ เป็น อดิเรก  คือ ที่ 

เกิน หรือ ที' ยิ่ง ไป กว่า อาหาร ที' จะ พีง ได้ ด้วย กาว ออก บิณฑบาต ดัง กล่าว นั้น 

ข้อ ที่ สอง  นุ่ง ห่ม ผ้า บง สุ กุล 

มา ถึง นิสสั ย ข้อ ที'  ๒ นุ่ง ห่ม ผ้า บังสุกุล  ผ้า บ้งสุ กุล นั้น แปล ตาม ศัพท์ ว่า ผ้า เปีอ น 
ฝ่น  หมาย ถึงผ้า เก่า ที่ เขา ทิ้ง ไวัใ นก อง ขยะ ก็ดี  ใน ปา ภ็ดี  หรือ แม้ เป็น ผ้า ห่อ ศพ ก็ดี  ผู้ที่ 
ออก บวช ก็ จำ เป็น ทิ้จะ ด้อง มี ผ้า นุ่ง ผ้า น่น  ดัง ที' ตรัส ว่า ผู้ ที' เข้า มา ขอ บวช นั้น ก็ จะด้ อง มี ไตร 
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จีวร  และ มี บาตร เอา ไว้ สำหรับ ออก บิณฑ บๅต ดัง ฦล่ๅ ๆ ใน ข้ฎ  นั้น  ไตรจีวร นั้น ก์สือ 

ผ้า ใ^ ง เรียก ว่า สบง หรือ อ้น ตรา วา สก  ผ้า ห่ม เรียก ก้น ว่า จีวร หรือ อุตต รา สงฆ์  ก้บ อีก ผืน 
หนึง เรียก ว่า ผ้า สังฆาฏิ  เป็น ผ้า ที เย็บ  ๒ ชั้น สำหรับ เป็น ผ้า ห่ม ใน ฤดู หนาว  แต่ ว่า มา ใน 
บัดนี พระ สง ฆ ไทย เรา มา ใช้ เป็น ผ้า พาด บ่า  สำหรับ ใช้ I นสัง ฆ กรรม และ ใน พิธี ทำ บุญ 

ต่าง  ฤ ‘ใน ว้ด  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ ผ้า ไตรจีวร ชุด ที' ใช้ อยู่ เก่า ไบ่ ขาด ไบ่ก็ จะ ไดั มา จาก ไหน 
ภิกษ ไม่ มี ทรัพย์ ที จะ ชือ หา และ จะ ชือห าก็ไ ม่ไดั  รับ เงิน ทอง ก็ ไม่ ไดั  ซื้อ หา ก็ ไม่ ได้  ขอ 
เงิน ทอง จาก คนที' มิ ใช่ ญาติ หรือ ทื่มิ ได้ บ่ วาร ณาก็ ไม่ ได้  เพราะ ฉะนั้น  ก็ จำ เป็น ที' จะ ต้อง 
ไป เก็บ ผ้า เก่า ที เขา พิง ไว ใน ปา ช้า ที โคน ไม้ หรื 0 ในก อง ขยะ  หรือ แม้ เป็น ผ้า ห่อ ศพ ใน ปา ช้า 
มา ซัก เย็บ ย้อม เป็น ผ้า นุ่ง ผ้า ห่ม  พระ พุทธเจ้า เอง ก็ ไต้ มี ประวัติ เล่า ไว้ ว่า  ไต้ เคย ทรง ไป 
นำ ผ้า ห่อ ศพ ที เขา ทิ้ง ไว้ ใน ปา ช้า  ซึ่ง ใน ครั้ง นั้น เมื่อ มีผ้ ตายลง เขา ก็ นำ เอา ไป ทิ้ง ไว้ ใน ปา ช้า 
และ มี ผ้า ห่อ ศพ  พระ พุทธเจ้า ก็ เคย ทรง นำ เอา ผ้า ห่อ ศพ มา ซัก เย็บ ย้อม เป็น ผ้า ที' ทรง นุ่ง 
ทรง ห่ม  และ ก็ มา นิยม เรียก กัน ว่า เป็น ผ้า มหา บังสุกุล  ซึ่ง เป็น ธรรมเนียม กัน มา จน ถึง ใน 
บัดนื้  เวลา จะ เผา ศพ เจ้า ภาพ ก็ นำ ผ้า มา ทอดที่ หีบ ศพ  นิมนต์ พระ ไป ซัก เรียก ว่า ชัก มหา 
บังสุกุล  แต่ ว่า ใน ครั้ง โบราณ นั้น ท่าน ไป ชัก จริง กุ  คือ ไป เปลื้อง มา จาก ที' เขา ห่อ ศพ  เอา 
มา ทำ เป็น ผ้า นุ่ง ผ้า ห่ม กัน จริง กุ  แตก ทรง อนุญาต อดิเรก ลาภ  คือ การ ไต้ ผ้า เป็น อดิเรก 
คือ ที' ยิ่ง ไป กว่า ที' เกิน ไป กว่า ผ้า บังสุกุล นั้น  คือ ผ้า ที' เขา นำ มาก วาย  จะ เป็น ผ้า ที่ ยัง ไม่ ไต้ เย็บ 
ย้อม เป็น สบง จีวร ก็ ตาม  หรือ จะ เป็น ผ้า ที่ เย็บ ย้อม มา แล้ว ก็ ตาม  ก็ รับ ไต้ ถ้า ปฏิบัติ ตามพระ 
วินัย ที่ ว่า ต้วย การ รับ ผ้า แล้ว ก็ เป็น อัน ว่า ใช ใต้ 

ข้อ ที่ สาม  อยู่ โคน ไม้ 

มา ถึง นิสสั ย ข้อ ที'  ๓ คือ อยู่ โคน ไม้  นี้ก็ สืบ เนื่อง มา จาก การ บวช เช่น เดียว กัน 
เพราะ เมื่อ การ บวช เป็น การที่ ออก จาก เรือ นม' แป็น ผู้ ไม่ มี เรือน  เมื่อ ไม่ มี บ้าน ไม่ มี เรือน 
จะ อยู่ ที' ไหน  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ต้อง อาศัย อยู่ ที่ โคน ไม้ นั่น แหละ  เพราะ ไม่ มี บ้าน ไม่ มี เรือน 
และ เดิม ก็ ไม่ มี วัดวา อาราม  โคน ไม้ จึง เป็น นิสสั ย ข้อ ที่  ๓ แต่ก็ ทรง อนุญาต ให้ รับ ที่ อยู่ 
อาศัย ที' เป็น อดิเรก ลาภ ไต้  คือ การ ไต้ ที่ อยู่ อาศัย ที่ เกิน หรือ ที่ ยิ่ง ไป กว่า นั้น  เป็น ต้น ว่า กุฏิ 
วิหาร  ที' เขา สร้าง ถวาย  ซึ่ง เมื่อ พระ พุทธ คาส นา ได้ แผ่ กว้าง ออก ไป  ผู้มีค ร้ทธ าก็ ได้ สร้าง 
กุฏิ วิหาร ให้ พระ อยู่ อาศัย  ตลอด จน ถึง สร้าง วัดวา อาราม ให้ เป็น ที' อยู่ อาศัย เป็น หล้ก เป็น 
ราน  หรือ ว่า อาศัย อยู่ ใน ถํ้า ซึ่ง เป็น ที' อยู่ อาศัย ได้ โดย ธรรมชาติ ก็ ใช้ ได้  และ 


ข้อ ทสั  ฉํน ยาด อง ด้วย ฝา มูตร ฌ่า 


มา ลึงนิ สสัย ข้อ ที่  ๔ คือ ยาด อง ด้วย นํ้า มูตร เน่า  อัน นื้ก็ สืบ เนื่อง มา จาก การ บวช 
อีก เหมือน กัน  เพราะ เมื่อ บวช ก็ ออก จาก บ้าน จาก เรือน  เป็น ^ม่มื บ้าน ไม่ มี เรือน  ต้อง 
เทียว บิณฑบาต รับ อาหาร ที่ เขา ใส่ บาตร มา ฉัน เพื่อ ดำรง ชีวิต  ต้อง นุ่ง ห่ม ผ้า บังสุกุล  ต้อง 
อยู่ โคน ไม้  ฉะนั้น  เมื่อ ร่าง กาย มี การ เจ็บ ปวย ลง จะ ไต้ หยูกยา มา จาก ไหน  ก็ ต้อง ใช้ ผล ไม้ 
ที เป็น ยา  เช่น ผล สมอ  ผล มะขาม ป้อม  มาด อง ด้วย นํ้า มูตร เน่า สำหรับ ฉัน บำบัด อาพาธ 
คือ ความ ป้วย ไข้  และ ก็ ทรง อนุญาต อดิเรก ลาภ คือ การ ไต้ เภสัช คือ ยา ที่ ยิง หรือ ที' เกิน ไป 
กว่า นั้น  ที' ระบุ ไว้ ก็ คือ เนย ใส  เนย ข้น  นํ้า มัน  นํ้าผื้ ง นํ้า อ้อย  ซึ่ง ทั้ง  ๕ อย่าง นื่ไม่ ใช่ เป็น 
ยา โดย ตรง  ไม่ ใช่ เป็น อาหาร โดย ตรง  แต่ เมื่อ ร่าง กาย มี ความ อ่อน เพลีย  เรียก ว่า มีบ้จ จัย 


คือ มี เหตุ อัน จะ ต้อง ใช่ ใน เวลา กาล ก็ดิ  ใน เวลา วิกาล ก็ดิ  ก็ ใช่ ใต้  แต่ ว่า เนย ใส เนย ข้น นื่ต้ อง 
เข้า ใจ ว่า  ไม่ ใช่ เนย อย่าง ที่ เรา เรียก กัน ใน บ้จจุ บัน  อย่าง ที' ฝรั่ง ทำ มา จำหน่าย ที่ เรียก ว' าชีส 
(0เ100'.0)  เป็น ต้น  เรา มา เรียก กัน ว่า เนย  แต่ ความ จริง แล้ว เป็น อาหาร ชนิด หนื่ง  มี ส่วน 
ผสม เป็น อาหาร  พวก ชีส เหล่า นื่ไม่ ใช่ เนย ใส เนย ข้น  ใช้ ฉัน เวลา หลัง เที่ยง ไม่ ไต้  เนย ใส 
เนย ข้น นั้น ต้อง เป็น เนย ใส เนย ข้น ที่บรี สุทธิ๋  ไม่ ใช่ ชีสที่ เป็น อาหาร อย่าง นั้น  เป็น สิ่ง ที่ ใช้ 
ไต้ ทั้ง ใน กาล ทั้ง ใน วิกาล คือ เนย ใส  เนย ข้น  นํ้า มัน  นํ้าผื้ ง นํ้า อ้อย  และ แม้ที่ เป็น ยา โดย 
ตร  ง แก ใช่ โดย ดร ง ก็ ใช่ ใต้ 


สรุป ฝสสํ ยสี่ 

เพราะ ฉะนั้น  คำ ว่า นิสสั ยนื่ จึง หมาย ถึง บัจจั ย ๔ นั่น แหละ  แต่ หมาย เอา จำเพาะ 
ที่ เป็น สิ่ง จำ เป็น จริง  กุ  หรือ พูด อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า อย่าง แร้น แค้น จริง  กุ  อาหาร ก็ ต้อง ขอ เขา 
ที' เขา ใส่ บาตร เอา มา ฉัน ไม่ ว่า ดี ไม่ ว่า เลว เลือก ไม่ ได้  ผ้า นุ่ง ห่ม ก็ เป็น ผ้า เก่า  เอา มา เย็บ ย้อม 
ทำ เป็น ผ้า นุ่ง ผ้า ห่ม  อัน เรียก ว่า ผ้า บังสุกุล  ที่ อยู่ อาศัย ก็ โคน ไม้  ยา แก็ใ ข้ก็ ยาด อง ด้วย นํ้า 
มตร เน่า  เพราะ ฉะนั้น  จึง เรียก ว่า นิสสั ย ให้ ต่าง กับ คำ ว่า บัจจั ย และ ก็มีค วาม หมาย ทำนอง 
เดียว กัน กับ นิสสั ย ทาง จิต ใจ  ต้งที่ เรียก ว่า นิสสั ย ทาง จิต ใจ นั้น ก็ หมาย ถึง ภาวะ ทาง จิต ใจ ที่ 
เป็น อย่าง ละเอียด  ที' ปรากฏ อยู่ ใน สาย ใน เป็น ตัว นิสสั ย ซึ่ง ก็ ไม่ มี ใคร มอง เห็น  แต่ อาการ 
ที' แสดงออก มา ทาง กาย ทาง วาจา นั้น ส่อง ให้ เห้น ว่า สาย ใน มีนิส ลัย อย่าง ไร  นิล ลัย ดี  นิสสั ย 
เลวอย่าง ไร  มา ถึง เป็น นิล ลัย ที' เป็น ว้ตกุ บำรุง กาย  ก็ เอา อย่า งที่แร้น แค้น จำ เป็น ที่ สด ที่ 
ชีวิต จะ พึง ดำรง อยู่ ได้  เพราะ ฉะนั้น  นิสสั ย ทั้ง  ๔ นี้  พระ พุทธเจ้า จึง ทรง สั่ง ว่า ให้ บอก 


๑๓ 


เมือ บวช แล้ว  เพราะ ว่ามื เรือง ว่ๅมื ผู้ เข้ ๅมๅ ขอบ ๆช  เมื่อ ย้ง ไม่ ได้ บวช  ภิกษุ ผู้ เป็น อุปัชฌาย์ 
อา จาร ยก็บ อก  เมือ ผู้ มา ขอ บวช ร้ว่ๅ บวช แล้ๆ  จะ เป็น อย่าง ไร ก็ ตกใจ  ไม่ บวช  เพราะ ฉะนั้น 
จึง ได้ ตร้ส สอน ว่า ให้ บอก เมือ บๆช แล้ๆ  ว่า บวช แล้วจะ ต้อง เป็น อยู่ อย่าง ไร  แตก ทรง อนุญาต 
อดิเรก ลาภ อย่า งน้น  ใน ปัดนี ได้มื อดิเรก ลาภ มาก  ด้ง ที่ ปรากฏ ว่า ได้มื การส ร้าง วัดวา อาราม 
สำหรับ ให้ ภิกษุ สงฆ์ ได้ อาศัย  ได้มื การส ร้าง กัน อย่าง ประณีต งด งาม และ ดี  ให้มื ความ 
ผาสุก ด้วย แรง ศร้ท ธาข อง ประชาชน  อัน จะ พึง เห็น ได้ ว่า วัด ทั้ง หลาย เป็น อัน มาก นั้น  ได้ 
มืที อยู่ อาศัย สำหรับ พระ ภิกษุ สามเณร ดี ยิง กว่า ประชาชน ที่ อยู่ รอบ วัด ใด ย มาก  ยิง ใน 

ชนบท ก็ ยิง จะ เห็น ได้ ง่าย  ประชาชน ที่ อยู่ รอบ วัด นั้น เป็น ชาวนา ชาว ไร'  อยู่ บ้าน เล็ก  ^ 
น้อย  อุ  แม้ เป็น กระต๊อบ หล้ง คา มุง จาก  ประกอบ ด้วย ไม้ เก่า  อุ  ที่ผพั งก็มื  แด' ว่า วัด ใน 
หม่ บ้าน นั้น แต่ ละ วัด ได้ สรัา ง กัน อย่าง ดี  ที่ อยู่ อาศัย ของ พระ เณร ก็ดี  เป็น อย่าง นื้โด ย มาก 
ใน เมือง ไทย  จน ถึง ทำ ให้ ผู้ที่มิ ได้ น้บ ถือ พุทธ ศาสนา หรือ ไม่ ร้จัก พุทธ ศาสนา ใน เมือง ไทย 
ไม่ เข้า ใจ ว่า ทำไม จึง เป็น อย่าง น หรือ บาง ทีก็ เห็น ไป ว่า พระ เป็น ฝ่าย ที่ อยู่ เป็น สุขมากกว่า 
ชาว บ้าน  และ หา ความ ไป ต่าง  อุ  แต่ อัน ที่ จริง นั้น เป็น ความ ยินดี พอ ใจ ของ ประชาชน ผู้ 
น้บ ถือ พระ พุทธ ศาสนา เอง  ซึ่ง การ ก่อ สรัา ง วัดวา นั้น โดย มาก ก็ เกิด ขื้น จาก กำลัง ศรัทธา 
ของ ประชาชน ผู้ที่ เป็น ชาว ไร' ชาวนา เป็น ด้น เหล่า นี้ นั่น แหละ  พรั อม ใจ กัน บริจาค คน ละ 
น้อย บ้าง มาก บ้าง ตาม กำลัง มาส รัาง ขื้น  และ อาศัย ความ ที่ รวม กำลัง กัน นั้น เอง  จึง ทำ ให้ 
สามารถ สร้าง วัด ประกอบ ด้วย กุฏิ วิหาร ที่ เรียบ รัอย และ มืค วาม ผาสุก  และ ผู้ที่ ช่วย กัน สร้าง 
นั้น ก็มืค วาม สุข  มืค วาม เบิก บาน ยินดี เมื่อ เห็น ว่า วัด ใน หมู่ บ้าน ของ ตน นั้น เรียบ ร้อย งด งาม 
ไม' ได้มื ความ นึก คิด ที่ จะ อิจฉา ริษยา พระ อย่าง ไร  หรีอ ว่า ที่ จะ เห็น พระ ว่า เป็น อย่าง ไร เกีย ว 
กับ ความ เป็น อยู่ นั้น  ก็ เช่น เดียว กับ ที่ กล่าว มา ข้าง ด้น ว่า  ผู้ที่มื ศรัทธา นั้น  เมื่อ พระ พุทธเจ้า 
และ พระ พุทธ สาวก เสด็จ ออก บิณฑบาต  ก็ กล่าว ว่า เสด็จ ไป โปรด สัตว์  ก็ กล่าว กัน ว่า อย่าง 
นี้  ก็ ด้วย กำลัง ศรัทธา ที่น้บ ถือ อย่าง สูง สุด นั้น เอง  แต่ แม้ เช่น นั้น บรรดา ภิกษุ สามเณร ทั้ง 
หลาย ก็ ควร จะ เป็น ผู้ที่ ไม่ ประมาท  และ ตั้งใจ ที่ จะ ป ฏิบ้ดิ ตน ให้ ตั้ง อยู่ ใน ปา ริ สุทธิ ศีล ทั้ง  ๔ 

ปๅริ สุทธิ ศีล 


0^  /ะ:! 


ข้อ ที่  ๑ ปาฏิ โมก ข สังวร ศีล  ศีล คือ ความ สำรวม ระ ว้งใ นพ ระ ปาฏิ โมกข์  คือ 
พระ บักา ฝัติพี พระ พุ พ 5 1'วา พร^ ะ^^^^*!'"^  อัน เปน หล กโห กุ] ของ ความ ปร 
เรียก กันั ว่า ศีล  ๒๒๗  นั้น  และ ตลอด ถึง ปฏิบัติ ใน พระ บัญญัติ ที่ เกี่ยว กับ อา 
ทงห ลาย  อัน เรียก ว่า อภิสมาจาร 


ข้อ ที  ๒ อินทรี ย สังวร ศีล  ศีล คือ ความ สำรวม อินทรีย์  อัน ได้แก่ มีลติ ที จะ สำรวม 
ระวัง ตา หู จมูก ลิน กาย และ ใจ  ทุก ขณะ ที' ได้ เห็น รูป อะไร ทาง ตา  ได ยิน เสียง อะไร ทาง หู 
ได้ ทราบ กลิน รส โผฏฐัพพะ  ทาง จมูก ทาง ลิ้น ทาง กาย  และ ได้ รู้ คิด เรื่อง อะไร ทาง ใจ  ที 
จะ มีลติ สำรวม ระวัง จิต ใจ ไม่ ยึด ฏือสี 'ง ที' ตา เห็น  สิ' งที่หู ได ยิน เหล่า นั้น  เป็น ด้น  มา เป็น 
เครือ ง ก่อ กิเลส กอง ราคะ โทสะ โมหะ ขื้น ใน จิต ใจ  ให้ ลิ้งที 'เห็น สี' ง ที' ได้ ยิน นั้น ตก อยู่ แค่ ตา 
แค่ หู เป็น ด้น นั้น  ไม่ ให้ เข้า มา ก่อ กิเลส ใน ใจ  นิ้เรื ยก ว่า  อิน ทรืย สังวร 


ข้อ ที่  ๓ อา ชีวป ารีสุ ทธิ  ความ บริสุ ทธ แห่ง อาชีพ คือ การ เลิ้ ยง ชีวิต  เช่น ว่า ปฏิบัติ 
ใน นิล สัย  ๔ และ รับ อดิเรก ลาภ ที่ เขา ถวาย  หรือ ที' ได้ มา โดย ชอบ  โดย ที' ไม่ ได้ ไป แสวง หา 
หรือ ได้ มา โดย ไม่ สมควร ต่าง 

ข้อ ที่  ๔ พิจารณา ปจจั ย ทั้ง  ๔ แล้ว จึง บริโภค  ดัง ที' เรา ได้ สวด บท ปฏิสั ง ขา โย 
ใน เวลา เช้า  และ อัชช มะ ยา ใน เย็น หรือ คํ่า นั้น 


๔ สง หา คม  ๒๕๒๖ 


ครั้ง ที  ๓ เรื่อง  ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ 

พิจารณา ขณะ ที่ รับ ป๋' จจัย ทั้ง  ๔ 

จะ ว่า ถึง ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ ที่ ได้ แสดง มา แล้ว  ภิกษุ ผู้ เข้า มา บวช ใน พระ ธรรม วินัย 
นีพึง ด้ง ใจ ปฎิบ้ ติ ให้ บริสุ ทธิ้ บริบูรณ์  และ จะ ได้ แสดง ขยาย ความ ใน ปัจจ ย สัน นิสิต  ศีล 
ข้อ ที  ๔ ศีล ที อา คัยปั จจ้ย  สัน หมาย ความ ว่า  ตรัส สอน ให้ พิจารณา ปัจจ้ 'ย ทั้ง  ๔ คือ จีวร 
บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ ยา แก ไข้  ใน ขณะ ที่ รับ และ ใน ขณะ ที่ บริโภค  หากว่า ใน ขณะ ที่ 
บริโภค มิ ได้ พิจารณา  ก็ ให้ พิจารณา เปีน ส่วน อดีต ใน รัน นั้น  สัน หมาย ความ ว่า พิจารณา 
ย้อน หลัง ใน รัน นัน  ดั่ง นีก็ใ ชใด้  พิจารณา ใน ขณะ ที่ รับ นั้น  คือ ใน ขณะ ที่ รับ ปัจ รัย ทั้ง  ๔ 
ให้ พิจารณา โดย ความ เป็น ธาตุ  หรือ โดย ความ เป็น ของ ปฏิกูล  พิจารณา โดย ความ เป็น ธาตุ 
นั้น  ก็ พิจารณา โดย ความ ว่า  บิ' จ รัย ทั้ง  ๔ สัก แต่ ว่า เป็น ธาตุ  คือ เป็น ธาตุ ดิน นั้า ไฟ ลม  และ 
บุคคล ผู้ บริโภค บิจ รัย ทั้ง  ๔ ก็ สัก แต่ ว่า เป็น ธาตุ  ไม่ ใช่ สัตว์ บุคคล ตัว ตน เรา เขา  พิจารณา 
โดย เป็น ของ ปฏิกูล นั้น  ก็ คือ พิจารณา ว่า  บิจ รัย ทั้ง  ๔ เมึ๋อ ยัง ไม่ มา ถึง กาย สัน นี้ก็ ยัง ไม่ 
ปฏิกูล  แต่ ว่า เมื่อ มา ถึง กาย สัน นี้  ก็ เป็น ของ ปฏิกูล ไม่ สะอาด  ใน ขณะ ที่ รับ บิจ รัย ทั้ง  ๔ 
ตรัส สอน ให้ พิจารณา ดั่ง นี้ 

พิจารณา ขณะ ที่ บริโภค บิจจั ย ทั้ง  ๔ 

ใน ขณะ ที่ บริโภค นั้น  คือ ใน ขณะ ที่ บริโภค บิจ รัย ทั้ง  ๔ คือ ใน ขณะ ที่ นุ่ง ห่ม ผ้า นุ่ง ห่ม 
ฉัน ภัตตาหาร  นั่ง นอน บน ที่นั้ง ที่ นอน  และ ฉัน ยา แก ไข้  ก็ ให้ พิจารณา ว่า  นุ่ง ห่ม ผ้า นุ่ง ห่ม 
ก็ เพื่อ ปก ปิด ส่วน ที่ พึง ละอาย  บิ องกัน ลม แดด หนาว ร้อน  เหลือบ ยุง  เป็น ต้น  ฉัน ภัตตาหาร 
หรือ ฉัน บิณฑบาต ก็มิ ใช่ เพื่อ เล่น  มิ ใช่ เพื่อ เปล่ง ป ดั่ง ประ เที อง ผิว  บริโภค ก็ เพื่อ ที่ จะ ดำรง 
กาย ให้ เป็น ไป ได้ เพื่อ สงเคราะห์ พรหมจรรย์  คือ ประพฤติ พรหมจรรย์  เป็น ต้น  นั่ง นอน 
บน ที่ นั่ง ที่ นอน  ก็ เพื่อ บิ องกัน แดด ลม หนาว ร้อน เหลือบ ยุง  เพื่อ หลืก เร้น  เป็น ต้น  บริโภค 
ยา แก้ ไข้ ก็ เพื่อ ระงับ เวทนา ที่ เกิด จาก อาพาธ ต่าง  ๆ ตัง นี้ เป็น ต้น  ตาม บท ปฏิสั งฃา โย ที่ 
สวด กัน ใน เวลา ทำ รัต ร เข้า  รวม ความ ว่า บริโภค บิจจั ย ทั้ง  ๔ ก็ เพื่อ ที่ จะ ทะนุ บำรุง ชีวิต 
ร่าง กาย ให้ ดำรง อยู่ ผาสุก  เพื่อ ที่ จะ ปฏิบํ ติ ความ ดี ความ ชอบ  มิ ใช่ เพื่อ บำรุง กิเลส ตัณหา 
เพื่อ ประพฤติ ซว ต่าง  ๆ และ หากว่า ใน ขณะ ที่ บริโภค มิ ได้ พิจารณา  ก็ ให้ พิจารณา บิจ รัย 

ที่ บริโภค แล้ว ใน รัน นั้น ย้อน หลัง’ โป จ่า' โด้ บ^ โ^^' ■ด้' 3 ก็ เพื่อ ประโยชน์ ที่ด้ องการ ดัง ได้ 

กล่าว มา ข้าง ต้น  ตาม บท อชฺช มะ ยา ที่ สวด กัน ใน เวลา ทำ วัตร เย์น หรือ ทำ ว้ตร คํ่า 


แสวง หา ปัจจัย ทั้ง  ๔ โดย สมควร 


ภิกษุ ผู้ที ได้ ปฏิปั ติ ตาม ที่ ได้ ตรัส ส 0น ไว้นี้  ก็ ได้ชื่ 0 ว่าไ ด้ปฎิ บติทำคีล อัน อาศัย 
ปัจจัย  ๔ ฃ้อนี ให้ บริสุ ทธิ้ บริบูรณ์  จะ เห็น ได้ ว่า สืลที่ เกี่ยว ด้วย ปัจจัย ที่ ง ๔ มี อยู่ ถึง  ๒ ข้อ 
คือ อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล อัน เป็น ข้0 ที่  ๓ กับ ปัจจ ย สัน นิสิต ศีล อัน เป็น ข้อ ที่  ๔ อา ซีว ปา ริ 
สุทธิ ศีล นัน  ก็ เกี่ยว ด้วย การ เลี้ยง ชีพ  ก็ คือ การที่ แสวง หา ปัจจัย ทั้ง  ๔ มาบริ โภค ใช้ สอย 
โดย ถูก ต้อง  เรียก ว่า มี การ แสวง หา อัน สมควร  มิ ใช่ การ แสวง หา อัน ไม่ สมควร  เมื่อ มี การ 
แสวง หา อัน สมควร  ก็ ชื่อ ว่า ได้ ปฎิกั ติ ใน อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล ข้อ ที่  ๓ และ ใน ขณะ ที่ รับ ปัจจัย 
ทั้ง  ๔ ก็ พิจารณา  และ ใน ขณะ ที่ บริโภค ปัจจัย ทั้ง  ๔ ก็ พิจารณา  และ แม้ ว่า มี ได้ พิจารณา 
ใน ขณะ ที่ บริโภค  พิจารณา ปัจจัย ทั้ง  ๔ ที่ บริโภค ย้อน หสัง ไป  เมื่อ ปฎิปั ติ ดั่ง นี้  ก็ ชื่อ ว่า ไต้ 
ปฎิป้ ติ ใน ปัจจ ย สัน นิสิต ศีล อัน เป็น ข้อ ที่  ๔ จึง จะ พิง เป็น ได้ ว่า  เกี่ยว ด้วย ปัจจัย ทั้ง  ๔ นี้ เป็น 
เหตุ ให้ ภิกษุ จะ เป็น ผ้ที่มี ศีล บริสุ ทธิ้ หรือ มี ศีล บริสุ ทธิ้ ได้ ทั้ง  ๒ ข้อ  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น 
ข้อ ที่ ภิกษุ ทั้ง หลาย เห็น ควร ที่ จะ มี สติ ระมัด ระ วง ใน เรื่อง นี้  และ หาก พิจาร ณวดู ให้ กว้าง 
ออก ไป แล้ว ภิจะ เห็น ว่า  วัตถุ ที่ ปรากฏ ใน พุทธ ศาสนา เป็น วัดวา อาราม  เป็น วิหาร เป็น ถุฏิ 
และ ทุก  ๆ อย่าง  ย่อม เนี้อ งอ ยู' ใน ปัจจัย ทั้ง  ๔ นี้  และ ใน ปัด นี้ ปัจจัย ทั้ง  ๔ นี้ ได้ มี มาก มาย 
เป็น อติเรก ลาก  ภิกษุ พระ เณร ไม่ จำ เป็น ที่ จะด้ อง อาศัย นิสสั ย ทั้ง  ๔ เท่าไร นัก  เพราะ ว่า 
ได้ มี ประชาชน ผู้มี ศรัทธา ได้ จัด ถวาย  จน ถึง สร้าง เป็น วัดวา อาราม เป็น ถุฏิวิ หาร ต่าง  ๆ 
สำหรับ ให้ พระ เณร ได้ อยู่ ผาสุก  วัน เป็น ส่วน เสนาสนะ  และ วัง มี การ จัด อาหาร จัด ผ้า 
นุ่ง ห่ม จัด ยา แก ไข้ ตลอด จน ถึง สิ่ง อื่น ถวาย อีก มาก มาย  เพราะ ฉะนั้น  ถ้า หากว่า ไม่ หมั่น 
พิจารณา ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน  ก็ จะ ท่า ให้ เภิด ความ ประมาท มัว เมา เลินเล่อ 
เผลอ เพลิน  และ เมื่อ เป็น ดั่ง นี้  ก็ เป็น เหตุ ให้ เภิด ภิเล ส ตัณหา  แสวง หา ปัจจัย ลาก ต่าง  ๆ 
ใน ทาง ที่ ไม่ ถกด้ อง  เป็น อเน ส นา คือ การ แสวง หา วัน ไม่ สมควร  ก็ เป็น วัน ว่า เสีย ปา ริส ทธิ ศีล 

^ นี้  I I ๆ ^ นี้ตุ  1; ไ, ๆ-ๆ^  ไ 1สุ-  นี้ นี้ 

ข้อ ที่  ๓ คือ อา ชีวป าริสุ ทธิ  และ ใน ขณะ ที รับ ใน ขณะ ทีบริ โก ค ใน ขณะ ทีบริ โก ค แล้ว ก็ 
ไม่ ได้ พิจารณา ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน  ก็ ท่า ให็ จด ใจ ไม่ สำนึก ถึง ประโยชน์ ที่ 
ต้อง การ ของ การ ที่บริ โก ค ใช้ สอย ปัจจัย ทั้ง  ๔ ว่า เพื่อ อะไร  คือ เพื่อ ดำรง กาย ดำรง ชีวิต 
ดำรง กาย ดำรง ชีวิต ไว้ ท่า ไม  ก็ ดำรง กาย ดำรง ชีวิต ไว้ เพื่อ อนุเคราะห์ พรหมจรรย์  เพื่อ 
ที่ จะ ปฏิปั ติ ความ ดี ความ ชอบ  ไม่ ใช่ เพื่อ เพิ่ม กิเลส ตัณหา เพื่อ ประพฤติ ความ ชว ต่าง  ๆ 
และ ก็ จะ ท่า ให้ ไม่ หลง ตน  ท่า ให้ ไม่ สีมนิ สสัย ทั้ง  ๔ ที่ พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง สั่ง สอน เอา ไว้ 
และ โดย ที่ แท้ แล้ว ตรัส สอน ให้ รู้จัก สิ่ง ที่ จำ เป็น ต้อง กอ จ^ง  ๆ สำหรับ ร่าง กาย  ซึ่ง ดูก็ เป็น 


สง ทแ รน แคน  แต่ อนฑ จริง ก็ เป็น สิง ทีร่ๅ งฦๆ ย 0 ๅศัย ไ^  คือ นิสสั ยทง  ๔ นัน  สำหรับ บุคคล 
ชงเ ปนผู บวช  ออก จาก เรือน เป็น^ ม่มีเ ริ 0 น เพราะ ฉะนั้น  ความ ต้อง การ จริง  ๆ ก็ คือ 
นิสสั ย ทัง  ๔ นันนั น เอง  ส่วน อืน  ๆ นัน เป็น อดิเรก ลาภ  ไม่ ควร ที่ จะ ติด ใน อดิเรก ลาภ  และ 

มี ความ หลง ตน มัว เมา อยู่ ใน 0 ดิเร กล ๆภนั น หากว่า ไต้ ตั้งใจ เพ่ง พินิจ ใน อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล 
และ ใน ปัจจ ย สัน นิสิต ศีล ทัง  ๒ ข้อนี ให้ ดี  และ ตั้งใจ ปฏิบ ต ควบ คุม จิต ใจ แล้ว  ก็ จะ ทำ ให้ 
เป็น ผู้ที่ รักษา ใจ ตัว เอง ไต้  ไม่ ให้ ปร  ะ มาท มวเ มา เลินเล่อ เผลอ เพลิน ไป ใน อดิเรก ลาภ^ ง 
หลาย  ไม่ ให้ ติด ใน อดิเรก ลาภ ท้งห ลาย  และ จะ มี ความ สำนึก ตน อยู่ ว่า  อ้น ที่แท้ แล้ว สิ่ง ที่ 
จำ เป็น ก็ คือ นิล ลัย ทัง  ๔ ที พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน ไว้ นั้น เอง  และ เมื่อ เป็น ดั่ง นี้ แล้ว  แม้ ว่า 
จะ ได้ ปัจจัย ทง  ๔ ดีก็ ตาม เลว ก็ ตาม  ก็ จะ ไม่ ตื่นเต้น ยินดี  จะ ไม่ ฟุบ แฟบ เสียใจ  เพราะ จะ มี 
ความ สำนึก ว่า  ถึง อย่าง ไร  ๆ ก็ ทัง ดิก ว่า ที่ เป็น นึสลั ยนั้ง  ๔ ลัน พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง สั่ง สอน 
ไว้  และ ก็ จะ ทำ ให้ มี ความ สำนึก ตน เมื่อ ได้ รับ บำรุง อดิเรก ลาภ ดี เท่าใด  ก็ ยิ่ง ที่ จะ ตั้งใจ 
ปฏิบํ ติ ความ ดี ความ ชอบ ให้ ยิ่ง ขึ้น ไป เท่า นั้น  เพราะ ว่า ลัน สิ่ง ที่ผู้มี ศรัทธา จัด ถวาย นั้น 
เขา ต้อง การ จะ ถวาย แก่ ภิกษุ สามเณร ผู้ทรง ศีล  ผู้ ตั้งใจ ศึกษา ปฏิบํ ติ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง 
เต็ม ที่  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ ได ใช้ ปัจจัย ของ เขา  ยิ่ง เขา ถวาย ดี เท่า ไหร่  ก็ ยิ่ง ต้อง ตั้งใจ ปฎิบํ ติดี 
เท่า นั้น  และ ก็ ตั้งใจ แผ่ เมตตา จิต แก่ ผู้ที่ถ วาย นั้น  เมื่อ เป็น ดั่ง นี้ แล้ว  ก็ ตรัส สอน ไว้ เหมือน 
ทัน ว่า  ตอบ แทน ก้อน ข้าว ของ ชาว เมือง ที่ เขา ถวาย นั้น  คือ การ ตั้งใจ แผ่ เมตตา จิต ไป ให้ เขา 
โดย ตรง ก็ เมื่อ ฉัน อาหาร ของ เขา แล้ว  ก็ ต้อง ตั้งใจ ศึกษา เล่า เรียน ปฏิบํ ติดีป ฎิบํติ ชอบ 

การ บริโภค  ๔ ประการ 

เพราะ ฉะนั้น  จึง ไต้ มี แสดง ถึง การ บริโภค ปัจจัย ทั้ง  ๔ ไว้ ว่า มี  ๔ อย่าง คือ 

หนึ่ง  เถย ย บริโภค  แปล ว่า การ บริโภค ของ ผู้ที่ทุ ศีล  ซึ่ง เป็น เหมือน อย่าง ว่า มา 
ขโมย ของ สงฆ์ ไป บริโภค  ก็ เพราะ ว่า วัดวา อาราม ที่ สร้าง ขึ้น  กุฏิ วิหาร ที่ สร้าง ขึ้น  ปัจจัย 
ทั้ง หลาย มี อาหาร ผ้า นุ่ง ห่ม ยา แก้ ใช้ และ อื่น  ๆ ที' เขา ถวาย ทั้ง หมด นั้น  ผู้มี ศรัทธา ต้อง การ 
ถวาย ผ้ที่มี ศีล  ตั้งใจ รักษา ศีล  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ เป็น คน ทุศีล คือ มี ศีล ชว ศีล ขาด ศีล ด่าง พร้อย 
ไม่ ตั้งใจ ปฏิบ ติ ศีล ให้ ติ  มา ครอง ผ้า เหลือง  แล้ว มา อยู่ กุฏิ ที่ เขา ถวาย  ฉัน อาหาร ที่ เขา ถวาย 
อะไร เหล่า นี้ เป็น ต้น  ก็ เท่า ทับ ว่า มา ขโมย ของ สงฆ์ บริโภค  จึง ซื่อ ว่า เถย ย บริโภค  บริโภค 
โดย ความ เป็น ขโมย  หมาย ความ ว่า ผู้ ทุศีล มาบริ โภค ไข้ สอย ของ สงฆ์ ของ วัต ของ ที่ เขา 

ถวาย ด้วย ศรัทธา 

สอง  อิณ บริโภค  บริโภค โดย เป็น หนี้  ก็ หมาย ความ ว่า ถึง แม้ ว่า ไม่ ใช่ เป็น ผู้ที่ทุ ศีล 


เหมือน อย่า งนัน  ปฎิ บติดี อยู่ ใน ศีล  แต่ ว่า ใน ขณะ ที่ รับ ก็ดี บริโภค ก็ดี  บริโภค แล้ว มืได้ 
พิจารณา ใน สิ่ง ที่ ไม่ ได้พิ จา  รณา  ใน ขณะ ที่ บริโภค ก็ดี  ก็ ชื่อ ว่า บริโภค โดย ความ เป็น หนี 
คือ เหมือน อย่าง ว่า กู้ ยืม ทรัพย์สิน เขา มาบริ โภค 


ลาม  ทา ยัช บริโภค  บริโภค โดย ความ เป็น ทายาท  ท่าน แก็ใ ว้ลูง ว่า เป็น การ บริโภค 
ของ พระ เสขะ ทัง  ๗ คือ พระ อริยบุคคล  ๗ จำพวก  ตํ้ง แต่ พระ ผ้ตํ้ง อยู่ ใน โสดา ปัตติ มรรค 
จน ถึง พระ ผู้ ตัง อยู่ ใน อรหัต ต มรรค  แต่ เมื่อ พิจารณา ดู แล้ว  แม้ ว่า จะ ปังมื ใช่ เป็น พระ เสขะ 


แต่ ว่า เป็น ผู้ที่ ตัง ใจ ปฎิ บิต ดีปฎิ บิต ชอบ ตาม บท พระ ลัง ฆ คุณ  หรือ ปฎิบิ ติ เพื่อ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน เพิอ ทำ ทุกข์ ให ลิ้น ไป  ดั่ง นี้ก็ เป็น ทา ปัช บริโภค  บริโภค โดย ความ เป็น ทายาท ได้ 


คือ พระ เสขะ ตัง กล่า วก็ดี  สรุป เอา ท่าน ที่ปฎิ บิติดี บิฎิบิ ติ ชอบ  คือ บวช มา แล้ว ก็ ตั้งใจ ปฎิบิ ติดี 
บิฎิบิ ติ ชอบ  ตั้งใจ ศีกษ าเ ล่า เรียน  ตั้งใจ บิฏิบิ ติ ใน ศีล สมาธิ ปัญญา หรือ ไตรสิกขา อยู่ เพื่อ 
ความ ลิ้น ทุกข์ ตาม กำลัง สามารถ  ก็ ชื่อ ว่า เป็น ทายาท ของ พระ พทธ เจ้า  เมื่อ เป็น ทายาท 
ของ พระองค์ ที่ เป็น สม ณ ศาก ย บุตร  เป็น บุตร ของ พระ พุทธเจ้า  เมื่อ เป็น ดั่ง นี้  ก็มืสิ ทธิ ที่ จะ 
บรื โภค ใช้ สอย ทรัพย์ สม บิติข อง บิดา ได้ 


สิ่  สา มิ บริโภค  บริโภค โดย ความ เป็น เจ้า ของ  ท่าน แสดง ไว้ อย่าง สูง ก็ คือ ว่า  การ 
บริโภค ของ พระ อร หัน ต ขีณาสพ ผู้ ลิ้น อา สวะ แล้ว  การ บริโภค ปัจจัย ตั้ง  ๔ ที่ เขา นำ มา ถวาย 
นั้น  เป็น การ บริโภค อย่าง เป็น เจ้า ของ โดย แท้  เพราะ ท่าน เป็น ผู้ที่บ ริ ลุทธิ้ ด้วย ประการ 
ตั้ง ปวง 


ท่าน แสดง การ บริโภค ไว้  ๔ ประการ ดั่ง นี้  ก็ เพื่อ เป็น เครื่อง เตือน ใจ ของ พระ เณร 
ตั้ง หลาย ให้ มี ความ สำ นีกรู้ อยู่  เพื่อ จะ ได้ ตั้งใจ ปฎิบิ ติดีป ฎิบิติ ชอบ  และ ใน ขณะ ที่ บริโภค 
ก็ ให้ พิจารณา ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ดั่ง สอน  ไม่ ได้ พิจารณา ใน ขณะ นั้น ก็ ให้ พิจารณา 
ย้อน หล้ง  คือ พิจารณา ถึง สิ่ง ที่ ได้ บริโภค ไป แล้ว  รวม ความ ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน 

ศีล ตั้ง  ๔ ช้อนี้  ปาฏิ โมก ข สังวร ศีล  ศีล คือ ความ สำรวม ใน พระ ปาฎิ โมกข์  สำเร็จ 
ได้ ด้วย ศรัทธา คือ ความ เชื่อ ทัง  อินทรี ย สังวร  ความ สำรวม อิน ทรืย์  สำเร็จ ได้ ด้วย สติ 
คือ ความ ระลึก รู้  อา ชีวป าริลุ ทธิ  สำเร็จ ได้ ด้วย ความ เพียร  ส่วน ข้อ  ๔ ปัจจ ย สัน นิสิต ศีล 
ศีล ที่ อาศัย ปัจจัย  สำเร็จ ได้ ด้วย ปัญญา พิจารณา  และ สำหรับ ปาฎิ โมก ข สังวร ศีล นั้น 
หากว่า จะ มี การ ล่วง ละเมิด  เมื่อ แสดงอ าบิติ  กระทำ คืน อา บิติ  หรือ ว่า อยู่ กรรม  ใน เมื่อ 
อา บิติที่ ล่วง ละเมิด นั้น ไม่ ใช่ เป็น อัน ติ มะ  ถึง ที่ สุด แล้ว  ก็กสั บบริ สุทธิ้ ได้  เพราะ ฉะนั้น 
จึง เป็น เท ส นา สุทธิ  บริสุ ทธิ้ ได้ ด้วย การ แสดง  ต้อง อา บิติ อะไร ก็ ไม่ ปก ปิด เอา ไว้  แสดง 


เสีย ตามพระ วินัย ปัญญ ต อินทรี ยล้ง วร  ความ สำรวม อินทรีย์ นั้น  ก็ อาจ จะ มี ความ บกพร่อง 
บ้าง  แต่ แม้ เช่น นั้น ก็ ให้ ตั้ง สติ สำรวม ขึ้น ใหม่  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น ศีล ที่บริ สุทธี้ ได้ ด้วย 
สังวร คือ ความ สังวร  เรียก ว่า สังวร สุทธิ  ส่วน อา ชีวป าริสุ ทธิ  การ เลี้ยง ชีพ ทีบริ สุทธิ 
สัน เป็น ข้อ ที  ๓ นัน  บริสุ ทธี้ ได้ ด้วย การ แสวง หา  คือ การ แสวง หา ที่ เป็น เทศนา  การ แสวง หา 
ที เป็น ไ ใ] โดย ชอบ  ส่วน ข้อ ที่  ๔ ศีล ข้อ ที่ อาศัย ใว่' จจัย นั้น  บริสุ ทธี้ ได้ ด้วย การ พิจารณา 
เพราะ ฉะ ‘นัน  เมือ ได้ ปฎิ ใ] ต ตาม ห สัก เหล่า นี้  เมื่อ ด้อง อา ใ] ต อะไร บ้าง ก็ แสดง เสีย  และ เมือ 
หย่อน สังวร อินทรี ยใป บ้าง  ก็ ให้ ก สับ ตั้ง สังวร คือ ตั้ง สติ สำรวม ระวัง ขึ้น ใหม่  และ เกี่ยว แก่ 


บ้จ วัย ทั้ง  ๔ ก็ ให้ แสวง หา ใน ทาง ที่ ชอบ  และ บ้จ วัย ทั้ง  ๔ ก็ ให้ พิจารณา ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า 
ทรง สั่ง สอน ไว้  เมื่อ เป็น ดั่ง นี้  ก็ จะ ทำ ให้ การ ปฎิ ใ] ติ ถูกด้ อง  เป็น ปา ริ สุทธิ ศีล  คือ ศีล บริสุ ทธ 
ทั้ง  ๔ ข้อ  เมื่อ ตั้งใจ ปฏิ ใ] ตอ ย่ดั่ง นี้ แล้ว  ก็ ได้ ชื่อ ว่า จะ ทำ การ บวช ให้ เป็น ใม่ญ เป็น กุศล 
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ครั้ง ที  ๔ เรือง  ลกษ ณะ พุทธ ศาสนา 

จะ แสดง ลักษณะ พระ พุทธ ศาสนา  ลัน เกิด จาก ความ ศึกษา ปฏิบ ต เพ่ง พิจารณา 
หาก จะ มี ปัญหา ถาม ว่า ศึกษา พุทธ ศาสนา เพื่ 00- ไ^  ผู้ ตอบ ก็ คง จะ ได้ ตอบ ต่าง  ๆ ลัน ตาม ที่ 
แต่ ละ บุคคล ได้ ศึกษา ปฎิปั ติ พินิจ พิชุา ธณา  และ การ ต 0บ นั้น 0า จ จะลั างข้ 0 ธรรม ข้อ ใด 
ข้อ หนึง หรือ หมวด ใด หมวด หนึง ก็ ได้  อาจ จะ พินิจ พิจารณา ประมวล ความ เอา เอง ก็ ได้ 
ได้ มี คำ ตอบ ลัน หนึง ซึง จะ นำ มา แสดง ใน านนิ้  ลัน เป็น คำ ตอบ ของ ผู้ที่ ได้ ศึกษา ปฎิปั ติ 
พินิจ พิจารณา พระ พุทธ ศาสนา มา เป็น ล ย่าง ดี ยิ่ง  ท่าน ไดี ให้ คำ ตอบ ไว้ ว่า  ศึกษา พุทธ 
ศาสนา เพิอ ความ จริง  ความ ดี  และ ความ งาม  จึง จะ ได้ อธิบาย ไป ตาม ความ สำนึก พิจารณา 
ว่า 

หนึ่ง  สัจจะ-ความ จริง 

ข้อ แรก เพื่อ ความ จริง นั้น  ก็ เพื่อ ให้ รู้ ความ จริง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน 
เพราะ ว่า คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า ที่ เป็น หลัก สูตร แห่ง การ ศึกษา นักธรรม  หรือ 

ธรรม ศึกษา ก็ดี  เป็น คำ แสดง เทศน์ ต่าง  ๆ บรรยาย ต่าง  ๆ ก็ดี  หรือ จะ รวม เข้า ทั้ง หมด 
เป็น พระ วินัย พระ สูตร พระ อภิธรรม ลัน เป็น คัมภีร์ พระ ไตรปิฎก ทั้ง สิ้น ก็ดี  ที่ พระ พุทธเจ้า 
ทรง สั่ง สอน ไว้  ก็ ล้วน เป็น ความ จริง แต่ ละ ข้อ ที่ ควร ศึกษา ให้ มี ความ รู้  และ ควร ทรง จำ 
ควร พิจารณา ให้ เข้า ใจ เพื่อ ให้ เห็น ความ จริง ตาม ที่ ทรง สั่ง สอน นั้น  หรือ แม้ ว่า จะ คิด ค้าน 
ก็ด้ อง คิด พินิจ พิจารณา แก้  แล้ว ก็ จะ พบ ความ จริง 

ลัน ธรรม ที่ แสดง ความ จริง ของ ทุก  ๆ ข้อ  หาก พิจารณา แล้ว ก็ จะ เห็น ไป โดย 
ลำดับ ว่า  ไม่ มี ใคร จะ แสดง ได้ จริง เห มีอน พระ พุทธเจ้า ใน ทาง ทั้ง หลาย  เช่น ว่า ผู้ที่ ศึกษา 
ธรรม วิภาค ใน นวโ กวา ท ตั้งแต่ ทุก ะ หมวด  ๒ หมวด  ๒ คู่ แรก  ก็ ธรรม มี อุปการะ มาก 
๒ อย่าง  สติ  ความ ระลึก ได้  และ สัมปชัญญะ  ความ รู้ดัว  และ ต่อ  ๆ ไป  เมื่อ ฟัง เผิน  ๆ ก็ จะ 
ไม่ รู้สึก ชา บ ซึ้ง เท่าไร นัก  แต่ ถ้า หากว่า พินิจ พิจารณา ให้ รู้จ้ก ว่า สติ เป็น อย่าง ไร  ลัมป 
ชัญญ ะ เป็น อย่าง ไร  มี อุปการะ มากอย่าง ไร  ยิ่ง เข้า ใจ ก็ จะ ยิ่ง เห็น ความ จริง  และ ธรรม 
อื่น  ๆ ทุก ข้อ ก็ เช่น เดียว ลัน  เมื่อ ยิ่ง ศึกษา คือ ฟัง อ่าน ทรง จำ พิจารณา ให้ เข้า ใจ  ก็ จะ ยิ่ง 
ชา บ ซึ้ง  เพราะ ยิ่ง เข้า ใจ และ ได้ เห็น ความ จริง ใน ทุก  ๆ ข้อ  ลัน จะ พึง ค้าน ตาม เหตุผล มิ ได้ 
เพราะ ฉะนั้น  ยิ่ง ศึกษา ดัง กล่าว ก็ ยิ่ง จะ พบ ความ จริง ตาม เหตุ และ ผล  จะ พบ เหตุ และ ผล 
ตาม ความ เป็น จริง  ซึ้ง ล้วน แต่ เป็น เหตุผล ใน ด้าน ชีวิต  ใน ด้าน พฤติกรรม  คือ การ ปฏิบ ต 
ของ ตน เอง ของ แตล ะ คน  ตลอด จน กง ความ จร ง ตาม เหตุ และ ผล*^ อง จต ใจ  ของ เจตนา 


ของ กรรม  ทีประ กอบ กระทำ ทาง กาย ทางๆ าจๅ ทาง ใจ ของ ตน เอง  และ ใน ด้าน อืน  ๆ 
และ เมือ รวม เข้า โดย เหตุผล ใน ทาง กรรม  คือ การที่ กระทำ ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ ของ ตน 
ที พระ พทธ เจ้า ได้ ทรง ลัง ลอน เอา ไว้  ว่า ทำ กรรมดี ได้ รับ ผลดี  ทำ กรร มข้' ว ได้ รับ ผล ชัว 
ซึง ฟัง ดูทีแ รก ก็รู้ลึ กว่า ผิวเผิน  ไม่ ค่อย จะ รู้สึก รับรอง เท่ ว ไร น้ก  หรือ อาจ จะ รู้สึก ลัด ค้าน 
แต่ หากว่า ได้ ลัง ใจ พินิจ พิจารณา ยิ่ง  ๆ ขึ้น ไป แล้ว  เมื่อ ยิ่ง เข้า ใจ ก็ ยิ่ง จะ ได้ พบ ความ จรืง 
ว่า ที ตรัส สอน ไว้ นั้น เป็น ความ จริง ตาม เหตุ และ ผล  กรรม เป็น เหตุ  ผลดี หรือ ผล ชวที่ ได้ รับ 
เป็น ผล  ตลอด จน ถึง ความ จริง ที่ เป็น อริยสัจ  คือ ที่มิ ใช่ สา ม่ญ สัจจะ  ความ จริง ที่ เป็น สาม่ 'ญ 
หัว ไป  แต่ เป็น ความ จริง ที่ ละเอียด สุขุม ยิ่ง ขึ้น ไป กว่า นั้น  ซึ่ง เป็น ความ จริง ที่ พระ พุทธเจ้า 
ได้ ตรัสรู้ ลัง ที่ ได้ แสดง ไว้ 1น ปฐม เท คนๆ ว่า พระ องคื ได้ ตรัสรู้ อริยสัจ ทั้ง  ๔ คือ ทุกข์  เหตุ 
เกิด ทุกข์  ความ ลับ ทุกข์  ทาง ปฎิบ ตให้ ถึง ความ ลับ ทุกข์  เมื่อ ไดียิ่ ง พินิจ พิจารณา ให้มื ความ 
เข้า ใจ  ก็ ยิ่ง จะ เห็น ความ จริง  เพราะ ฉะนั้น  ประการ แรก ของ ผู้ ศึกษา พุทธ คาส นา จึง 
เพื่อ จะ รู้ ความ จริง  เพื่อ จะ จับ ความ จริง ให็ ได้  คือ เพื่อ ความ จริง  ความ จริง ที่ จับ ได้ หรือ ที่รู้นี้ 
มืใช่ หมาย ความ ว่า  เป็น เพียง การ ฟัง การอ่าน และ ความ จำ  แต่ หมาย ความ ว่าด้ อง พินิจ 
พิจารณา ให้ เข้า ใจ  เมื่อ เข้า ใจ ก็ จะ เห็น จริง  จึง ต้อง การ ให้ รู้ จริง ให้ เห็น จริง แม้ แต่ ใน ข้อ ใด 
ข้อ หนึ่ง  ลัน นี้ เป็น หลัก กำหนด ให้ รู้จัก ลักษณะ พระ พุทธ คาส นา ประการ แรก ของ ผู้ มุ่ง 
ศึกษา พระ พุทธ คาส นา  จะ เป็น พระ เก่า พระ ใหม่  จะ เป็น เณร เป็น อุบาสก อุบาสิกา ก็ ตาม 
ประการ แรก นั้น ต้อง ให้ พบ ความ จริง  ให้ เห็น จริง  ให้ รู้ จริง  ให็ ได้ จริง แม้ ใน ธรรม ข้อ ใด 
ข้อ หนึ่ง  ซึ่ง ใน ข้อ นี้^ กษา จะ ต้อง ทำ ใจ เป็น กลาง  คือ ยัง ไม่ คิด ที่ จะ ลัด ค้าน  ยัง ไม่ คิด ที่ จะ รับ 
แต่ ว่า ตั้งใจ ฟัง ตั้งใจ อ่าน ตั้งใจ ที่ จะ ทรง จำ  แล้ว ก็ ตั้งใจ พิจารณา ไป ตาม เหตุ และ ผล  ให้ 
เข้า ใจ ถูก ต้อง  และ เมื่อ ได้ ความ เข้า ใจ ถูก ต้อง แล้ว ก็ จะ เห็น จริง  จะ พบ ความ จริง แมื ใน 
ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง  เช่น แม้ ใน ข้อ ทุก ะ หมวด  ๒ ที่ ยก มา นั้น  ให้ เข้า ใจ จริง  ๆ ว่า สติ เป็น อย่าง ไร 
สัมปชัญญะ เป็น อย่าง ไร  อุปการะ มากอย่าง ไร  ให้ เห็น จริง ให้ เข้า ใจ จริง แมื ใน ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง 
ก็ จะ ได้ พบ ลักษณะ พุทธ ศาล นา ประการ แรก 

สอง  ค ว! มดี 

มา ถึง ข้อ ที่  ๒ ความ ดี  ลัน นี้ เป็น ข้อ สำ ลัญ  ความ ดี นั้น เป็น คำ ที่ ทุก คน ก็ ได้ ยิน กัน มา 
และ ก็ น่า จะมื ความ เข้า ใจ พอ ล 3 ^ ค'^^  อย่าง น้อย ก็ จะ ต้อง เข้า ใจ ว่า ความ ดี นั้น ตรง กัน ข้าม 
กับ ความ ชว  และ อะไร เป็น ศวา มดี เป็น ความ ขา  ก็ ได้ ฟัง อบรม กัน มา  ตั้งแต่ จาก บิดา 
มารดา ครบ า อาจารย์  มา จน ถึง จาก พระ พุทธเจ้า ศึอที่ พระ เทศน์ พระ สอน ต่าง  ๆ และ 


ความ ดี ความ ชัวนี ก็ รู้เๅ นอยู่ ว่า  เกิด จาก ควว ม ประพฤติ ข 0 ง บุคคล ทุก  ๆ คน นี้ เอง  ความ ดี 
ก็ เกิด จาก ทำ ดี  ความ ชัวก็ เกิด จาก ทำ ชัๆ  เมือ ทำ ดีก็ ได้ คาๅ มดี  ทำ ชา ก็ ได้ คา าม ชา  เพราะ 
ฉะ นัน  ประการ ต่อ มา จาก ข้อ  ๑ คือ ความ จริง จึง มา ถึง ความ ดี  ที่ เมื่อ ได้ ศึกษา ให้ รู้จัก 
ความ จริง แล้า  ก็ด้ อง ศึกษา ให้ รู้จัก ความ ดีอน ตรง กิน ข้าม ก็บค าๅม ชา  คาๅ มดี จัน ตรง 
จัน ข้าม จับ คา ามชั านี  ก็ สืบ เนือง มา จาก คา าม จริง ข้อ แรก นั้น แหละ  เพราะ ว่า ก็ เป็น ข้อ 
ที พระ พุทธ ศาสนา ได้ สอน ไว้ ทัง นัน  ว่า อะไร เป็น คาา มดี อะไร เป็น คา าม ชา  เพราะ ฉะนั้น 
เมือ ได้ ศึกษา ให้ ใด้รู้ จัก คา าม จริง กล่า าจํๅ เพาะ ที่ สัมพันธ์ จับ คาๅ มดี คา ๅมชั่ ว ก็ คือ คา าม 
จริง ของ ความ ดี  และ ความ จริง ของ ความ ชา  พูด สั้น  ๆ ก็ คือ ว่า  ให้ รู้จัก ว่า อะไร เป็น คา าม 
ดี จริง อะไร เป็น ความ ชา จริง  เพราะ ฉะนั้น  จึง มา ถึง ว่า จะ ต้อง ปฏิบ ตละ คา าม ชา  กระทำ 
คาา มดี  ต้อง ทำ ความ เข้า ใจ ใน คาา มดี ว่า  คือ คุณ ที่ เกื้อกูล ตน เอง และ^ น ให้ เป็น สุข ต่าง  ๆ 
ให้ ได้ รับ สุข ประโยชน์ ต่าง  ๆ คา าม ชา ก็ คือ โทษ ที่ ทำ ให้ ตน เอง และ^ น ได้ รับ ทุกข์ โทษ 
ต่าง  ๆ คา าม ชา เป็น ข้อ ที่ คา ร ละ  คาา มดี เป็น ข้อ ที่ ควร กระทำ  เพราะ ฉะนั้น  จึง ต้อง ปฏิบ ต 
ละ ชา ทำ ดี  จับ ความ ดี ให้ ใต้  แต่ การจับ ความ ดี ให้ ใด้นี้  ต้อง หมาย ถึง ว่า ทำ ดี  จัน ที่ จริง ละ ชา 
ก็ นับ ว่า เป็น ดี อย่าง หนึ่ง  แต่ ว่า จะ ต้อง ทำ ดีที่ เป็น คุณ เกื้อกูล ยิง ขึ้น ไป อีก  ยก ตัวอย่าง ง่าย  ๆ 
เช่น ว่า  การ ฆ่า  การทำ ร้าย ร่าง กาย  การ เบียด เบียน เขา ให้ เป็น ทุกข์ เดี อด ร้อน  เบียด เบียน 
ชีวิต  เบียด เบียน ร่าง กาย  นั้น เป็น ช่วก็ ละ ชัว  คือ แปล ว่า เว้น จาก การ ที จะ เบียด เบียน 
ทำ ร้าย ชีวิต ร่าง กาย ของ ใคร  เมตตา  ความ ที่มื จิต ปรารถนา ให้ เป็น สุข  และ ความ ประพฤติ 
ที่ เกื้อกูล อนุเคราะห์ ต่างๆ  แก' เขา  คือ แก่ บุคคล และ สัตว์ นั้นๆ  เพื่อ ให้ ดำรง ชีวิต ร่าง กาย 
อ ย่อ ย่าง เป็น สุข  เป็น ความ ดี  เพราะ ฉะ นัน  จง ตอง ศก ษาใ หรู จัก ความ ดี ตัน ตรง จัน ขาม 
จับ ความ ข้า  สืบ เนือง มา จาก ความ จริง  คือ ตัง ด้น จาก ศก ษา ว่า อะไร ดี จริง อะไร ข้า จริง 
แล้ว ก็สั้ง ใจ ละ ข้า ทำ ดี จริง  ต้อง จับ เอา ความ ดีให์ ได้  ใน จัน หน ง ๆ ก็ ต้อง พิจารณา ตัว เอง ว่า 
เรา ได้ ละ ชา  ทำ ความ ดี อะไร บ้าง  หรือ แม้ ว่า ได้ ทำ ความ ชา อะไร บ้าง  ทำ ความ ดี อะไร บ้าง 
ก1 ห้รู้  แล้ว ก็ ตั้งใจ ละ ไม่ ทำ อีก ต่อ ไป  แก ตัว อยู่ เสมอ ดั่ง นี้  หัด ให้ ละ ชา ทำ ดี อยู่ เสมอ  ให้ รู้จัก 
ความ ดี ให้ รู้จัก ความ ชั่ว  ให้ รู้จัก ละ ชั่ว  ให้ รู้จัก ทำ ดี ใน ด้าน ต่าง  ๆ ทั้ง ทาง กาย ทั้ง ทาง วาจา 
ทัง ทาง ใจ  นื เป็น ข้อ ที  ๒ คอ ความ ดี 

สาม  ความ งาม 

จึง มา ถึง ข้อ ที่  ๓ คือ ความ งาม  ตัน ความ งาม นี้ เป็น ข้อ ที่ ละเอียด อ่อน สัก หน่อย หนึ่ง 
แต่ ว่า ถ้า ทำ ความ เข้า ใจ ให้ ดี แล้วจะ เ^^ ข'^^'^^^^^'^^^^^^"^^^^^^^^ 


และ ข้อ ความ ดี  อน สิ่ง ที่ งาม ซึ่ง เป็น ข้ตถ ย่ฎม เป็น ที่ พอ ใจ ข 0 ง ชาว โลก ทัง หลาย ของ คน 
ทัง หลาย  เพราะ ฉะ นัน  จึง พอ ใจ ที่ จะ ตกแต่ง ร่าง กาย กัน ให้ สวย งาม  พอ ใจ ที่ จะ หา เครือ ง 
ประดับ ที สวย งาม มี ค่า มา ตกแต่ง  บ้าน เมีอ งก็ต้ อง การที่ จะ ปลูก สร้าง กัน ให้ สวย งาม 
เรืย บ ร้อย  และ กัน ความ สวย งาม หรือ เรื ยก สั้น  ๆ ว่า ความ งาม นี้  ก็มิ ใช่ หมาย ถึง เครือ ง 
ตกแต่ง มี ค่า เท่า นัน  แต่ ย่อม หมาย ความ ถึง ความ เป็น ระเบียบ เรืย บ ร้อย ต่าง  ๆ รวม อยู่ ด้วย 
เช่น การ จะ ดัง วาง สิ่ง ของ ใน ห้อง ใน ห้บ  ก็ ตั้ง วาง ให้ เป็น ระเบียบ เรืย บ ร้อย  การที่ จะ นุ่ง จะ ห่ม 
ก็ ให้ เป็น ร ะ เปีย บ เรียบ ร้อย  การที่ จะ ลุก นอน ก็ ให้ เป็น ระ เปีย บ เรียบ ร้อย  วาจา ที่ พูด ก็ ให้ เป็น 
ระ เปีย บ เรียบ ร้อย  เหล่า นี้ เป็น ความ งาม ทั้ง นั้น  แม้ สิ่ง ที่ เรียก ว่า ศิลปะ  วิธี ที่ จะ ทำ ให้ เป็น 
ระ เปีย บ เรียบ ร้อย เรียก ว่า เป็น ความ งามอย่าง หนึ่ง นั้น  ก็ เป็น ศิลปะ อย่าง หนึ่ง  ดง เช่น 
พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัส สั่ง พระ อานนท์ ให้ ทำ แบบอ ย่าง จีวร สำหรับ พระ ห่ม  โดย ที่ เดิม นั้น 
พระองค์ มิ ได้ ทรง บ' ญญ้ติ ให้ ตัด ผ้า เป็น ชิ้นๆ  มา เย็บ ต่อ กัน เข้า ดั่ง นี้  คล้าย ผ้า ผืน เดียว ได้ 
ค นั้น ใช้ ผ้า ผืน เดียว ก็ม้ก จะ ถูก ขโมย  เพราะ ว่า เขา มัก จะ ขโมย ไป ตัด เป็น เสื้อ ผ้า สำหรับ 
สวม ของ เขา ได้  หรือ เอา ไป นุ่ง ห่ม ได้  ทั้ง ที่ เป็น ผืน อย่าง นั้น  เปลี่ยน ลี เสีย ใหม่  หรือ ชัก สี 
ที่ เป็น ผ้า กาสา ยะ หรือ กาสาวะ  ผ้า ย้อม นํ้า ฝาด ออก เสีย  เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ โปรด ให้ ใช้ 
ผ้า ตัด เป็น ชิ้น  ๆ เอา มา เย็บ ต่อ กัน เช้า เพื่อ กัน ขโมย  ถ้า ขโมย เอา ไป ก็ เอา ไป ใช้ นุ่ง ห่ม ไม' ได้ 
แต่ ใน ขณะ เดียว กัน ก็ ต้อง การ ให้ เกิด ความ เป็น ระ เปีย บ เรียบ ร้อย  ท่านพระ อานนท์ จึง 
ได้ คิด แบบ จีวร ขึ้น แบบ ตัน นา ของ ชาว มคธ  ซึ่ง เมื่อ เขา ทำ นา เขา ก็ ทำ เป็น ตัน นา  เป็น 
กระทง เล็ก เป็น กระทง ใหญ่  จึง มา ออก แบบ ตัด เป็น แบบ จีวร เป็น กระทง  ๆ เป็น กระทง 
เล็ก กระทง ใหญ่ อย่าง เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย  มิ ได้ นำ เอา ผ้า มา ตัด เป็น ชิ้น เล็ก ชิ้น น้อย 
แล้ว เอา มา เย็บ ต่อ กัน เช้า อย่าง ไม่ มี ระ เปีย บ แต่ ว่า ทำ อย่าง มี ระ เปีย บก็ดู เป็น ของ งาม 
คือ งาม ด้วย ความ มี ระเบียบ เรียบ ร้อย  พระ พุทธเจ้า จึง ได้ ตรัส สรรเสริญ พระ อานนท์ 
ว่า เป็น ผู้ที่มี ศิลปะ  ดั่ง นี้ก็ เป็น ความ งาม 

แม้ ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ปัญญ่ ติ พระ วินัย ขึ้น นั้น ก็ เป็น ความ งาม เหมือน กัน  เพราะ 
เมื่อ ภิกษุ ผู้ อยู่ รวม กัน เป็น หมู่ ไต้มื ความ ประพฤติ ปฏิป็ ติ เรียบ ร้อย อยู่ ใน ระเบียบ อัน เดียว กัน 
และ เป็น ระเบียบ ที่ดีก็ ดู เป็น หมู่ ที่ เรียบ ร้อย งด งาม นำ เลื่อมใส  นึ่ก็ เป็น ความ งาม  เพราะ 
ฉะนั้น  คำ ว่า ความ งาม นั้น จึง กิน ความ กว้าง  มิ ได้ หมาย ถึง ว่า ตกแต่ง ให้ สวย สด งด งาม 
ดั่ง แต่ง ร่าง กาย ด้วย เสื้อ ผ้า ด้วย เครื่อง ประดับ อัน มี ค่า ต่าง  ๆ ที่ สวย งาม นั้น  บาง ที เรา ก็ 
เรียก กัน ว่า นั้น เป็น ความ สวย  แต่ ความ งาม นั้น มี ความ ลึก ซึ้ง กว่า  และ แม่ ใน ทาง พุทธ 


คาส นาก ตอง ทำ ความ งๅม  เพราะ ฉะนั น ใน ข้อ ว่า ความ งาม นี้  จึง มี ความ หมาย ถึง ว่า ความ 
น ยม ชม ชอบ  หรือ ว่า เป็น สิง หรือ เป็น ข้อ ทีพึว นิยม ๆ^ มช 0 บ พึง พอ ใจ ชอบ ใจ  พึง เลื่อมใส 
และ กมค วาม หมาย สืบ เนือง มา วๅฦ คๆๅ ก็ คือ นิยม ชม ชอบ ใน ความ ดี  เห็น ความ ดี ว่า 
เปน ของ งาม ทำ ให้ เป็น สุข  ใจ เห็น ว่า งาม นิยม ขม ข 0 บ เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ มี พุทธ คา สน 

สุภาษิต ที แสดง ว่า  ศีล เป็น อาภรณ์ ทีประ เส ริฐ สุด  เพราะ ฉะนั้น  ผู้ที่ ได้ เห็น งาม ใน ศีล 
ว่า ศีล เหมือน อย่าง เป็น อาภรณ์ เครื 0 งป ร-ดับ^ น ป- 3 ะเส ริฐสุ ด ชื่อ ว่า เป็น ผู้ที่เ ข้า ถึง ศีล 
จริง  ๆ ทำ ให้ พอ ใจ ที จะ ปฎิบ ตอ ย่ใน ศีล เป็น ประจำ ขาด ไม่ ได้  และ มี ความ สุข ที่ จะ อยู่ กับ ศีล 
กันนื สำคัญ  คน โดย มาก นันรู้ คัก ความ ดี กัน อยู่  รู้ คัก ความ ชว กัน อยู่  แต่ ว่า ไม่ เห็น งาม ใน 
ความ ดี  แต่ ไป เห็น งาม ใน ความ ชัว  จึง ละ ชวทำดีไ ม' ได้ ถนัด  ต่อ เมื่อ เห็น สกปรก ใน ความ ชว 
และ เห็น งาม ใน ความ ดี  จึง จะ ทำ ให้ ปฏิบ ต ความ ดี กัน ยิ่ง ขึ้น  พอ ใจ ที่ จะ อยู่ กับ ความ ดี  คัน นี้ 
สำคัญ  เพราะ ฉะ นัน  พระ พุทธ คาส นา นั้นด้ อง เข้า ให้ ถึง ความ งาม ของ พระ พุทธ ศาสนา 
คือ ข้อ ที่  ๓ นี้  จึง จะ น้อม ใจ ให้  ละ ชว ทำ ดี  เห็น งาม ใน ทำ ดี  และ ปฎิบ ตใน ความ ดี  เพราะ 

ฉะนั้น จึง ได้ มี หมวด ธรรม คัน ส่อง ให้ เห็น ความ งาม ใน พุทธ ศาสนา อยู่ มาก  ตั้ง ด้น แต่ พระ 
รัต น ตรัย  รัตนะ ก็ คือ แก้ว รัตนะ  เป็น สิ่ง ที่ งด งาม  เป็น สิ่ง ที่มี ค่า มาก  เพราะ ฉะนั้น  พูด กัน 
เรื่อย  ๆ ว่า พระ  ไต  ร รัตน์ หรือ พระ รัต น ตรัย  แต่ ว่า ใจ ไม่ ถึง  ฟัง ดูก็เ ผิ นๆ  แต่ ถ้า ใจ ถึง แล้ว 
ก็ จะ เห็น พระ พุทธเจ้า งาม  พระ ธรรม งาม  พระ สงฆ์ งาม  ถ้ น แสดง ถึง ความ ที่มี ศรัทธา 

ความ เชื่อ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส  ตลอด ถึง ปัญญา ใน พระ พุทธคุณ พระ ธรรมคุณ พระ 
สังฆ คุณ ที่ ซา บ ซึ้ง  จน ถึง นิยม ชม ชอบ อย่าง สูง  ยกย่อง ขึ้น เป็น ของ สุด งาม  คือ เป็น รัตนะ 
อัน เป็น ของ มี ค่า ยิ่ง  ใน ทุก ะ หมวด  ๒ ก็มี ธรรม ที่ ทำ ให้ งาม  ๒ อย่าง  ข้น ติ  โสรั จ จะ  ต้อง 
เห็น ว่า ข้น ติ งาม  โสรั จ จะ งาม  จึง จะ น้อม ใจ ปฏิป้ ติ ใน ข้น ติโส รัจ จะ  และ จะ ทำ ให้ ทิ้ง ข้นติ 
ทิ้ง โสรั จ จะ ไม่ ไต้  ปล่อย ต้วเ อง ไป กระโดด โลด เต้น ด้วย อำนาจ ของ โลภ ะ โทสะ โมหะ ไม่ ไต้ 
ไม่ งาม  ต้องอด ทน เอา ไว้  สงบ เสงี่ยม เอา ไว้  เพราะ นี่ งาม กว่า  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ งาม จริง  ๆ 

ธรรม ที่ สูงก ว่า นั้น ก็ เช่น ว่า โพ ช ฌงค์  ๗ ก็มี ยกย่อง เรียก เป็น รัตนะ ทั้ง  ๗ เหมือน กัน  สติ 
ส้ม โพ ชฌ้ง ค รัตนะ  เป็น ต้น  ก็ แปล ว่า จิต ใจ ถึง งาม  หรือ เช่น ที่ ลวด สรรเสริญ ว่า  พระ ธรรม 
งาม ใน เบื้อง ต้น  งาม ใน ท่า มก ลาง  งาม ใน ที่ สุด  ใจ ต้อง ถึง พระ ธรรม  เมื่อ ใจ ถึง พระ ธรรม 
แล้ว ละ ก็  จะ ไม่ เบื่อ ที่ จะ ฟัง ธรรม  ไม่ เบื้อ ที่ จะ ปฏิป้ ติ ธรรม  ธรรม จะ เป็น สิ่ง ที่ งด งาม ที่ 
ไพเราะ  อยาก ที่ จะ ฟัง อยาก ที่ จะ อ่าน  ไต้ ฟัง ธรรม ไต้ อ่าน ธรรม แล้ว มี ความ เพลิด เพลิน 
มี ความ สข  นิ แปล วา ใจ กง  เห น งาม ใน พระ ธรรม  งาม ใน เบ อง ตน  งาม ใน ทาม กลาง  งาม 


ใน ที สุด  และ พอ ใจ ที่ จะ ปฏิบ ต ธรรม  เห็น งาม ใน การ ปฏิบ ต ธรรม 

เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ ได้ ศึกษา ให้ รู้จัก ความ จริง รู้จัก ความ ดี  ด้อง ให้ รู้จัก ความ งาม 
อัน เป็น ข้อ ที่  ๓ นี้  จึง จะ ถึง พุทธ ศาสนา ดัง ที่ กล่าว มา โดย ย่อ 


๖ สิงหาคม  ๒๕๒๖ 


๒๗ 

ค รัง ท ๕ เรือง  ลกษ ณะ พทธ ศาสนา  (ต่อ) 

จะ แสดง ลักษณะ พุทธ ศาสนา  พุทธ ศาสนา นั้น เป็น ศาสนา ที่ บังเกิด ขึ้น เมื่อ  ๒๕๐๐ 
ปี เศษ  และ กิ ได้ บังเกิด ขน หลัง จาก ที ได้ มี ศาสนา กิน  ๆ สั่ง สอน มา แล้ว  เช่น ศาสนา พราหมณ์ 
ซึง บัดนี มัก จะ เรียก กัน ว่า ฮินดู  และ หลัง จาก พุทธ ศาสนา บังเกิด ขึ้น  กิ ได้ มี ศาสนา ต่าง  ๆ 
บังเกิด ตาม ขึนใ นภา ย หลัง กิกห ลาย ศาสนา  เช่น ศาสนา คริสต์  ศาสนา อิส ลาม  และ บัง มี 
ลัทธิ คำ สอน ต่าง  ๆ ของ บุคคล ซึง เป็น ที่ นับถื 0กั น ใน เมี อง จีน กิ เช่น ขง จอ เป็น ด้น  และ ใน 
ประเทศ กิน กิ บัง มีกิก  ซึง ไม่ ถึง กับ เป็น ศาสนา  เพราะ ฉะนั้น  จึง มี คำ สั่ง สอน ของ ศาสนา 
ต่าง  ๆ ใน โลก  มัก จะ แตก ต่าง กัน  แม้ ว่า ใน ด้าน สอน ให้ ทำ ดี ทำ ชวสั่ ว ๆ ไป  คือ สอน ให้ 
รู้ ลัก ความ ดีด วาม ชัว  รู้ ลัก การทำ ดี ทำ ชว ทั่ว ไป  คือ ให้ ละ ชว ทำ ดี  อะไร เป็น ดี อะไร เป็น ชว 
กิ บัง มี แสดง ต่าง  ๆ กัน  และ นอก จาก นี้กิ บัง มี แสดง ถึง อดีต ถึง อนาคต และ ปัจจุบัน ต่าง  ๆ 
กัน กิก  เมื่อ มา พิจารณา ดู ใน แง่ ของ สัจจะ คือ ความ จริง  เมื่อ เป็น สิ่ง เดียว กัน แต่ ว่า แสดง 
ถึง สิ่ง นั้น  ๆ ต่าง กัน  กิ น่า จะ คิด ว่า ความ จริง เป็น อย่าง ไร  เพราะ ว่า ความ จริง นั้น ถ้า เป็น 
สิ่ง เดียว  กิ ควร จะ เป็น ความ จริง แต่ เพิ ยง สิ่ง เดียว  คือ มี ความ จริง เพียง อย่าง เดียว ใน สิ่ง นั้น 
ฉะนั้น  จึง จะด้ อง มี แสดง ผิด แสดง ถูก  ใคร จะ แสดง ผิด ใคร จะ แสดง ถูก  เมื่อ เป็น เรื่องอดีต 
เป็น เรื่อง อนาคต  กิ เป็น เรื่อง ที่ เมื่อ ต่าง มี ความ เชื่อ ถือ กัน หลาย ฝ่าย  การ จะ กล่า วห้ก ล้าง 
กันลง ไป ว่า ใคร ผิด ใคร ถูก แม้ ว่า จะ มี ใคร รู้ จริง และ กล่าว ได้ กิ ตาม  กิ ย่อม เป็น ที่ ตั้ง แห่ง 
ความ ทะเลาะ วิวาท บาดหมาง กัน  แม้ ที่ เป็น ปัจจุบัน เอง ที่ แสดง ต่าง กัน กิ เช่น เดียว กัน  แต่ ว่า 
ที่ เป็น ปัจจุบัน นั้น  ทุก คน สามารถ ที่ จะ รู้ ได้ ถ้า สิ่ง นั้น อยู่ ใน วิสัย ของ ปัญญา ที่ จะ พึง รู้ ได้ 
ถ้า เป็น ปัจจุบัน ที่ พ้น วิสัย ของ ปัญญา ที่ จะ พึง รู้ ได้  ผู้ที่ อ่อน ปัญญา นั้น กิจ ะ รู้! ม่ได้  ฉะนั้น 
จึง ควร จะ ทราบ ถึง ลักษณะ ของ พระ พุทธ ศาสนา จ่จแ ส'^ งออ่ จง ไ'^ โ ‘^ห่ ล^ก สล^’^ อง สิจ 
ที่ เป็น ปัญหา เหล่ านี 

ไม่ ทรง พยากรณ์ ปัญหา โลก แตก 

เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ มี ปัญหา อยู่  ๒ อย่าง  อย่าง หนึ่ง คือ ปัญหา ที่ พระ พุทธเจ้า 
ไม่ ทรง พยากรณ์  คือ ไม่ ตรัส ตอบ แถ้  อีกอ ย่าง หนึ่ง คือ ปัญหา ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง พยากรณ์ 
คือ ตรัส ตอบ แก้  ปัฌห าทพ ระ พุทธ เจา ไม่ ท ธง ห^ย าทธ อ^'^'^  คอเ ปน ปัญหา ท ถก เถ ยง กน ใน 
ครั้ง พุทธกาล ที่มี อยู่  ๑๐  ข้อ ที่ มัก จะ ยก ขึ้น อ้าง ถึง ใน พธะ สูต ธ ทั้ง หลาย  ปัญหา  ๑0  ข้อ 
เหล่า นีคือ  โลก เท ยง  โลก ไม เท ยง  โลก มทลุ ด โลก ไม มท สูด  ข วะ กอ นนน  สร ระ กอ นนน 
ชีวะ เป็น อย่า งอีน  สรร ะเป นอ ยา งอน  ถด จาก ตาย ไป  ต ถา ศต มอ ยู  ถด จาก ตาย ไป  ตถาคต 


ไม่ มี  ถัด จาก ตาย ไป  ตถาคต มี ด้วย ไม่ มี ด้วย  ถัด จาก ตาย ไป  ตถาคต มีก็ไ ม' ใช่ ไม่ มีก็ใ ม ใช่ 
ปัญหา เหล่า นีได้ มีผู้ มาก วาบ ทูล ถาม พระ พุทธ เชุ้ๅ  พระ พุทธเจ้า ไม่ ตถัส พยากรณ์ คือ 
ไม่ ตรัส ตอบ แก ใน ปัญหา ที่ พระ พุทธเจ้า ไม่ ทรง พยากรณ์ ทั้ง  ๑0  ประการ นี้  พิจารณา ดู 
ความ ก็ จะ เห็น ได้ ว่า  เป็น ปัญหา ที่ เกี่ยว ถับ โลก  โลก เที่ยง โลก ไม่ เที่ยง  โลก มีที่ สด โลก ไม่ มี 
ทสุด  คือ โลก นยัง ยืน อยู่ ตลอด ไป หรือ ไม่ ยัง ยืน อยู่ ตลอด ไป  มีที สุด หรือ ไม่ มีที สุด  ก็ สืบ 
มา จาก ยัง ยืน หรือ ไม่ ยั่งยืน ดัง กล่าว นั้น  ซึ่ง ได้ มี อาจารย์ หรือ มี ศาสดา แสดง ไว้ ต่าง  ๆ กัน 
ดัง ใน คาส นา ที่ บังเกิด ขึ้น ภาย หล้ง พุทธกาล ก็ดี ก่อน พุทธกาล ก็ดี  ได้ มี แสดง ถึง ผู้ สร้าง โลก 
พราหมณ์ หรือ ฮินดู ก็มีแ สด ง ถึง ผู้ สร้าง โลก  ศาสนา ที่มีใ นภา ยหกั งก็มี แสดง ถึง ผู้ สร้าง โลก 
ก็ เป็น ปัญหา เค้า เดียว กัน  เรื่อง ชีวะ กับ เรื่อ งสรื ระ ก็ เหมือน กัน  ชีวะ นั้น ก็ คือ ความ เป็น อยู่ 
หรือ ตัว ชีวิต  สรีระ นั้น ก็ คือ ร่าง กาย  ตัว ชีวะ หรือ ชีวิต หรือ ตัว ร่าง กาย นั้น เป็น ยัน เดียว กัน 
หรือ ว่า แยก กัน อย่าง ไร  ถ้า หากว่า ชีวะ หรือ สรีระ เป็น อย่าง เดียว กัน  สรีระ แตก สลาย คือ 
ตาย  ชีวะ ก็ จะ ต้อง ตับ  ถ้า หากว่า แยก กัน  สรีระ แตก สลาย  ชีวะ ก็ อาจ จะ ไม่ ตับ  และ ชีวะ 
หรือ ชีวิต นี้ก็ รวม ถึง อัตตา หรือ ยัต มัน  ยัน เป็น ปัญหา ที่ เกี่ยว พ้น ไป ถึง ตาย เกิด ตาย สูญ 

คราว นี้ มา ถึง ปัญหา ของ ตถาคต  ตถาคต นั้น ที่ ใช้ ทั่ว ไป ก็ หมาย ถึง พระ พุทธเจ้า เอง 
ซึ่ง ตร้ส เรียก พระองค์ เอง ว่า ตถาคต  ถ้า หมาย ถึง องค์ พระ พุทธเจ้า เอง ก็มี ปัญหา ว่า  กัด จาก 
ที่ ตาย ไป คือ ตับ ช้นธ์  องค์ ตถาคต มี หรือ ไม่ มี  หรือ ทั่ง มี ทั่ง ไม่ มี  หรือ ว่า มีก็ ไม ใช่ ไม่ มีก็ ไม ใช่ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  ตถาคต พระ อาจารย์ แสดง ว่า หมาย ถึง สัตว์  ตัง ที่ เรา เรียก ว่า สัตว์ โลก หรือ 
หม่ สัตว์  และ คำ ว่า สัตว์ นี้ก็มี ได้ หมาย ความ ว่า สัตว์ เดียรัจฉาน ดัง ที่ เรา เรียก กัน เท่า นั้น 
แต่ ว่า ครอบ หมด ทั่ง มนุษย์ ทั่ง เดียรัจฉาน  ทั่ง เทพ ดา มาร พรหม ทั่ง หมด  หรือ แม้ ว่า สัตว์ 
นรก เปรต อสุรกาย ทั่ง หมด  ซึ่ง ยัง มี ความ ติด พ้น เกี่ยว ข้องอยู่ กับ โลก ก็ ชื่อ ว่า สัตว์ ทั่ง หมด 
สิ่ง ที่ เรียก ว่า สัตว์ นี้ กัด จาก ตาย ไป จะ มี หรือ ไม่ มี  หรือ ว่า ทั่ง มี ทั่ง ไม่ มี  หรือ ว่า มีก็ ไม่ ใช่ 
ไม่ มีก็ไ ม' ใช่  ก็ เป็น ปัญหา ที่ พูด ถก เถียง กัน  ได้ มีผู้ มากราบ ทูล ถาม ถึง ปัญหา เหล่า นี้ 
พระองค์ ไม่ ตรัส พยากรณ์  และ ก็ ได้ มี ภิกษุ รูป หนึ่ง ชื่อ ว่า มา ลุง ก ยะ ได้ คิด ว่า  ข้อ ที่ พระ- 
พุทธเจ้า ไม่ ตรัส พยากรณ์ ปัญหา เหล่า นี้ ตน เอง ไม่ พอ ใจ  ฉะนั้น  ก็ คิด จะ เข้า ไป เฝัา กราบ ทูล 
ถาม  และ คิด ว่า ถ้า ตรัส พยากรณ์ ตน ก็ จะ บวช อยู่ ต่อ ไป  ถ้า ไม่ ตรัส พยากรณ์ ก็ จะ ลา 
สิกขา สึก  ท่าน มา ลุง ก ยะ จึง ได้ เข้า ไป เฝัา และ ได้ กราบ ทูล ถาม ปัญหา เหล่า นี้  และ ก็ ได้ 
กราบ ทูล ว่า ขอ ให้ พระองค์ ตรัส ตอบ  ถ้า ทรง ทราบ ก็ ให้ ตรัส ตอบ แก้  ถ้า ไม่ ทรง ทราบ 
ก็ ให้ ตรัส บอก ตรง  ๆ ว่า ไม่ ทรง รู้ ไม่ ทรง เห็น  ถ้า ไม่ ตรัส ตอบ แก้ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ จะ 


ลา สิกขา สึก ไป  พระ พุทธเจ้า จึง ตรัส ว่า  พระ องค์ มิ ได้ ทรง ชัก ชวน ให้ ท่าน มๅลุ งก ยะ เข้า มา 
บวช ว่า ถ้า เข้า มา บา ช แล้วจะ ตรัส พยๅ ฦาณ์ ป' ญหๅ เ^ หล่ๅ ^ และ เมื่อ ท่าน มา ลุง ก ยะ เข้า มา 
บวช  ท่าน มา ลุง ก ยะ เอง ก็มิ ได้ ขอ ให้ พระองค์ ทรง รับ าอง ว่า จะ ตรัส แก้ ปัญหา เหล่า นี้  ตน 
จึง จะ บวช  เพราะ ฉะ นัน  ใคร เล่า ที่ เป็น ผู้ ขอ ร้อง และ เป็น ผู้ รับรอง ใน เรื่อง นี้  และ จะ ไป ทวง 
เอา เรือ งนี จาก ใคร เล่า  พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัส ต่อ ไป ว่า  ปัญหา ที่ พระองค์ ไม่ ทรง พยากรณ์ 
เหล่ านี  ก็ เป็น ปัญหา ที ไม่ พึง ทรง พยากรณ์ นั่น เอง  ผู้ที่ จะ คิด คาด คั้น ให้ พระองค์ ทรง 
พยากรณ์ ก็ จะ ตาย เปล่า  ไม่ เป็น ประโยชน์ อะไร 

ทรง พยากรณ์ เ รอง ทุกข์ และ การ เ ๓ ทุกฃ์ 

ต่อ จาก นันพ ระ องค์ ก็ ตรัส ต่อ ไป  โดย ตรัส แสดง ถึง ปัญหา ที่ จะ ทรง พยากรณ์ 
แก ไข  โดย ความ ก็ คือ เรือง ทุกข์ และ เรื่อง แก้ ทุกข์ เป็น ด้น  ซึ่ง เป็น ไป อยู่ ใน ปัจจุบัน อ้น เป็น 
ปัญหา ที่ จะ พึง แก็ไ ข ใน ปัจจุบัน  โดย ตรัส ยก เป็น ข้อ อุปมา ขึ้น ก่อน ว่า  เหมือน อย่าง ว่า มี 
บุรุษ ถูก ยิง ด้วย ลูก ศร ที่มื พิษ ร้าย  ญาติ มิตร ได้ นำ บุรุษ ที่ ถูก ยิง นั่น ไป หา หมอ ผ่า ตัด  ถ้า 
หากว่า หมอ ผ่า ตัด นั่น จะ พึง กล่าว อย่าง นี้ ว่า  เรา จ้ก บัง ไม่ ผ่า ตัด นำ ลูก ศร นี้ ออก เยียว ยา 
รักษา  จน กว่า เรา จะ ร้ว่า บุรุษ นั่น ถูก ใคร ยิง  คน ยิง นั่น เป็น ใคร  คน ยิง นั่น ชื่อ อะไร  โคตร 
สกุล อะไร  คน ยิง นั่น เป็น คน สูง เป็น คน ตํ่า หรือ เป็น คน ท่า มก ลาง  คน ยิง นั่น มี ผิว ดำ หรือ 
ผิว คเา หรือ ผิว สอง สี  และ คน ยิง นั่น อยู่ ที่ ไหน บ้าน ไหน นิคม ไหน นคร ไหน และ ลูก ศร ที่ ยิง 
นั่น เล่า เป็น แบบ ลูก ศร มี แล่ง หรือ เป็น แบบ เกา ฑัณฑ์  สาย ที่ใช ยง เป็น สาย ที่ ทำ ด้วย อะไร 
เหล่า นี้ เป็น ด้น  ถ้า หากว่า หมอ ผ่า ตัด นั่น จะ พึง กล่าว ดั่ง นี้  ให้ สอบ สวน ค้น คว้า ไป ถึง เรื่อง 
คน ยิง ถึง เรื่อง ลูก ศร เป็น ตัน ตัง กล่าว นั่น  บุรุษ ผู้ ถูก ยิง ด้วย ลูก ศร นั่น ก็ จะ พึง ตาย เสีย ก่อน 
ที่ จะ รักษา  เพราะ ฉะ นั่น  พระองค์ จึง ไม่ ทรง พยากรณ์ ปัญหา ที่ ไม่ พึง พยากรณ์ เหล่า นี้ 
แต่ ว่า พระองค์ จะ ตรัส พยากรณ์ ปัญหา ที่ พึง พยากรณ์ อัน จะ เป็น ปัญหา ที่แถ้ ทุกข์ ถ อม ทุกข์ 
คั้งป วง ไดํ ใน ปัจจุบัน  คือ ชาติ ทุกข์  ชรา ทุกข์  ม รณ ทุกข์  ทุกข์ คือ โศก ะ ความ แห้ง ใจ 
ปริเทวะ  ความ ครํ่า ครวญ รัญจวน ใจ  ความ ไม่ สบาย กาย ไม่ สบาย ใจ  ความ ตับ แค้น ใจ 
และ ใน ปัญหา ที่ ไม่ ทรง พยากรณ์ เหล่า นั่น  แม้ ว่า ใคร จะ มี ความ เห็น อย่าง ไร ใน ปัญหา 
เหล่ านัน  คือ ใคร จะ มี ความ เห น ว่า โอก เห ยา ก็' จาม  โลก ไม่ เหย งก ตาม  กค งม ชา ต ทุก ข 
ชรา ทกข์ ม รณ ห กข์โ ศก ะปร เห วะ ตง กลา วน นอ กูนน เอา  จะ ม ความ เห นอ ยา าไ รก กอ น 
ทุกข์ เหล่า นี้ ไม่ ได  พระ อาค์ จึาต้ อา กา าหี่ จะ แก้อั ญ'^ าที่ จ-ถอ^ ทุ^ข์^^ ^ ^ 
ณเห ละ  ฉะ นั่น  ปัญหา ที่ ไม่ หรา พยากรณ์ เหล่า นั้น จึา เป็น ปัญหา หี่ใท่ บ่ กอบ ด้าย 


๓๐ 


ประโยชน์  ไม่ เป็น เบือ ง ต้น ของ พรหมจรรย์  ไม่ เป็น ไป เพื่อ ความ หน่าย ความ สิ้น ติด ใจ ยินดี 
เพือ ความ ดับ ทุกข์  เทือ ความ สงบ ระงับ  เพื่อ ความ รู้ ยิ่ง  เพื่อ ความ ตรัสรู้ พร้อม  เทือ นิพพาน 
คือ ความ ดับ  แต่ ว่า ปัญหา ที่ ทรง พยากรณ์ อัน จะ เป็น เครื่อง แก้ ทุกข์ ใน ปัจจุบัน นั้น  ย่อม เป็น 
การ แก้ ทีประ กอบ ต้วย ประโยชน์ ที่ เป็น เบื้อง ต้น ของ พรหมจรรย์  ที่ เป็น ไป เทือ ความ 
หน่าย เป็น ไป เทือ ความ สิ้น ติด ใจ ยินดี  เพื่อ ความ ดับ เพื่อ ความ สงบ ระงับ  เพื่อ ความ รู้ ยิง 
เทือ ความ รู้ พร้อม  เพื่อ นิพพาน คือ ความ ดับ  ปัญหา ที่ ทรง พยากรณ์ นั้น ก็ คือ ปัญหา ที่ ทรง 
พยากรณ์ ว่านี ทุกข์  นี้ ทุก ข สมุทัย  เหตุ เกิด ทุกข์  นี้ ทุก ข นิโรธ  ความ ดับ ทุกข์  นี้ ทุก ข นิโรธ 
คา มินิ ปฏิปทา  ข้อ ปฏิบัติ ให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์ ดั่ง นี้ 

ทรง แสดง ปัจจุบัน กรรม 

ท่าน มา ลุง ก ยะ ไต้ ทัง พระ พุทธ ภา ษิด  ก็มีค วาม อภิ นันท์ ยินดี ใน ภา ษิดข อง พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ก็ เป็น อัน ว่า ท่าน ก็ พอ ใจ ใน พระ พุทธ ภา ษิดที่ ดรัส นี้  เพราะ ฉะนั้น  พระ สูด ร 
นี้ จึง เป็น พระ สูด รที่ แสดง ลักษณะ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ว่า พระ พุทธ ศาสนา นั้น ไม่ แสดง 
ถึง เรื่อง ต่าง  ๆ อัน เป็น ปัญหา ที่ ไม่ ดรัส พยากรณ์  และ ปัญหา ที่ ไม่ ดรัส พยากรณ์ นี้ก็ กล่าว 
ไต้ ว่า เป็น ปัญหา โลก แดก  ถึง จะ ดรัส พยากรณ์ ไป ก็ ไม่ มี ใคร ที่ จะ ไป ดาม รู้ ใต้  เช่น ปัญหา 
ว่า โลก เที่ยง โลก ไม่ เที่ยง  โลก มีที่ลุ ด โลก ไม่ มีที่ สุด  ถึง แม้ ว่า จะ ดรัส พยากรณ์ ว่า อย่าง ไร 
ดัง ที่มี ศาสดา หรือ ศาสนา ก่อน ก็ ดาม หลัง ก็ ดาม พุทธ ศาสนา ไต้ กล่าว เอา ไว้ ถึง เรื่อง สร้าง 
โลก ต่าง  ๆ ก็ ไม่ มี ใคร ที่ จะ ดาม ไป รู้ ใต้  ไต้ อย่าง เดียว คือ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ เท่า นั้น  และ ก็ เป็น 
ความ เชื่อ ที่ ไม่ ประกอบ ต้วย ปัญญา คือ ความ รู้  เชื่อ อย่าง เดียว  จะ เรืย กว่า เชื่อ อย่าง หลับ ดา 
เชื่อ ก็ ไต้ เพราะ ไม่ รู้  เชื่อ ต้วย ศรัทธา ใน ศาสดา ผู้ แสดง นั้น อย่าง เดียว เท่า นั้น  หรือ ไม่ เช่น นั้น 
ก็ ไม่ เชื่อ เอา ที เดียว  เพราะ ว่า ไม่ สามารถ จะ ตาม ไป รู้ ใต้  และ แม้ ว่า จะ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ก็ ตาม 
ก็ ไม่ อาจ จะ แก้ ทุกข์ อะไร ไต้ ที่ เป็น ปัจจุบัน ดัง กล่าว  ก็ คง อัง มี ความ ทุกข์ อยู่ นั้น เอง  แก้ อะไร 
ไม่ ไต้  และ หาก ทรง แสดง ไป ก็ อาจ จะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ วิวาท ขัด แย้ง แก่ บรรดา ผู้ แสดง 
อื่น  ๆ ที่ ต่าง ก็ แสดง กัน ไป ต่าง  ๆ และ ก็ ไม่ ไต้ ประโยชน์ อะไร  ยิ่ง เพิ่ม ความ ทุกข์ เข้า ไป อีก 
เพราะ ความ วิวาท ขัด แย้ง นั้น  เพราะ ฉะนั้น  พระองค์ จึง ไต้ ดัด ประเด็น เสีย ที เดียว คือ ไม่ แสดง 
ไม่ แก ไข  การ ไม่ แสดง นั้น ก็มีค วาม หมาย ว่า ไม่ เข้า ไป พาดพิง เกี่ยว ข้อง ถึง ตั้ง ใน ต้าน รับรอง 
ตั้ง ใน ต้าน ปฏิเสธ  แปล ว่านอก เรื่อง ที่ จะ ยก ขึ้น มา วินิจฉัย ว่า อย่าง ไร  เพราะ ว่า ใน ปัจจุบัน 
นี้ ทุก  ๆ คน ต่าง ก็เทื ยบ กัน ต้วย ความ ทุกข์ ต่าง  ๆ อยู่ แล้ว  มี ชาติ ทุกข์ ชรา ทุกข์ ม รณ ทุกข์ 
มีโศ กะ  ความ โศก  ปริเทวะ  ความ ครํ่า ครวญ รำ ทัน รัญจวน ใจ  ทุก ขะ  ความ ไม่ สบาย กาย 


๓๑ 


โทมนัส สะ  ความ ไม่ สบาย ใจ  อุปา ยา ส ความ คับ แค้น ใจ  ความ ประจวบ คับ สัตว์ และ สังขาร 
ฑีไม่ เป็น ฑีรัก  ความ พ สัด พราก จาก สัตว์ และ สังขาร ที่ เป็น ที่ รัก  ความ ปรารถนา ไม่ สม หวัง 
และ กลา ว โดย ยป ขน ธ์เป็ นที่ยึ ดถื 0 ทั้ง  ประการ เป็น ทุกข์ ดัง ที่ เรา สวด คัน อยู่  ต่าง ก็มี 

ทุกข์ คัน อยู่ เต็ม แปร้ แล้ว ใน ปัจจุบัน  จึง เหมือน อย่าง ว่า ทุก คน เป็น บุรุษ ถูก ยิง ด้วย ลูก ศร 
ถูก ลูก ศร เสียบ ใจ คัน อยู่ เสียบ กาย คัน อยู่  เพราะ ฉะนั้น  พระ พุทธเจ้า ซึ่ง เปรียบ เหมือน 
อย่าง หมอ ที่ ผ่า ดัด ลูก ศร  พระองค์ ก็มื หน้าที่  ที่ จะ ผ่า ดัด เอา ลูก ศร ออก โดย เร็ว  เพื่อ ให้ ดับ 
ทุกข์ คัน เกิด จาก ลูก ศร เสียบ แทง นั้น ได้  ไม่ จำ เป็น จะด้ อง เสีย เวลา ไป สอบ ค้น ว่า ใคร ยิง 
คน ยิง ชื่อ อะไร เป็น ด้น  หรือ ว่า ลูก ศร ที่ ยิง นั้น ทำ ด้วย อะไร  สาย ธนู นั้น ทำ ด้วย อะไร เหล่า นี้ 
เป็น ด้น  เป็น การ เสีย เวลา และ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร  หน้าที่ ของ พระองค์ ก็ คือ ผ่า ดัด เอา 
ลูก ศร ออก  เพราะ ฉะนั้น  จึง ได้ ทรง แสดง ธรรม เป็น การ ผ่า ดัด ลูก ศร  ชี้ ให้ เห็น ทุกข์  เหตุ 
เกิด ทุกข์  ความ ดับ ทุกข์  และ ทาง ปฎิบ ตให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์  ซึ่ง คำ สั่ง สอน ที่ ทรง พยากรณ์ 
นี้ก็ คือ อริยสัจ ทั้ง  ๔ ซึ่ง เป็น ปัจจุบัน ธรรม  ธรรม ที่ เป็น ปัจจุบัน 
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ค รัง ที  ๖ ลักษณะ พุทธ ศาสนา  - อริ ยลัจ 

ว่า ถึง อริยสัจ  ๔ ก็มี ข้อ ที จะ พึง พูด ต่อ ไป  แต่ เพื่อ ให้ ความ มี อนุ สนธิ คือ ว่า ต่อ เนื่อง สัน 
จง จะ ได้ ทบทวน ข้อ ที พูด มาแ ล้า สัฦเ ล็ฦข้ 0 ยๆๅ  พระ พูทธ เจ้า ไม่ ทาง พ ยาก าณ์ ปัญหา 
ที ไม่ ควร หรือ ไม่ พึง พยากรณ์  ทรง พยากรณ์ แต่ ปัญหา ที่ คา ร พยากรณ์  คำ ว่า พยากรณ์ 
นัน เดียว นี ภาษา ไทย ก็ นำ มา ใข้เ หมี 0 น สัน  เช่น หมอ ดู พยากรณ์ ว่า อย่าง นั้น ว่า อย่าง นี้  แต่ 
ที นำ มา ใข้ สำหรับ พระ พูทธ เจ้า ใน ที่นี ไม่ ใช่ หมาย คา ๆ 30 ว่า พระ พุทธเจ้า เป็น หม 0 ดู  แต่ 
พ ยาก รณ ของ พระ พุทธเจ้า นันห มาย คา าม ว่า ทรง กระทำ ให้ แจ้ง  ถ้า เป็น ปัญหา มา ก็ ทรง 
ตอบ ปัญหา นัน ให้ แจ้ง ช่ด  และ ก็ ทรง ตอบ ให้ แจ้ง ชัด ด้าย พระ ญาณ ที่ หยิ่ง รู้  ไม่ ใช่ ด้าย ตำรา 
อย่าง หมอ ดูที พยากรณ์ นันก็ พยากรณ์ ด้าย ตำรา พยากรณ์  แต่ สัน ที่ จริง หมอ ดูก็ ไม่ มี ญาณ 
หยัง รู้ เห มีอน สัน  วินิจฉัย และ ก็ ว่า ไป ดาม ตำรา พยากรณ์ และ ที่ หมอ ดู วินิจฉัย  แต่ พระ พุทธ 
เจ้า นันท รง พยากรณ์ คือ กระทำ ให้ แจ้ง  ทรง ตอบ ให้ แจ่ม แจ้ง ชัดเจน  ทรง แสดง ให้ แจ่ม แจ้ง 
ชัดเจน ด้วย พระ ญาณ คือ คา ามห ยิ่ง รู้  สัน ที่ จริง คำ ว่า พยากรณ์ นั้น ก็ ได้ มีใข้ มา ใน พุทธ 
ศาสนา  ด้ง ที่ ได้ แสดง ถึง เรื่อง นี้  และ ข้อ ที่ ทรง พยากรณ์ นั้น ที่ ท่าน แสดง ไวิใ นพ ระ สูตร 
เกี่ยว สับ ท่าน มา ลุง ก ยะ นี้  ก็ แสดง ไว้ ว่า  ทรง พยากรณ์ คือ กระทำ ให้ แจ่ม แจ้ง  ตอบ ให้ 
แจ่ม แจ้ง  แสดง ให้ แจ่ม แจ้ง ใน ข้อ ว่า นี้ ทุกข์  นี้ เหตุ เกิด ทุกข์  นี้ ความ ด้บ ทุกข์  นี้ ทาง ปฏิบ ติ 
ให้ ถึง ความ ด้บ ทุกข์  ใน พระ สูตร นี้ ไม่ ได ใช้ คำ ว่า อริยสัจ หรือ อริยสัจ จะ  แต่ ว่า โดย ปกติ 
นั้น เมื่อ เป็น หมวด ธรรม  ๔ ข้อ นี้  ก็ มัก จะ พูด ว่า อริยสัจ สัน ที เดียว  แต่ สำหรับ ที่ แสดง ใน 
พระ สูตร นั้น  บาง แห่ง ท่าน ก็ใข้ คำ ว่า อริยสัจ  บาง แห่ง ท่าน ก็ ไม่ ได ใช้ คำ นี้ 

ปัญหา ของ สัตว์ โลก 

คราว นี้ มา พิจารณา ดู ว่า  ทั้ง  ๔ ข้อ นี้ มา เกี่ยว กับ อุปมา ว่า พระ พุทธเจ้า เป็น เหมือน 
ด้ง หมอ ผ่าต้ ด อย่าง ไร  ซึง ตาม อุปมา นัน คน ไข้ ท ญาติ มิตร นำ ไป หา หมอ ผ่า ด้ด  เป็น คน ไข้ 
ที่ ถูก ลูก ศร ยิง กำ กัง ต้อง บาด เจ็บ  เรียก ว่า อาการ ปาง ตาย กัน ที เดียว  และ เมื่อ จะ เป็น ข้อ 
อุป มัย คือ ว่า เป็น สิ่ง ที่ ถูก เปรียบ เทียบ  หรือ บุคคล ที่ ถูก เปรียบ เทียบ  ก็ จะ ต้อง หมาย ถึง 
บุคคล ทั่ว ไป ทั้ง หลาย ใน โลก  ซึ่ง เป็น ผู้ที่ ถูก ลูก ศร เสียบ แทง กัน อยู่ แล้ว  เรียก ว่า มี อาการ 
ปาง ตาย กัน อย่ แล้ว  ครา วน ใน ขอ อุป มวน น ก ได กลา วก ง วา  ถา หมอ ผา ตด จะ ไต ถาม 
สอบ สวน ถึง คน ยิง  ถึง ลูก ศร ที่ ใช้ ยิง  เพือ ให้ ทราบ ราย ละเอียด ต่าง  ๆ เสีย ก่อน  แล้ว จึง 
จะ ลง มือ กัก 15 เาก็ ยอม จะ ไบห น การ  คน ไข น นก นา จะ ตอง ถง แก ศวา บ ดาย^^ ยก อ นก ไต 
หรือ อาการ ก็ จะ มาก ขึ้น  ยาก แก' การที่ จะ เยียว ยา กัก ษา  ฉะนั้น  หน้าที่ ของ หมอ ผ่า ด้ด 


ก็ ไม่ ต้อง มัว ชัก ช้า ไต่ ถาม ส 0 บสๆ น ดัง นั้น  หมอ ควร ที่ จะ ต้อง รีบ ผ่า ดัด นำ ลูก ศร ออก ท นที 
นี เป็น อุปมา  ทีนีช้ อ อุป มัย คือ สิ่ง ที่ ถูก เปรียบ เทียบ  ก็ มา ถึง บุคคล และ สัตว์ ทั้ง หลาย เรียก ว่า 
สัตว์ โลก ทัว  ๆ ไป นั้น  ก็ เท่า กับ ว่า เป็น คน ที่ ถูก ลูก ศร เสียบ ต้วย กัน ทั้ง นั้น  มี อาการ ปาง ตาย 
อยู่ ต้วย กัน ทัง นัน  ฉะนั้น  หน้าที่ ของ พระ พุทธเจ้า ซึ่ง เป็น เส มีอน หมอ ผ่า ดัด นั้น  ก็ จะ ต้อง 
ทรง รีบ เยียว ยา รักษา ทันที  ไม่ ต้อง มัว ไป สอบ สวน ไต่ ถาม ถึง ราย ละเอียด ต่าง  ๆ ก็ มา ถึง 
เรือง ปัญหา โลก แตก ดัง ที่ ไต้ กล่าว มา แล้ว  ๑0  ช้อ นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง ไม่ ทรง พยากรณ์ 
ให้ ชัก ช้า  จึง ไต้ ตรัส ปฏิเสธ ไม่ ทรง พยากรณ์  และ ก็ ไต้ ตรัส รับรอง ใน ช้อที่ ทรง พยากรณ์ 
ว่านี ทุกข์  นี้ เหตุ แห่ง ทุกข์  นี้ ความ ดับ ทุกข์  นี้ ทาง ปฏิบ ตให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์  จึง เป็น ช้อ 
ที่ ควร จะ ทำ ความ เช้า ใจ ว่า  บัด นี้ ทุก  ๆ บุคคล กำลัง ถูก ลูก ศร เสียบ แทง กัน อยู่  อาการ 
ปาง ตาย ต้วย กัน ทั้ง หมด หรือ  ใน ช้อนี้ จึง ควร จะ ทราบ ลักษณะ พุทธ ศาสนา ว่า เป็น จริง 
อย่าง นั้น  ทุก  ๆ คน ใน บัด นี้ ซึ่ง เป็น สามัญ ชน สามัญ สัตว์ นั้น  ก็ กำลัง ถูก ลูก ศร เสียบ แทง 
กัน อยู่ ทั้ง นั้น  และ มี อาการ ปาง ตาย ด้วย กัน ทั้ง นั้น 

ตัณหา  - ลูก ศร เสียบ แทง ใจ 

อะไร เป็น ลูก ศร เสียบ แทง และ เสียบ แทง อะไร  โดย ปริยาย คือ ทาง อัน หนึ่ง ที่ ท่าน 
ยก ขึ้น แสดง ไว้  ลูก ศร เสียบ แทง นั้น ก็ คือ ดัณ หา  ความ ดิ้นรน ทะยานอยาก ของ ใจ  และ 
เสียบ แทง อะไร  ก็ คือ เสียบ แทง จิต ใจ  ต่าง มีดัณ หา เสียบ แทง จิต ใจ อยู่ ด้วย กัน ทั้ง นั้น  ดัง ที่ ไต้ 
ตรัส แจก เอา ไว้ เป็น กาม ดัณ หา  ความ ดิ้นรน ปรารถนา ไป ใน กาม คือ รูป เสียง กลิ่น รส 
โผฏฐัพพะ ที่ นำ รัก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ บ้าง  ภวตัณหา  ความ ดิ้นรน ทะยานอยาก ไป ใน 
ภพ คือ ความ อยาก เป็น นั้น เป็น นี้ ต่าง  ๆ บ้าง  วิภว ตัณหา คือ ความ ดิ้นรน ทะยานอยาก ไป 
ใน วิ ภพ คือ ความ ไม่ เป็น นั่น เป็น นี้  คือ ต้อง การ ให่ สิ่ง ที่ ไม่ พอ ใจ อยาก จะ ได้ ไม่ พอ ใจ อยาก 

จะ เป็น สิ้น ไป หมด ไป นี้ ยก ขึ้น มา เพียง ช้อ เดียว  แต่ อัน ที่ จริง นั้น กิเลส ที่ เป็น เครื่อง เสียบ 

^ . 1 โ,  .นั่.  นี้ โ 

แทง จิต  จำแนก ออก ไป เป็น อาการ ต่าง  ๆ อีก มาก มาย  แต่ ว่า เอา ช้อ เดียว เท่า นี ก่อน  นี เป็น 

ลูก ศร ที่ เสียบ แทง จิต ใจ บุคคล อยู่  และ ที่ ว่า มี อาการ ปาง ตาย นั้น ก็ เป็น อย่าง นั้น  ก็ เพราะ ว่า 

ยัง ต้อง ถูก ความ ทุกข์ ต่าง  ๆ ครอบ งำ อยู่ ตลอด เวลา  ดัง ที่ ตรัส ชี้ไวิ ใน ทุก ข สัจจะ  สภาพ ที่ 

จริง คือ ทุกข์ นั้น แหละ  ความ เกิด เป็น ทุกข์  ความ แก่ เป็น ทุกข์  ความ ตาย เป็น ทุกข์  เรียก ว่า 

ต้อง เกิด ต้อง แก่ ต้อง ตาย ซึ่ง เป็น ธรรมดา ของ ชีวิต ของ สังขาร  และ ยัง ต้อง ประสบ ทุกข์ 

ทาง จิต ใจ อีก มาก  เป็น ความ แห้ง ใจ เป็น ความ ครํ่า ครวญ ไม่ สบาย กาย ไม่ สบาย ใจ  ความ 

ไม่ สบาย กาย นี้ก็ รวม เอา อาพาธ เจ็บ บ้าย ต่าง  ๆ เข้า ด้วย  ความ ไม่ สบาย ใจ ความ ดับ แค้น ใจ 


รวมเขากเป็นความป7ะจวบ^บสัตๅสังขๅ^ทีไ3ม่ไฎ*1^.^'5'|ๅ  ความ พ ลด พราก จาก สัตว์ 
สังขาร ที ไม่ เป็น ที รัก  รวม เข้า ก็ เป็น ความ ปา าาฏ นๅ ไม่ ได้ สม ห รัง  และ เมื่อ รวม เข้า อีก 
ก็ รวม อยู่ ใน ข้น ธเป็ นที ยึดฏื 0ทง  ๕ ประการ นี  คือ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ 
ชง อัน นีก็ จะ ต้อง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ให้ ข้ดเ ชุน กน ด้0 ไป  แต่ รัน นี้ชุะ ข้ง ไม่ 0 ธิบๅ ย ใน ต 0น นี้ 


นิพพาน-ความ สิ้น ต ณหๅ 

ก็ แปล ว่า ต้องอยู่ ใน อา การที่ ปาง ตาย ด้วย กัน ทั้ง นั้น  ต้อง เป็น ทุกข์ อยู่ ด้วย เกิด  แล้ว 
ก็ แก่  แล้ว ก็ ไม่ สบาย กาย ไม่ สบาย จิต ใชุ ต่าง  ๆ ต้อง พบ กับ สิ่ง ที่ ไม' ชอบ  ต้อง พ สัด พราก 
จาก สิง ที ชอบ  ปรารถนา ไม่ ไต้ สม ห รัง ต่าง  ๆ รวม เข้า ก็ ต้อง มี ข้นธ์  ๕ ย่อ เป็น กาย ใจ นี้ เอง 
เพราะ ฉะ นัน  จึง เรียก ว่า อยู่ ใน อาการ ปาง ตาย ต้วย กัน ทั้ง นั้น  และ ก็ จะ ต้อง แก่ ต้อง ตาย 
ต้วย กัน ทัง นัน  และ ชีวิต ก็ ดำเนิน ไป สู่ ความ แก่ ความ ตายอยู่ ทุก เวลา ไม่ มี หยุด  เพราะ ฉะนั้น 
พระ พุทธองค์ จึง ไต้ ทรง เป็น หมอ ถอน ลูก ศร ผ่า ตัด ลูก ศร  ต้วย ใข้ เครื่อง มีอก็ คือ มีด ผ่า ตัด 
อัน ไต้ แก' ปัญญา  โดย ตรัส เทศนา สั่ง สอน ให้ ทุก คน ไต้ เข้า ถึง สัจจะ ที่ เป็น ตัว ความ จริง 
ก็ รวม อยู่ ใน เรื่อง ของ ความ จริง ความ ดี ความ งาม ที่ กล่าว มา ใน รัน แรก  ๆ นั้น นั้น แหละ 
และ ปัญญา นี้ เอง ที่ บังเกิด ขึ้น ใน จิต ใจ ของ บุคคล  ก็ จะ ผ่า ตัด ถอน ลูก ศร คือ ตัณหา ออก จาก 
จิต ใจ ไต้  และ เมื่อ ถอน ตัณหา คือ ลูก ศร ออก จาก จิต ใจ ไต้ ต้วย ปัญญา แล้ว  ทุกข์ ก็ จะ ตับ ไป หมด 
บุคคล ก็ จะ เป็น ผู้ที่ พ้น ทุกข์  เพราะ ว่า ถอน ลูก ศร ออก จาก จิต ใจ ไต้  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง 
เรียก ธรรม หรีอ สภาพ ธรรม ที่ จิต ใจ ถอน ลูก ศร ออก ไต้ แล้ว  แปล ว่า สิน ตัณหา หมด แล้ว และ 
ก็ สิ้น ทุกข์ หมด แล้ว ว่า นิพพาน  อัน เป็น ธรรม ที่ม่ง จะ บรรลุ สำหรับ พระ พุทธ ศาสนา ที่ 
พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน  และ พระ พุทธเจ้า เอง ก็ ไต้ ทรง ค้น คว้า ต้วย พระองค์ เอง  จน ไต้ 
ปัญญา เป็น มีด ผ่า ตัด ถอน ลูก ศร ออก จาก พระ หทัย ของ พระองค์ เอง ได้ แล้ว  สิน ตัณหา 
แล้ว ก็ สิ้น ทุกข์ ด้วย ประการ ทั้ง ปวง แล้ว  ทรง บรรลุ นิพพาน แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  จึง มาทรง 
สั่ง สอน เพื่อ ที่ จะ โปรด สัตว์ โลก ที่ กำลัง ถูก ลูก ศร เสียบ แทง ใจ อยู่นั้  ได้ ปัญญา ที่ จะ กอ น 
ลูก ศร ออก แล้ว ก็ พ้น ทุกข์ อย่าง พระ อง ศ บวง  นเป นพ ระ^ หาก รุณว  เปน พระ มหา กรุณา 
จริง  ๆ เพราะ รู้สึก ว่า มัน เป็น ทุกข์  และ ก็ กำลัง ถูก ลูก ศร เสียบ แทง ใจ อยู่  เพราะ ฉะนั้น 
ท่าน จึง อธิบาย คำ ของ นพ พวน ว' วอ อก จวก ว วก^^  ภาษา สน สก ถ เต วานร วา นะ  ภาษา บาล 
ว่า นิพพาน  เป็น คำ เดียว กัน  วา ณะ นั้น แปล ว่า เครี๋ อง เสียบ แทง  แปล ว่า ลูก คร  นิร วา นะ 
แปล ว่า 00 กวา ก เอรื อง เลย บ แทง  0อ กวา กลู กล รอ อ^อ” แลู ล^^^ล ย''^^  1ม ม ลูก ครเ สยบ! ว 
เพราะ ฉะนั้น  ก็ ให้ เข้า ไว คำ ว่า นิพพาน ง่าย  ๆ อํ่งนี้  ว่า ที่ ว่า เป็น นิพพาน นั้น ก็ คือ ว่า ล ภาพ 


ธรรม ของ จิต ใจ ทีถ 0 นๆา ณะคื 0 ลูก ค- 50 'น เป็น เครื่อง เสียบ แทง ของ จิต ใจ ได้ แล้ว  ออก จาก 
เครือ ง เสียบ แทง  ออก จาก ลูก คร ได้ แล้ว  ไม่ มี ลูก ครไ ม' มี เครื่อง เสียบ แทง จิต ใจ  เพราะ 
ฉะนั น จึง เป็น อิสระ เสรี  มีด วาม สบาย คล่อง ตัว เป็น สุข  ไม่ด้ อง เป็น ทุกข์ เดือด ร้อน  พ้น ทุกข์ 
ด้วย ประการ ทัง ปวง  พ้น จาก อาการ ปาง ตาย  อา การที่ เป็น ทุกข์ ■ทั้ง หลาย หมด สิน 

ทรง สอน ให้ ใช้ ปัญญา ถอน ลูก ศร หรือ ตัณหา 
เพราะ ฉะนั้น  นิพพาน มี ได้ อยู่ ที่ ไหน  แต่ ว่า อยู่ ที่ ถอน ลูก ศร ออก จาก จิต ใจ นี้ แหละ 
ก็ ด้วย ปัญญา ที่ พระ พุทธเจ้า ได้ ประทาน ให้ จาก การ สั่ง สอน  พระ ปัญญา นี้ แหละ ช่วย ผ่า ตัด 
เอา ตัณหา ที่ เป็น ลูก ศร เสียบ ใจ ออก ได้  ก็ พ้น ทุกข์ ได้  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น กิจ ของ พระ พุทธ 
เจ้า ที่ จะ ทรง ปฎิป้ ติ หน้าที่ ทัน นี้  ซึ่ง จะ ต้อง รีบ กระ' ทำ  และ พระ พุทธเจ้า ก็ ทรง ปฏิบ ติ หน้าที่ 
นี้ เป็น เวลา ถึง  ๔๕  ปี  หน้าที่ เป็น หมอ ถอน ลูก ศร นี้ แหละ  ทรง แสดง ธรรม สั่ง สอน ก็ เป็น 
การ ประทาน ปัญญา ทัน เป็น มีด ผ่า ตัด  เพื๋อ ให้ ผ่า ตัด ลูก ศร ถอน ลูก ศร ออก จาก จิต ใจ ของ 
ตน เอง  และ เมื่อ เป็น ตัง นี้  ก็ นำ เข้า สรุป ใน  ๔ ข้อ นั้น ได้  ทุกข์ ก็ คือ ว่า อาการ เป็น ทุกข์ ถึง 
ปาง ตาย  นี่ เป็น ตัว ทุกข์ ทั้ง ทาง กาย ทั้ง ทาง จิต ใจ ที่ โลก ต้อง พบ อยู่ ตลอด เวลา  ที่ บุคคล ทุก  ๆ 
คน ต้อง พบ อยู่ ตลอด เวลา  และ สิ่ง ที่ เป็น ลูก ศร นั้น ก็ คือ ตัณหา  ซึ่ง เป็น ตัว ทุกฃ สมุทัย  เหตุ 
เกิด ทุกข์  และ ก็ ถอน ลูก ศร เสีย ได้ ก็ เป็น ความ ตับ ทุกข์ หรือ ทุกฃ นิโรธ  และ มีด สำหรับ ที่ จะ 
ผ่า ตัด พร้อม กับ อุปกรณ์ ต่าง  ๆ ก็ คือ มรรค มี องค์  ๘ ทัน เป็น ทาง ปฏิบ ติ ให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์ 
ทัน มีด ที่ จะ ผ่า ตัด นั้น ก็ ขอ ให้ เข้า ใจ ว่า ก็ จะ ต้อง มี ตัว มีด  ที่ ส่วน หนึ่ง คม ผ่า ตัด ได้  และ ก็ จะ ต้อง 
มี ส่วน ของ เหล็ก ทัน ประกอบ กัน อยู่ ที่ เป็น สัน ของ มีด เป็น ส่วน ของ มีด  เพราะ ว่า ความ คม 
ที่ สำหรับ ผ่า ตัด นั้น จะ อยู่ อย่าง เดียว ไม่ ได้  แล้ว ก็ จะ ต้อง มี ด้าม มีด  เหล่า นี้ เป็น อุปกรณ์ 
ของ มีด ต่าง  ๆ สำหรับ ที่ จะ ผ่า ตัด ลูก ศร ที่ เสียบ แทง จิต ใจ  ซึ่ง พระ พุทธเจ้า ได้ จำแนก สำหรับ 
ที่ จะ ทรง ผ่า ตัด สะดวก ก็ คือ มรรค มี องค์  ๘ คือ สัมมา ทิฏฐิ  ความ เห็น ชอบ  สัมมา สังกัปปะ 
ความ ดำริ ชอบ  นี่ คือ เป็น ตัว คม  และ ก็ ทัง มี ส่วน ประกอบ อื่น ของ มีด  เช่น ว่า สัน มีด  ด้าม มีด 
อะไร เหล่า นี้  ก็ เป็น สัมมา วาจา  เจรจา ชอบ  สัมมา กัม ทัน ตะ  การ งาน ชอบ  สัมมา อาชีวะ 
เลี้ยง ชีวิต ชอบ  สัมมา วายามะ  เพียร ชอบ  สัมมา สติ  สติ ระลึก ได้ ชอบ  สัมมา สมาธิ  สมาธิ 
ตั้งใจ มั่น ชอบ  รวม เข้า เป็น มีด เล่ม เดียว นี่ แหละ  ส่วน ที่ คม สำหรับ ผ่า ตัด จริง  ๆ ก็ คือ สัมมา 
ทิฎเ และ สัมมา สังกัปปะ ซึ่ง เป็น ตัว ปัญญา  ซึ่ง จะ ต้อง ประกอบ ด้วย เครื่อง อุปกรณ์ ต่าง  ๆ 
ตัง ที่ กล่าว มา นี้ จึง จะ ใข์ ได้  ทรง จำแนก ไว้ ดั่ง นี้ สำหรับ ที่ ทุก คน จะ ปฎิบ ติ ได้ สะดวก  แต่ แล้ว 
ก็ ต้อง รวม เป็น มีด เล่ม เดียว นี่ แหละ  ใช้ สำหรับ ที่ จะ ผ่า ตัด จิต ใจ  ถอน เอา ลูก ศร ออก จาก 


จิต ใจ  และ การ ปฎิบ ตใน มรรค มี องค์  ๘ นี้ก็ป ฎิบติ ไป โดย ลำดับ  ก็ เป็น การ รักษา เยียว ยา 
การ ถอน ลูก ศร ออก จาก จิต ใจ ไป โดย ลำดับ  เพราะ ว่า ที แรก นั้น จะ ถอน พรวด ออก ไป จาก 
จิต ใจ ที เดียว ย่อม ไม่ ได้  ก็ จะ ต้อง มี วิธี ขน, ตอน ของ การ ผ่า ดัด ไป ตั้งแต่ ต้น  แล้ว ก็ ค่อย  ๆ 
ถอน ออก  จน ถึง ถอน ได้ หมด สิ้น แล้ว ก็ รักษา เยียว ยา แก้! ข แผล ให้ หาย  เหล่า นีเป็ นขํน ตอน 
ของ การ รักษา  ซึ่ง พระ พุทธเจ้า ก็ปฏิ ปติ หน้าที่ รักษา โรคทาง จิต ใจ นี้ ไต้ อย่าง สมบูรณ์ 
แล้ว ก็ ทรง กระทำ ทันที  ไม่ เสีย เวลา ไป ทรง แสดง เรื่อง โน้น เรื่อง นี้ อะไร ต่าง  ๆ หน้าที่ ของ 
พระองค์ ก็ ต้อง รีบ ทำ ตั้ง นี้ และ รีบ ช่วย ให้ บุคคล พ้น จาก ความ พ้น ทุกข์ ทันที  ได้ ทรง ปฏิป้ ติ 
อยู่ เป็น เวลา ถึง  ๔๕  ปี  รวม เข้า ก็ ใน ฃ้อนี้ เท่า นั้น 


๑๑  สง หา คม  ๒๕๒๖ 
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ครั้ง ที  ๗ ลักษณะ พทธ ศาสนา  - อริยสัจ  (ต่อ) 

ญาณ ใน อริ ยสั รี)  ๔ 

คำ สัง สอน ของ พระ พุทธเจ้า  ๔ บท คือ  หนึ่ง  ทุกข์  ส 0 ง ทุก ขสมุ ทย  เหตุ เกิด ทุกข์ 
สาม  ทุก ข นิโรธ  ความ ดบ ทุกข์  สี  ทุก ข นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา  ข้อ ปฏิบ ตให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์ 
หรือ มรรค  ทาง ปฏิบ ติ ให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์  ได้ เรื ยก ดัน ว่า อริยสัจ  ก็ เรียก ตามพระ พุทธเจ้า 
ที ได้ ตร้ส ไว่ใ น ปฐมเทศนา  คือ เทศ นาที แรก ของ พระองค์ ที่ ตรัส ว่า  พระ ตถาคต คือ พระองค์ 
ได้ เว้น ทาง สุด โต่ง  ๒ ทาง  คือ ทาง กาม  สุข์สิ กา ‘นุ โย ค ความ ประกอบ ‘ดัว ‘ดัน อยู่ ด้วย ความ 
สุข สด ขืน ใน กาม  และ ทาง ดัตถ กิ ลม ถา นุ โย ค ทาง ทรมาน ตน ให้ ลำบาก  ได้ ทรง ปฏิบ ติ 
อยู่ ใน ทาง ดัน เรียก ว่า มัชฌิมา ปฏิปทา  ข้อ ปฏิบ ติ ดัน เป็น หน ทางกลาง  ไม่ เกี่ยว ข้อง ด้วย 
ทาง สุด โต่ง ทั้ง  ๒ นั้น  ก็ คือ มรรค มี องค์  ๘ มี สัมมา ทิฏเ  ความ เห็น ชอบ เป็น ด้น  มี สัมมา 
สมาธิ  ความ ตั้งใจ มั่น ชอบ เป็น ที่ สุด  จึง ได้ ทรง เกิด ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ ขึ้น ใน อริยสัจ ทั้ง 
๔ คือ ทุกข์  ทุก ข สมุทัย  ทุก ข นิโรธ  และ มรรค หรือ ทุก ข นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา  ญาณ คือ 
ความ หยั่ง รู้ที่ บังเกิด ขึ้น แก่ พระองค์ นั้น  เป็น พระ ญาณ ที่ บังเกิด ขึ้น ใน ธรรม ที่มิ ได้ เคย 
สดับ แล้ว มา ก่อน  ก็ คือ อริยสัจ ทั้ง  ๔ ดัง กล่าว  โดย มี วน รอบ  ๓ มี อาการ  ๑๒ 

สัจ จ ญาณ 

มี วน รอบ  ๓ ก็ คือ วน รอบ ใน สัจจะ ทั้ง  ๔ นี้ โดย เป็น สัจ จ ญาณ  คือ ความ หยั่ง รู้ ว่า 
จริง  คือ นี้ เป็น ทุกข์ จริง  นี้ เป็น ทุก ข สมุทัย คือ เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ จริง  นี้ เป็น ทุก ข นิโรธ คือ ความ 
ดับ ทุกข์ จริง  นี้ เป็น มรรค คือ ความ ดับ ทุกข์ จริง  ข้อ ที่ ว่า นี้ เป็น ทุกข์ จริง นั้น ก็ คือ ว่า  ความ 
เกิด เป็น ทุกข์ จริง  ความ แก่ เป็น ทุกข์ จริง  ความ ตาย เป็น ทุก ข จริง  ความ โศก คือ ความ 
แห้ง ใจ  ความ ปริเทวะ คือ ความ รัญจวน ครํ่า ครวญ ใจ  ทุก ขะ คือ ความ ไม่ สบาย กาย 
โทมนัส สะ คือ ความ ไม่ สบาย ใจ  อุ ปายาส  ความ ดับ แค้น ใจ เป็น ทุกข์ จริง  ความ ประจวบ 
ดับ สิ่ง คือ สัตว์ และ  สังขาร ไม่ เป็น ที่ รัก เป็น ทุกข์ จริง  ความ พลัดพราก จาก สัตว์ และ สังขาร 
ที่ เป็น ที่ รัก เป็น ทุกข์ จริง  ความ ปรารถนา มิ ได้ สม พ วัง เป็น ทุกข์ จริง  และ กล่าว โดย ย่อ 
ขันธ์ เป็น ที่ ยึด ถือ ทั้ง  ๕ ประการ  คือ รูป ขันธ์  กอง รูป  เวทนา ขันธ์  กอง เวทนา  สัญญา 
ขันธ์  กอง สัญญา  สังขาร ขันธ์  กอง สังขาร  วิญญาณ ขันธ์  กอง วิญญาณ เป็น ทุกข์ จริง 
ทกข สม ทย  เพ ต เกด ทก ขน นก คอด ณ พา ตรา^ ตน รน ท^^าน^^"^^  ฝ็นป ระ กอ ใ-) ดวย นนท 
คือ ความ เพ ลน  ราคะ) คอ ความ ตด ไจ ยนต  เพ ลด เพ ลน ยนต ยง ไน อา รม ณนน  ^ จาแ นก 
ออก เป็น กาม ตณ พา  ความ ตน รน ทะยา นอ ยา ค ไป ไน คา^  คอ รูป เสย งก ลน รส โผ 2 รพ พะ 


๔๐ 

ที น่า รัก ใคร่ ปรารถนา พ 0 ใจ  ความ ดิ้นรน ทะยาน 0 ยาก ไป ใน ภพคื 0 ความ เป็น นั่น เป็น นี่ 
วิภว ตัณหา คื0 ความ ดิน รน ทะ ยวน 0 ยาก ไป ใน ค ๆๆ ม ไม่ เป็น นั่น ไม่ เป็น นี่  นี้ เป็น เหตุ ให้ เกิด 
ทุก ข จริง  ตับ ตัณหา เสีย ได้ ทุกข์ ตับ ไป หมด  นี้ เป็น ความ ตับ ทุกข์ จริง  มรรค มี 0 งค์  ๘ กิมี 
สัมมา ทิฏเ  ความ เห็น ช 0 บ ตัง กล่าว นั้น  เป็น มรรค คื0 ทาง ปฏิบ ตให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์ จริง 
พระ ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ ว่า นี้ เป็น ทุกข์ จริง  นี้ เป็น เหตุ เกิด ทุกข์ จริง  นี้ เป็น ความ ตับ ทุกข์ จริง 
นี เป็น ทาง ปฏิบ ตให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์ จริง  นี้ เป็น สัจ จ ญาณ  นี่ก็ วน ไป ใน สัจจะ ทั้ง  ๔ รอบ 
หนี่ง 

กิจ ญาณ 

กิจ ญาณ  ความ หยั่ง รู้ ใน กิจ คือ ข้อ ที่ พึง กระทำ  ได้ เกิด พระ ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ 
ขึ้น ว่า ทุกข์ เป็น ข้อ ที่ พึง กำหนด รู้ อัน เรียก ว่า ปริญญา  สมุทัย เป็น ข้อ ที่ ควร ละ อัน เรียก ว่า 
ปหาน ะ ความ ตับ ทุกข์ เป็น ข้อ ที่ พึง กระทำ ให้ แจ้ง อัน เรียก ว่า สัจ ฉิก รณ ะ มรรค คือ ข้อ ที่ 
ควร อบรม ปฏิบ ตให้ มี ขึ้น ให้ เป็น ขึ้น อัน เรียก ว่า ภาวนา นี้ เป็น กิจ ที่ พึง กระทำ ใน สัจจะ ทั้ง 
๔ นั้น เรียก ว่า กิจ ญาณ 

กต ญาณ 

และ กด ญาณ  คือ ความ หยั่ง รู้ ว่า กิจ ทั้ง  ๔ นั้น ได้ กระทำ แล้ว  คือ ว่า ทุกข์ นั้น พระองค์ 
ก็ ได้ ทรง กำหนด รู้ แล้ว  สมุทัย คือ ตัณหา พระองค์ ก็ ละ ได้ แล้ว  นิโรธ คือ ความ ตับ ทุกข์ 
พระองค์ ก็ กระทำ ให้ แจ้ง แล้ว  มรรค พระองค์ ก็ ได้ ทรง ปฏิบ ตทำ ให้ มี ให้ เป็น ขึ้น ครบ ถ้วน 
แล้ว  เรียก ว่า กด ญาณ  ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ ว่า กิจ ได้ กระทำ เสร็จ แล้ว 

เพราะ ฉะนั้น  พระ ญาณ ทั้ง  ๓ สัจ จ ญาณ  กิจ ญาณ  กด ญาณ ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ 
รวม เข้า ก็ เป็น อาการ  ๑๒  จึง เรียก ว่า มี วน รอบ  ๓ อาการ  ๑๒  วน รอบ ไป โดย เป็น สัจ จ ญาณ 
กิจ ญาณ และ กด ญาณ ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ ก็ เป็น  ๑๒  เรียก ว่า มี อาการ  ๑๒  พระ ญาณ ที่มี 
วน รอบ  ๓ มี อาการ  ๑๒  นี้ บังเกิด ขึ้น ใน ขณะ เดียว กัน  เพราะ เหตุ ที่ พระองค์ ได้ บรรลุ 
พระ ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้  ซึ่ง มี วน รอบ  ๓ มี อาการ  ๑๒  นี้  ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ สมบูรณ์ 
จึง ได้ ทรง ปฏิญญา พระองค์ ว่า  ได้ ดรัส รู้ อภิ สัมโพธิ คือ ความ ดรัส รู้ ซึ่ง เป็น ยอด เยี่ยม แล้ว 
พระองค์ สิ้น ชาติ แล้ว  พรหมจรรย์ พระ องค์ ได้ อยู่ จบ แล้ว  ไม่ มี กิจ อื่น ที่ จะ พึง กระทำ เพื่อ 
ที่ จะ เป็น อย่าง นี้ อีก  ก็ เป็น อัน ว่า พระองค์ ได้ ดรัส รู้ เป็น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 

อธิบาย อริยสัจ 

นี้ เป็น เนี้อ ความ ใน ปฐมเทศนา ที่ พา ะ องค์ แสดง ทีแา ก เพราะ ฉะนั้น  ข้อ ความ ทั้ง 


V 

๔ บทนี จึง ได้ เรียก ว่า อริยสัจ ตาม ที พระองค์ ได้ ทรง เรียก ใน ปฐมเทศนา นั้น  และ คำ ว่า 
อริยะ นัน แปล กัน ว่า ประเสริฐ  แปล กัน ว่า เจริญ  เดิม ก็ ใช้ เป็น ชื่อ ของ เผ่า พนธุ  สังที่ มี แสดง 
ใน พุทธ ประ ว่ต ตอ นที แสดง ประ าดิข 0 ง ประเทศ กิน เดีย คือ ชมพู ทวีป ใน ครั้ง นั้น  ว่า เดิม เป็น 
เผ่า พวก มิลักขะ หรีอ ทัสส ยุ  และ ต่อ มา ได้ มี ชน เผ่า อริยะ  หรีอ เรียก เป็น ภาษา สันสกฤต 
ว่า อา ริ ยะ ได้ อพยพ เช้า มา อยู่  โดย ที พวก อริยะ หรีอ อา ริ ยะ นี้มีค วาม เจริญ กว่า  พวก กัสส ยุ 
หรือ มิลักขะ ก็ด้อ งก ลาย เป็น ทาส ไป  พวก อริยะ หรือ อา ริ ยะ ก็ ได้ เป็น ผู้ ปกครอง ประเทศ 
ถิ่น สืบ ต่อ มา  เดิม เป็น ชื่อ ของ เผ่า พน ธุที่มี ความ เจริญ ดัง ที่ แสดง มา  และ เมื่อ พระ พุทธเจ้า 
ได้ ตรัสรู้  ก็ ได้ ตรัส เรียก สัจจะ คือ ความ จริง ที่ พระองค์ ได้ ตรัสรู้ ทั้ง  ๔ บท นั้น ว่า อริยสัจ 

ใน ปฐมเทศนา  เพราะ ฉะ นัน  พระ อาจารย์ จึง ได้ แปล คำ ว่า อริยสัจ ไว้ ว่า  สัจจะ ที่ พระ อริยะ 
ทัง หลาย มี พระ พุทธเจ้า เป็น ด้น  ได้ รู้ แจ้ง แทง ตลอ ต คือ ได้ ตรัสรู้ สัจจะ ของ บุคคล ผู้ เป็น 

อริยะ  หรือ ของ พระ ตถาคต ผู้ เป็น อริยะ  สัจจะ ที่ ให้ สำเร็จ ความ เป็น พระ อริยะ  เพราะ ว่า 
เป็น สัจจะ ที่ พระ อริยะ ทั้ง หลาย ได้ ตรัสรู้  สัจจะ ที่ เป็น อริยะ เอง  คือ หมาย ความ ว่า เป็น สัจจะ 
ที่ แท้  เป็น สัจจะ ที่ ไม่ ผิด  เป็น สัจจะ ที่ กล่าว ไม่ ผิด  เป็น สัจจะ ที่ ไม่ เป็น อย่าง อื่น  คือ เป็น จริง 
อยู่ โดย แท้ จริง  ไม่ มีที่ จะ เปลี่ยน แปลง ไป เป็น อย่าง อื่น  พระ อาจารย์ ได้ อธิบาย คำ แปล ไว้ 
อย่าง นี้  และ หาก จะ พิจารณา ดู  ถ้า แปล ว่า สัจจะ ที่ พระ อริยะ ทั้ง หลาย มี พระ พุทธเจ้า เป็น ด้น 

ตรัสรู้  หรือ ว่า สัจจะ ของ พระ ตถาคต พุทธเจ้า ผู้เป็ ใเ อริยะ  หรือ ว่า สัจจะ ที่ ให้ สำเร็จ ความ 
เป็น พระ อริยะ  เพราะ พระ อริยะ เหล่า นั้น ตรัสรู้ ก็ เช้า ใจ  พิจารณา ดูก็ไ ม่ช้ด ช้อง  แต่ คำ 
แปล ที่ ว่า สัจจะ เป็น อริยะ เอง  ถ้า อธิบาย อย่าง ที่ ท่าน อธิบาย ว่า  ที่ เป็น อริยะ เอง นั้น  อริยะ 
ใน คำ นี้ หมาย ถึง จริง แท่ ไม่ ผิด  ไม่ มีที่ จะ เปลี่ยน เป็น อย่าง อื่น ก็ เช้า ใจ  แต่ ว่า ถ้า แปล ว่า เจริญ 
แปล ว่า ประเสริฐ  ก็ น่า คิด เหมือน กัน ว่า  สำหรับ ความ ดับ ทุกข์ และ สำหรับ มรรค นั้น 
ก็ เป็น กัน ว่า เจริญ ประเสริฐ จริง  แต่ ว่า ดัว ทุกข์ กับ ดัวส มุท้ย นั้น เจริญ ประเสริฐ ได้ อย่าง ไร 

เพราะ ฉะนั้น  จึง น่า จะ ทำ ความ เช้า ใจ ได้ ว่า  จะ ต้อง อธิบาย อย่าง ที่ ท่าน อธิบาย คือ สัจจะ 
เป็น อริยะ เอง  อริยะ เอง ใน ที่นี้ก็ ต้อง หมาย ความ ว่า จริง แท่ แน่ นอน ไม่ เปลี่ยน แปลง เป็น 
อย่าง อื่น  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ประเสริฐ เจริญ  แต่ หากว่า จะ หมาย ความ ว่า ประเสริฐ 
เจริญ ก็ จะ ต้อง เช้า ใจ ว่า  เพราะ เป็น สัจจะ ที่ ปัง เกิด ขึ้น ใน ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ที่ เป็น ตัว 
ปัฌฌ า ดัง ที่ ตรัส แสดง ไว่ใ น ปฐมเทศนา นั้น ว่า  เป็น สัจจะ ที่ ปัง เกิด ขึ้น ใน ความ ตรัสรู้ ของ 
พระ พทธ เจ้า วา ขอน จร ง คอเ ปน ทุก ขจร ง เปน สมุท ยจ รง  เปน น โรธ จร ง เปน มรรค จร ง 
และ ท กข์ เป็น ช้อท คว  ว กา หน ดร สมุท ยเ ปน ขอ ท ควร ละ นใร ขเ ปน ขอ ทคว วาว ® ^ ทา ให แจง 


มรรค เป็น ข้อ ที ควร ปฎิบ ติ 011 รม ให้ มี ขึ้น ‘[ห้ เฎน ขึ้น  และ ทุกข์ พระองค์ ได้ กำหนด รู้ แล้ว 
สมุท้ ย พระองค์ ละ ได้ แล้ว  นิโรธ พระองค์ ได้ กระทำ ให้ แจ้ง แล้ว  มรรค พระองค์ ได้ ปฏิบ ติ 
อบรม ให้ มีขึน แล้ว  ที่ ปราก ฎ ใน ปัญญา ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า ดั่ง นี้  เพราะ ฉะ นัน  จึง เป็น 
อริยสัจ 


ฉะ นัน  ทุกข์ ที่ จะ เป็น อริยสัจ นั้น  จะ ต้อง เป็น ทุกข์ ที่ ได้ ปัญญา รู้ ว่า นี้ เป็น ทุกข์ จริง 
ทุกข์ เป็น ข้อ ที่ ควร กำหนด รู้  และ ทุกข์ เป็น ข้อ ที่ กำหนด รู้ แล้ว  สมุทํ 'ย ก็ เหมือน กัน  จะ เป็น 
อริยสัจ ขึ้น ก็ เพราะ ได้ ปัญญา หยํ่' งรู้ ว่า  นี้ เป็น สมุทัย จริง  สมุทัย ควร ละ  และ สมุทัย ละ 
ได้ แล้ว  นิโรธ ก็ เหมือน กัน  จะ เป็น อริยสัจ ก็ เพราะ ได้ มี ปัญญา ตรัสรู้ ว่า  นิโรธ เป็น ความ 
สับ ทุกข์ จริง  นิโรธ เป็น ข้อ ที่ ควร กระทำ ให้ แจ้ง  นิโรธ เป็น ข้อ ที่ กระทำ ให้ แจ้ง แล้ว  มรรค 
ก็ เหมือน กัน  จะ เป็น อริยสัจ ก็ ■เพราะ บังเกิด ขึ้น ใน ญาณ ปัญญา ที่ ตรัสรู้  ว่า นี้ เป็น มรรค 
มรรค ควร ปฏิบัติ อบรม ให้ มืขึ้น ให้ เป็น ขึ้น  มรรค เป็น ข้อ ที่ปฏิ ปติ อบรม ให้มื ขึ้น แล้ว ให้ เป็น 
ขึ้น แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น อริยสัจ  จะ แปล ว่า เป็น สัจจะ ที่ เจริญ ที่ ประเสริฐ ก็ คง ได้ 
เหมือน กัน  กัน หมาย ถึง ว่า เป็น อริยสัจ ใน ปัญญา ที่ ตรัสรู้ ของ พระ ผ้รู้สั ง กล่าว นั้น  ถ้า ไม่ 
เป็น สัจจะ บังเกิด ขึ้น ใน ปัญญา ของ ผู้รู้สั ง กล่าว นั้น  แม้ ว่า นิโรธ ก็ดี มรรค ก็ดี  ก็ ยัง ไม่ เป็น 
อริยสัจ อยู่ นั้น เอง  เหมือน อย่าง ว่า สัจจะ ใน ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า ที่ พระองค์ ทรง 
แสดง ไว่ ใน ปฐม เทศนา นั้น เป็น อริยสัจ  และ ใน พระ ธรรม ที่ ทรง สง สอน ก็ เป็น อริยสัจ  แต่ 
ว่า สำหรับ ใน ปัญญา ที่ บุคคล รู้อยู 'ด้วย ปัญญา ที่ เป็น สามัญ  คือ ยัง ไม่ บรรลุ มรรค ผล อย่าง 
ที่ผู้ ศึกษา ปฏิ ปติ ธรรม ทั่ว ไป รู้ กัน อยู่  หมาย ความ ว่า รู้ กัน อยู่ ด้วย ปัญญา ของ ตัว เอง  ไม่ ใช่ 
ว่า รู้ ด้วย ปัญญา ของ พระ พุทธเจ้า  ถ้า รู้ ด้วย ปัญญา ของ พระ พุทธเจ้า และ ของ พระ อร ทัน ต 
สาวก ทั้ง หลาย  กัน ประกอบ ด้วย วน รอบ  ๓ อาการ  ๑๒ วัน  นั้น เป็น อริยสัจ ใน ปัญญา ของ 
ท่าน  แต่ ว่า รู้ ด้วย ปัญญา ของ ผู้ ศึกษา ปฏิ ปติ ที่ ยัง ไม่ ได้ เป็น อริยบุคคล  คือ รู้ ด้วย ปัญญา 
ของ ตน เอง  ก็ ยัง ไม่ เป็น อริยสัจ อยู่ นั้น เอง เพราะ ว่า ยัง ไม่ ได้ ญาณ ที่ วน รอบ ๓ มี อาการ 
๑๒ ตัง พระ พุทธเจ้า นัน  คือ ยัง  ไม่ แล้ว  ทุกข์ ก็ ยัง ไม่ ได้ กำหนด รู้ แล้ว  สมุทัย ก็ ยัง ละไม' ได้ 
แล้ว  นิโรธ ก็ ยัง ไม' ได้ กระทำ ให้ แจ้ง แล้ว  มรรค ก็ ยัง ไม' ได้ ปฏิ ปติ ให้ มี ให้ เป็น ขึ้น แล้วอย่าง 
สมบูรณ์  เมื่อ ยัง ไม' แล้ว ก็ แปล ว่า ยัง ไม' เป็น อริยสัจ ของ แด' ละ บุคคล  คือ เป็น แค่ สัจจะ เท่า ที่ 
ปัฌญ าข อง บุคคล จะ รู้  ต่อ เมื่อ ได้ ญาณ ปัญญา ที่มีร อบ  ๓ มี อาการ  ๑๒  ดั่ง นั้น แหละ  คือ 
ว่า แล้ว  จึง จะ เป็น อริยสัจ ทั้ง  ๔ บท  ถ้า ยัง ไม' แล้ว ก็ แปล ว่า ยัง ไม' เป็น อริยสัจ ทั้ง  ๔ บท 
ยัง เป็น สัจจะ คือ ความ จริง อยู่ เท่ วที่สื ก ษ'' ป ฐิ^'^' ล้” 


กิจ ใน อริยสัจ  ๔ 


คราว นีกิจ ใน อริยสัจ ทง  ๔ นี  เป็น ข้อ ที่ ควร ทำ ความ เข้า ใจ  คือ ว่า ทุกข้ เป็น ข้อ 
ที ควร กำหนด รู้  สมุทํ ย เป็น ข้อ ที ควร ละ  นิโรธ เป็น ข้อ ที่ ควร กระทำ ให้ แจ้ง  และ มรรค 
เป็น ข้อ ที ควร อบรม ให้ มีขึน ให้ เป็น ขึน  นี เป็น กิจ ใน อริยสัจ ที่ง  ๔ ความ กำหนด รู้ ใน ข้อ 
ที ควร กำหนด รู้นัน เรียก ว่า ปริญญา  ละ ใน ข้อ ที่ ควร ละ นั้น เรียก ว่า ปหาน ะ กระทำ ให้ 
แจ้ง ใน ข้อ ที ควร กระทำ ให้ แจ้ง นัน เรียก ว่า กร ณ-  ปฏิบ ตอบ รม ใน ข้อ ที่ ควร ปฎิบ ต 
อบรม นัน เรียก ว่า ภาวนา  ปริญญา พึง ปฏิบ ตใน ข้อ ทุกข์  ปหาน ะ พึง ปฏิบ้ ติ ใน ข้อ สมุทัย 
สัจฉิ กร ณะป ฎิบติ ใน ข้อ ทุก ข นิโรธ  ภาวนา ปฎิบ ติ ใน ข้อ มรรค  ได้ มี พุทธ ภาษิต แสดง ไว้ 
ว่า  กุศล ธรรม ทัง หลาย สงเคราะห์ เข้า ใน อริยสัจ  ๔ นั้งห มด  อริยสัจ ทั้ง  ๔ เปรียบ เห มีอน 
อย่าง ว่า รอย เท้า ข้าง  กุศล ธรรม ทั้ง หลาย เปรียบ เห มีอน อย่าง รอย เท้า ขอ ร สัตว์ ทั้ง หลาย 
ใน โลก  รอย เท้า ของ สัตว์'*^ ง หลาย โน โลก นั้น ย่อม รวม เข้า ได ใน รอย เท้า ช้าง ฉัน ใด ก็ดี 
บรรดา กุ คล ธรรม ทั้ง หลาย ก็ รวม เข้า ใน อริยสัจ นั้ง  ๔ ฉัน นั้น  คำ นี้ก็ต้ อง เข้า ใจ ว่า  ที่ เรียก 
ว่า กุ คล ธรรม ก็ หมาย ถึง ว่า ตัว อริยสัจ ที่ เกิด จาก ปัญญา  เกิด จาก ญาณ คือ ความ หยั่ง รู้ 
ความ ตรัสรู้  จึง จะ เรียก ว่า อริยสัจ  เพราะ ฉะนั้น  จึง มุ่ง ถึง ตัว ญาณ และ ปัญญา  เมื่อ เป็น ตัว 
ญาณ และ ปัญญา ก็ เป็น กุ คล ธรรม ทั้ง หมด  แต่ ถ้า หาก จะ แยก จำเพาะ บท ทุกข์ และ สมุท้ ย 
นั้น เป็น ฝ่าย ทุกข์  นิโรธ กับ มรรค เป็น ฝ่าย ตับ ทุกข์  ก็ จะ ต้อง ใช้ คำ ให้ เหมาะ ลม ให้ คลุม 
ไต้ ทั้ง หมด ว่า  คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หมด  ทั้ง ที่ เป็น ฝ่าย กุ คล ทั้ง ที่ เป็น ฝ่า ยอ กุ คล 
ทั้ง ที่ เป็น ฝ่า ยอ พ ยาก ต ธรรม  ธรรม ที่ เป็น กลาง  ๆ กุ คล ก็ ไม่ ใช่  อกุค ลก็ไ ม' ใช่  ตัง ที่มี 
แสดง ไว ใน อภิธรรม ว่า  กุ สลา  ธม. มา  ธรรม ทั้ง หลาย เป็น กุ คล  อกุส ลา  ธม. มา  ธรรม 
ทั้ง หลาย เป็น อกุ คล  อพ ยาก ตา  ธม. มา  ธรรม ทั้ง หลาย เป็น อพ ยาก ต คือ เป็น กลาง  ๆ 
กุ คล ก็ ไม่ ใช่  อกุค ลก็ไ ม' ใช่  ธรรม ทั้ง ปวง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส สั่ง สอน ไว้ ทั้ง หมด  ทั้ง ที่ 
เป็น หมวด กุ คล ธรรม  หมวด อกุ คล ธรรม หมวด อพ ยาก ต ธรรม ตัง กล่าว นั้น  ก็ สงเคราะห์ 
เข้า ใน อริ ยสจ ทั้ง  ๔ นี้ ทั้ง สิ้น  ตัง จะ พึง เห็น ได้ ว่า  ข้อ ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง ถึง ขันธ์ 
อายตนะ ธาตุ เป็น ต้น  โดย ตรัส ชี้ ว่า  เป็น อนิจ จํ  ทุกขํ  อนตฺ ตา  ตัง เช่น ที่ เรา สวด กัน ใน 
การทำ วัตร เข้า  ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน โดย มาก เป็น พทุ ลา นุ ลา สนีย์  ย่อม เป็น ไป 
มากกว่า  รูปํ  อนิจ จา  รูป ไม่ เที่ยง  เวทนา  อนิจ จา  เวทนา ไม่ เที่ยง  ส ญญา  อนิจ จา  สัญญา 
ไม' เที่ยง  สง. ขา รา  อนิจ จา  สังขาร ทั้ง หลาย ไม่ เที่ยง  วิญญ าณํ อนิจ จํ  วิญ ญาณ ไม่ เที่ยง 
รูป”  อนต .ตา  รูป เป็น อนัตตา  เวทนา  อนตฺ ตา  เวทนา เป็น อนัตตา  ส ญญา  อนตฺ ตา  สัญญา 


เป็น อนัตตา  สง ขา รา  อนตฺ ตา  สังขาร ทั้ง หลาย เป็น อนัตตา  วิญญาณ  อนตฺ ตา  วิญญาณ 
เป็น อนัตตา  สพุ เพ  สง ขา รา  อนิจ จา  สังขาร ทั้ง ปวง ไม่ เที่ยง  สพฺ เพ  ธมฺ มา  อนตฺ ตา  ธรรม 
ท้งป วง เป็น อนัตตา  เหล่ านี เป็น ข้อ ที่ ตรัส สอน ให้ กำหนด รู้  กำหนด รู้ ว่า ไม่ เที่ยง  กำหนด 
รู้ ว่า เป็น ทุกข์  กำหนด รู้ ว่า เป็น อนัตตา  นี่ เรียก ว่า ปริญญา  สรุป เข้า ใน ข้อ ทุก ข สัจจะ  สภาพ 
ที่ จริง คือ ทุกข์ 

คำ สั่ง สอน ที่ ทรง แสดง ถึง บรรดา กิเลส ทั้ง ปวง  ยก เอา อกุศลมูล  ๓ ราคะ หรีอ 
โลภ ะ โทสะ โมหะ ก็ ตาม  ยก เอา ตัณหา ความ ดิ้นรน ทะยานอยาก ก็ ตาม  หรีอ กิเลส ข้อ ใด 
ข้อ หนี่ง หมวด ใด หมวด หนี่ง  ตลอด จน ถึง บาปอกุศล ทุจริต ทั้ง หลาย ที่ ประพฤติ ด้วย อำนาจ 
ของ กิเลส  นี่ เป็น ข้อ ที่ ควร ละ ทั้ง หมด  รวม เข้า ใน หมวด สมุทัย  ปหาน ะ คำ สั่ง สอน ของ 
พระองค์ ที่ แสดง ถึง ผล ของ การ ปฏิบ ติ ธรรม  เป็น วิ มุติ เป็น วิ สุทธิ เป็น นิพพาน เป็น สันติ 
ตัง ที่ แสดง ไวิ ใน หมวด อนุ ส สติ  ๑๐  อุป สมา นุส สติ  ระลึก ถึง ความ สงบ ระงับ  หรีอ ใน ข้อ 
ทุก ข นิโรธ  อริยสัจ ทั้ง  ๔ นี้ เป็น หมวด ธรรม ที่ ตรัส สอน ให้ กระทำ ให้ แจ้ง  สัจ ฉิก รณ ะ 
คำ สั่ง สอน ของ พระองค์ ที่ เป็น ธรรม ปฏิบ ติ ทั้ง หมด  อย่าง ใน ธรรม วิภาค  นว โก วาท  ก็ 
ตั้ง ด้น ด้วย ทุก ะ หมวด  ๒ ธรรม มี อุปการะ มาก  ๒ อย่าง สติ  ความ ระลึก ได้  สัมปชัญญะ 
ความ รู้ ตัว  เป็น ด้น  สัน รวม เข้า ใน ไตรสิกขา ก็ดี  มรรค มี องค์  ๘ ก็ดี  เหล่า นี้ เป็น ข้อ ที่ ควร 
ปฎิบ ติ อบรม ให้ มี ขึ้น ให้ เป็น ขึ้น ทั้ง นั้น  รวม เข้า ใน ข้อ มรรค  เป็น ข้อ ที่ ควร ปฏิบ ติ อบรม 
ทำ ให้ มี ขึ้น ทำ ให้ เป็น ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง กล่าว ได้ ว่า  กิจ ที่ พึง ปฏิบ ติ ใน พุทธ ศาสนา นั้น 
ก็มี  ๔ ข้อ  ถ้า เกี่ยว แก่ ทุกข์ ก็ ให้ กำหนด รู้  ถ้า สมุทัย ก็ ให้ ละ  ถ้า เกี่ยว สับ นิโรธ ก็ ให้ กระทำ 
ให้ แจ้ร  ถ้า เกี่ยว สับ มรรค ก็ ให้ ปฏิบ ติ อบรม ทำ ให้ มี ขึ้น ทำ ให้ เป็น ขึ้น  เมื่อ ปฎิบ ติ ตั้ง นี้ก็ ชื่อ 
ว่า ปฎิบ ติ ให้ เหมาะ เรียก ว่า ปฏิบ ติ ธรรม สมควร แก่ ธรรม ใน พุทธ ศาสนา  พระ พุทธเจ้า 
ทรง แสดง ธรรม ทรง บัญญํ ติ วินัย ทั้ง หมด  ก็ อนุ วรร ต ตาม หลัก ปฏิบ ติ ทั้ง  ๔ ข้อ นี้ ทั้ง นั้น 
แม่ ใน ข้อ ที่ เรา ไม่ น่า จะ คิด ว่า มี ความ สัมพันธ์ ถึง ก็ ลัมพึ นข์ ถึง  ตัง เช่น ว่า ใน พุทธ ศาสนา 
นั้น ไม่ สอน ให้ บุคคล ทำ สัต วินิบาต กรรม คือ ฆ่า ตัว ตาย  ก็ เพราะ อะไร  ก็ เพราะ สิ่ง ที่ ฆ่า 
คือ ชีวิต  ชีวิต ร่าง กาย นี้ก็ คือ ชันธ์  ๕ ซึ่ง ชันธ์  ๕ นั้น ก็ รวม อยู่ ใน ทุก ข สัจจะ  สภาพ ที่ จริง 
คือ ทุกข์  ตัง ที่ ตรัส ย่อ ไวิ ใน ข้อ สุด ท้าย ของ ทุกข์ ว่า  กล่าว โดย ย่อ  ชันธ์ เป็น ที่ ยึด ถือ ทั้ง  ๕ 
ประการ เป็น ทุกข์  เพราะ ฉะนั้น  ชันธ์  ๕ หรีอ ว่า ชีวิต ร่าง กาย นี้ จึง เป็น ข้อ ที่ ควร ทำ ปริญญา 
คือ กำหนด รู้  กำหนด รู้ ว่า เป็น ทุกข์  เป็น อนิจ จะ  ไม่ เที่ยง  เป็น อนัตตา  เป็น สิ่ง ที่ เมื่อ เกิด 
มา ก็ด้ อง แก่ด้ อง ตาย ต้อง เจ็บ  ต้อง เสวย เวทนา ต่าง  ๆ สัน เป็น ตัว ทุกข์  ให้ กำหนด รู้ ตั้ง นี้ 


ไม่ ใช่ ให้ ฆ่า  ถ้า อยาก จะ ฆ่า ก็ ให้ ฆ่า ความ 0 ยาก  ความ อยาก ที่ จะ ฆ่า ตัว ตาย  ซึ่ง ความ 
อยาก ที จะ ฆ่า ตัว ตาย นัน เป็น วิภว ตัณหา หรือ เป็น ตัณหา อย่าง หนึ่ง  ก็ ต้อง ฆ่า ตัณหา เสีย 
ไม่ ใช่ ไป ฆ่า ร่าง กาย  ตัณหา คือ ความ อยาก ตายอยาก ฆ่า ตัว ตาย นั้น  เป็น ปหาน ะ คือ เป็น 
ข้อ ที ควร ละ  คือ ให้ ละ เสีย ให้ ฆ่า เสีย  แต่ ว่า ร่าง กาย ชีวิต นี้ เป็น ข้อ ที่ พึง กำหนด รู้  ให้ รู้จัก 
ว่า เป็น อนิจ จะ เป็น ทุก ขะ เป็น อนัตตา  ไม่ ต้อง ไป ฆ่า เขา  เขา ก็ ต้อง แก' ต้อง เจ์บ ต้อง ตาย 
ไป เอง  ให้ กำหนด รู้ ไว้ ว่า อย่า งนี  อยาก จะ ฆ่า ให้! ป ฆ่า ตัว ตัณหา  ทำลาย ตัว ตัณหา ใน ใจ 
ครา วนีเ มือ โกรธ ขึน มา  คิด จะ ไป ทำ ร้าย ร่าง กาย เขา คิด ที่ จะ ฆ่า เขา  นี้ก็ ผิด ศีล  ก็ เพราะ 
ว่า ที จะ ไป ฆ่า ไป ทำ ร้าย เขา นั้น  ก็ คือ ไป ฆ่า ไป ทำ ร้าย ข้นธ์  ๕ ของ เขา  ซึ่ง ทาง พุทธ ศาสนา 
ไม่ ไต้ สอน ให้! ป ฆ่า ข้น ธ์  ๕ หรือ ชีวิต ร่าง กาย  แต่ ให้ กำหนด รู้ ว่า ข้นธ์  ๕ หรือ ชีวิต ร่าง 
กาย นี้  เป็น อนิจ จะ ทุก ขะ อนัตตา  ให้ ฆ่า ความ โกรธ  ความ โกรธ เป็น กิเลส เป็น ข้อ ที่ ควร ละ 
เข้า ใน ข้อ สมุทัย ที่ ควร ละ  ต้อง ฆ่า ความ โกรธ  โลภ ขึ้น มา จะ ไป ลัก ของ  ๆ เขา ก็ เหมือน 
กัน  ให้ ฆ่า ความ โลภ เสีย  เพราะ ความ โลภ เป็น ตัว สมุทัย ที่ ต้อง ละ  ให้ ละ เสีย ให้ ฆ่า เสีย 
แต่ ไม่ ให้! ปลัก ขโมย ของ  ๆ เขา  ของ  ๆ เขา นั้น ก็ เป็น เรื่อง ของ สังขาร เหมือน กัน  ก็ เป็น 
สิ่ง ที่ อนิจ จะ ทุก ขะ อนัตตา  รวม เข้า ใน หมวด ทุก ข สัจจะ ทั้ง หมด 

เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ ทำ ความ เข้า ใจ ใน หน้าที่ ของ ธรรม ตาม หลัก อริยสัจ ทั้ง  ๔ นี้ 
และ เข้า ใจ ว่า พระ พุทธ ศาสนา ทั้ง หมด สรุป เข้า ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ นี้  และ ก็ ทำ ความ เข้า ใจ 
ว่า ข้อ ไหน จัด เข้า ใน ข้อ ไหน  คือ พุทธ ศาสนา ที่ เป็น คำ สั่ง สอน นั้น  ข้อ ใด หมวด ใด จัด เข้า ใน 
ทุก ข สัจจะ ก็ ให้ กำหนด รู้  จัด เข้า ใน สมุทัย ก็ ให้ ละ  จัด เข้า ใน ข้อ นิโรธ ก็ ให้ กระทำ ให้ แจ้ง 
จัด เข้า ใน ข้อ มรรค ก็ ให้ อบรม ให้ มืชีน ให้ เป็น ขึน  ตังนี แล้ว จึง จะ ปฎิบ ต พุทธ ศาสนา ได้ 
ถูก ต้อง  และ การ ปฏิบ ตนัน ก็เรื ยก ว่า  ธัมม านุธั มมป ฎิบต  คือ ปฏิบ ต ธรรม สมควร แก' 
ธรรม  ย่อม จะ ไต้ รับ ผล อย่าง เต็ม ที่ 
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ค รัง ท ๘ เร อง ลักษณะ พุทธ ศาสนา-พระ รัต น ตรัย 

พระ พุฑธ คณ 

พระ รัต นตรํ "ย  รัตนะ ใ รัง  ๓ คือ พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  พระ บรม 
ศาสดา ใน พุทธ ศาสนา คือ พระ พุทธ เจ้า  คำ ว่า พระ พุทธเจ้า นี้มิใ ช่เฎ นพ ระ นาม เดิม ข 0 ง 
บุคคล  คือ สิทธั ต ถะ ราช กุมาร  ซึ่ง เป็น พระ ราช โอรส ของ พระ เจ้า สุทโ ธท นะ และ พระ นาง 
สิริมหา มายา  แต่ ว่า เป็น เนมิ ตก นาม  คือ  เป็น พระ นาม ซึ่ง เป็น ที่^ ง แห่ง นิมิต คือ เครื่อง 
กำหนด หมาย แห่ง ความ ตรัสรู้ ของ สิทธั ต ถะ ราช กุมาร  เพราะ คำ ว่า พุทธะ แปล ว่า ผู้ ตรัสรู้ 
ผู้ เบิก บาน  ผู้ตืน  ผู้ ปลุก ให้ ตีน  จึง มา ใช้ นาม ว่า พระ พุทธเจ้า หรือ พระ พุทธะ  ไม่ ใช้ พระ 
นาม เดิม ว่า สิทธั ต ถะ  เมือ เรืย กว่า สิทธั ต ถะ ราช กุมาร และ เมื่อ เรืย กว่า พระ พุทธเจ้า  ความ 
รู้สึก ของ บุคคล ผู้เรื ยก ย่อม ต่าง กํน  ฉะ นัน  จึง ควร จะ รู้จัก ลักษณะ ของ พระ พุทธะ ผู้ พระ 
บรม ศาสดา ใน พุทธ ศาสนา 

พระ พุทธคุณ ซึง เป็น เครื่อง แสดง ลักษณะ พิเศษ ที่ เรา สวด ลัน อยู่ ก็ คือ  อรหํ 

สมมา  สมฺพุ ทโธ  อรหํ  ก็ คือ พระ อรหัง หรือ อรหันต์  ผู้! กล กิเลส  ผู้ ควร ไหว้ ควร บูชา 
สมฺ มา  สมุพุ ทโธ  ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  คำ ว่า ลัมม าลัม พุทธะ นี้ เป็น พระ พุทธคุณ  เป็น 
นาม ที่ แสดง ลักษณะ พิเศษ ของ พระ พุทธเจ้า อยู่ ใน ถ้อย คำ อย่าง สมบูรณ์  สัมมา  ก็ แปล ว่า 
โดย ชอบ  สัม  ก็ แปล ว่า เอง  พุทธ  ก็ คือ ตรัสรู้  ตรัสรู้ เอง  โดย ชอบ หรือ ตรัสรู้ ชอบ เอง 
เพราะ ฉะนั้น  คำ นี้ จึง เป็น คำ แสดง ว่า ตรัสรู้ ด้วย พระองค์ เอง  และ ตรัสรู้ โดย ชอบ คือ 
ถูก ต้อง สมบูรณ์  และ ช้อนี้ ก็ ได้มื พระ พุทธ าธิ บาย ไว้ เอง แล้ว ใน ปฐมเทศนา  ซึ่ง ได้ เคย ย่อ 
ความ มา กล่าว แล้ว  ซึ่ง ใน ปฐมเทศนา นั้น ก็ ได้ แสดง ไว้ ชัดเจน ตาม เหตุ และ ผล ของ การ 
ตรัสรู้  คือ ได้ ทรง พบ ทาง ที่ เป็น มัชฌิมา ปฏิปทา  ช้อป ฏิบิต ลัน เป็น หน ทางกลาง อัน ได้ 
แก่ มรรค มือ งต์  ๘ ก็ โดย ที่ ตั้งแต่ เสด็จ ออก ทรง ผนวช  ก็ปฏิ บิต พระ องค์ เองอยู่ ใน ศีล  มื 
สัมมา วาจา  เจรจา ชอบ  สัมมา ลัม มัน ตะ  การ งาน ชอบ  สัมมา อาชีวะ  เลี้ยง ชีวิต ชอบ 
ซึ่ง เป็น ส่วน ศีล อยู่  และ ครั้น เมื่อ ได้ ทรง ระลึก ได้ ถึง สมาธิ ที่ เคย ทรง ได้ เมื่อ เป็น พระ ราช 
กุมาร ดัง กล่าว นั้น  ก็ ทรง เห็น ว่า ทาง นั้น จะ เป็น ทาง แห่ง สมาธิ ลัน ถูกด้ อง  จึง ได้ ทรง เริ่ม 
จับ ปฏิ บิต ทำ สมาธิ ไป ตาม ทาง นั้น  กำหนด ลม หายใจ เช้า ออกอย่าง บริสุ ทธ  ก็ เป็น ลัน ว่า 
ได้ ทรง ได้ สัมมา สติ ได้ สัมมา สมาธิ ขึ้น โดย ลำดับ  สัมมา วายามะ  เพียร ชอบ นั้น เล่า ก็ ได้ 


ทรง พาก เพียร 0ย่ างยิ งมๅ โดย ลํๆ ดับ แล้ ๆ แต่ ๆ' ๅเมื่ 0 ยังไ ม่พบ ทาง ที่ เป็น ม้ชฌิ มา ปฏิปทา 
ความ เพียร นันก็ ยง ไม่ เป็น สัมมา โดย แท้คื 0 ยัง โม่ช 0 บ โดย แท้  แต่ ครั้น เมื่ 0 ได้จํ บท างที 
ถูก ของ จิต ใจ  เริม พบ ทาง ที่ เป็น สัมมา สมาธิ  มี สัมมา สติ  คา าม เพียร ก็ เป็น สัมมา คือ โดย 
ชอบ ขึน  ฉะ นัน  จึง ได้ มี จักขุ คือ ดา ง ตา  ญาณ คือ คา าม หยั่ง รู้  ปัญญา คือ คา ามรู้ ยั่ว ถึง 
วิชชา คือ ความ รู้  อาโลก คือ ความ สว่าง ผุด ขึ้น ใน ธรรม ที่มิ ได้ เคย ทรง สดับ แล้ว มา ก่อน 
ใน อริยสัจ ยั่ง  ๔ ดัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว  คำ นี้ เอง คือ คำ ว่า จักษุ ดวง ตา ผุด ขึ้น เป็น ด้น  ก็ เป็น 
ดัน ว่า ทรง ได้ สัมมา สังกัปปะ  ความ ดำริ ชอบ  สัมมา ทิฏเ  ความ เห็น ชอบ  นั่น เป็น ดํวป๋ 'ญ ญา 
ใน ธรรม ที่มิ ได้ เคย สดับ มา แล้ว ก่อน  คำ นี้ก็ชี้ ว่า มิ ได้ ทรง ฟ้' ง มา จาก ใคร  ผุด ขึ้น เอง  เมื่อ 
เป็น ดั่ง น ปัญญา ที่ ผุด ขึ้น ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ นี้ จึง เป็น ปัญญา ที่ ผุด ขึ้น แก่ พระองค์ เอง  ไม่ มี 
ครู บา อาจารย์ ดั่ง สอน มา ก่อน  อัน นี้ เป็น ความ ตรัสรู้ เอง  และ โดย ชอบ คือ ถูก ต้อง  นี้ เป็น 
สัก ษณะ พิเศษ ของ พระ พุทธเจ้า ผู้ พระ บรม คาส ดา ของ เรา ทั้ง หลาย  ความ ตรัสรู้ ของ 
พระองค์ ผุด ขึ้น เอง ใน ธรรม ที่มิ ได้ ทรง สดับ มา ก่อน คือ อริยสัจ ทั้ง  ๔ จึง ไม่ ทรง มิ เทวดา 
ไม่ ทรง มี มนุษย์ เป็น ครู บา อาจารย์ มาบอก กล่าว ไว้ ก่อน  เป็น ปัญญา ผุด ขึ้น เอง  จึง เป็น 
สัมมา สัมพุ ทโธ ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  และ ความ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ นี้ก็ป รา กฎ แก' พระ 
องค์ เอง  และ ก็ มา ปรากฏ แก่ผู้ อื่น และ แก' โลก  ทั้ง แต่ เมื่อ พระ โกณ ฑัญญ ะ เกิด ดวง ตา เห็น 
ธรรม ขึ้น  เมื่อ ได้พิ 'ง ปฐมเทศนา จบ แล้ว  จึง เป็น เครื่อง ยืน ยัน ว่า พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
ทรง เป็น ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  เพราะ ฉะนั้น  คำ ว่า สัมมา สัมพุทธะ นี้ จึง เป็น คำ เรียก พระ 
พุทธเจ้า ซึ่ง เป็น ผู้ ทั้ง พระ พุทธ ศาสนา  แสดง ธรรม ดั่ง สอน ผู้ อื่น ให้ รู้ ตาม ได้  โดย ที่มี แสดง 
พุทธะ ไว้  ๓ คือ สัมมา สัมพุทธะ ปัจเจก พุทธ และ อนุ พุทธะ  ซึ่ง จะ ได้ อธิบาย ต่อ ไป ใน เมื่อ 
ถึง พระ สงฆ์ 

ฉะนั้น  พระ พุทธเจ้า ผู้ พระ บรม ศาสดา ของ เรา ทั้ง หลาย 'จึง มิ ใช่ เป็น ศิษย์ ของ 
ใคร ทั้ง เทวดา ทั้ง มนุษย์  แต่ ทรง เป็น พระ สยัม ภู คือ เป็น ผู้ เป็น เอง  ผู้ ตรัสรู้ ขึ้น เอง  ความ 
ตรัสรู้ ขึ้น เอง นั้น เล่า  ก็ ด้วย ได้ ทรง พบ ทาง ที่ เป็น มัชฌิมา ปฏิปทา  และ ได้ ปฏิปั ติ มา โดย 
สม บรณ์  จึง มี ปัญญา ผุด ขึ้น แก่ พระองค์ เอง ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ ดัง กล่าว นั้น  อัน ปัญญา ที่ 
ผุด ข^น เอง นี้  ใน เมื่อ จับ ทาง ที่ ถูก ได้  ย่อม มี ถึง ใน สมัย ปัจจุบัน ดัง ที่ ปรากฏ แก่ นัก คิด ค้น ซึ่ง 
ได้ พบ ความ ร้ซึ่ง ใช้ ประโยชน์ อยู่ ใน บัจจุ บั^'' ปี ก็ คล้าย กัน  เป็น ความ รู้ที่ ผุด ขึ้น 
ใน เมื่อ จับ ทาง ปฏิปั ติที่ภู ก เพราะ ฉะนั้น  อัน ความ รู้ที่ ผุด ขึ้น เอง นี้ จึง เป็น สิ่ง ที่มี ได้แก่ นัก 
ป ฎิบติ คิด ค้น ที่ จับ ทาง ถูก  จึง ได้ พบ ความ รู้ที่ไ ม' เคย รู้ กัน มา ก่อน  แล้ว นำ มา ปฏิ ปติ ให้ เกิด 


ประ โย ชน ขน ได  พระพุทธเจ้ามิได้เป็นเพียงผู้ทีต^ล[รู้เ0ง^0บ(^^Iๆ'ๅ^III^  และ มิ ได้ เป็น ศิษย์ 
ของ เทวดา และ มนุ ษยเ ทาน น แต่ ย์ง เป็น ศาสดา ของ เทวดา และ มนุษย์ 0 ฦด้ๆ ย ด้ง พระ 
พุทธ คุณบท ทวา  สตฺ ถา  เท ว มนุ ส สานํ  เป็น ศาสดา ข 0 ง เทวดา และ มนุษย์ ทา ท ลา 0 เพราะ 
ฉะ นน  จง นบ วา พระ พุทธ เจา จง เป็น ศาสดา เ0 ก ใ' แไล ฦ คำ ว่า เอก ก็ฅื 0 พระ 0 งค์เ ดี ยา ซึ่า 
เปน ผู ตรัส รู ขน เอง  ไม่ มี ใคร มากระ ซิบ บอก หรือ ไม่ มี ใคร มาบอก ธรรม แก่ พระองค์ 
จะเ ปน เทวดา ก ตาม เป็น มนุ ษยก็ ตาม  แต่ พระองค์ กด้บ ทรง เป็น ศาสดา ของ เทพ และ 

มนุ ษย ทัง หลาย  น เป็น ด้กษ ณะพิ เศษ ของ พระ' พุทธ เด้า 


พระ ธรรมคุณ 

คราว นีมา ถึง พระ ธรรม  ด้กษ ณะข อง พระ ธรรม ใน พุทธ ศาส 'แา 'แน  ก็ (^ง ด้น แต่ 
เป็น ความ จริง ที่ พระ พุทธ เด้า ทรง ตรัสรู้  ด้ง ที่ ยก ขึ้น แสดง ใน ปฐมเทศนา ก็ คือ อริยสัจ 
ทัง  ๔ และ โลก จะ รู้จัก พระ ธรรม ก็ เพราะ พระ พุทธ เด้า ได้ ตรัสรู้ แล้า  ได้ ทรง นำ พระ 
ธรรม มา แสด งสัง สอน  เพราะ ฉะนั้น  พระ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  ตั้ง ด้น แต่ พระ ธรรม 
ที พระ พุทธ เด้า ได้ ตรัสรู้  คือ ความ จริง ที พระ องคํ ได้ ตรัสรู้  จึง ได้ มี แสดง ได้ ใน พระ สูตร 
หนึง ว่า  ธาตุ นันด้ งอ ยู่  เป็น ธรรม ฐิติ  ความ ตั้ง อยู่ แห่ง ธรรม  เป็น ธรรมนิยาม  เป็น ธรรม 
ที กำหนด ได้ แนํ นอน ด้วย ปัญญา  คือ ข้อ ที่ ว่า  สังขาร ทั้ง หลาย ไม่ เที่ยง  สังขาร ทั้ง หลาย 
เป็น ทุกข์  ธรรม ทัง ปวง เป็น อนัตตา  มิ ใช่ สัต ตา ด้ว ตน  ข้อ นี้ เป็น สัจจะ คือ ความ จริง ที่ ตั้ง อยู่ 
จึง เรืย กว่า ธรรม ฐิติ  พระ ตถาคต พุทธ เด้า จะ อุบ ตขึน หรือ ไม่ อุบ ตขึน  ข้อ นี้ก็ ตั้ง อยู่  คือ ข้อ 
ที่ ว่า สังขาร ทั้ง ปวง ไม่ เที่ยง  สังขาร ทั้ง ปวง เป็น ทุกข์  ธรรม ทั้ง ปวง เป็น อนัตตา  แต่ ว่า 
พระ ตถาคต พุทธเจ้า ได้ ตรัสรู้  ครั้น ตรัสรู้ แล้ว จึง นำ มา เปิด เผย แสดง กระทำ ให้ แจ้ง ให้ 
โลก ได้ รู้จัก ความ จริง ข้อ นี้ ตั้ง นี้  เพราะ ฉะนั้น  ธรรม ที่ เป็น ตัว ความ จริง ที่ ตั้ง อยู่ นี้  จึง เป็น 
สิ่ง ที่ ตั้ง อยู่ ตลอด มา  พระ พุทธเจ้า จะ เกิด ขึ้น หรือ ไม่ เกิด ขึ้น  ความ จริง ข้อ นี้ก็ ยัง ตั้ง อยู่ ดำรง 
อยู่  พระ พุทธเจ้า ก็ ได้ มา ตรัสรู้ ความ จริง ข้อ นี้ สัน เป็น ความ จริง ที่ ตั้ง อยู่ นั้น เอง  แต่ อา ศ้ย 
ที่ ความ จริง ที่ ตั้ง อยูนั้ เป็น ธรรมนิยาม  คือ กำหนด ได้ ด้วย ปัญญา ให้ รู้จัก ได้  ฉะนั้น  พระ 
พุทธเจ้า จึง ได้ ตรัส รูใด้  และ เมื่อ ตรัสรู้ แล้ว ก็ นำ มา แสดง สั่ง สอน ได้  เพราะ ฉะนั้น  ธรรม 
ใน พุทธ ศาสนา นั้น  จึง จับ ตั้งแต่ ธรรม ฐิติ  ความ จริง ที่ ตั้ง อยู่ ที่ ดำรง อยู่  ไม่ มี กาล ไม่ มี เวลา 
ตั้ง อยู่ ดำรง อยู่ ตลอด ไป  ถึง แม้ ว่า ไม่ มี พระ พุทธเจ้า มา อุบ ตขึ้น คือ มา ตรัสรู้  ธรรม ฐิติ 
นี้ก็ ยัง เป็น ธรรม ฐิติ คือ ยัง ตั้ง อยู่ อย่าง นี้ นั่น แหละ  เพราะ ฉะนั้น  พระ พุทธเจ้า นั้น จึง เป็น 


ผู้ที มา ตรัสรู้ พระ ธรรม ที ตัง 0ยู่ แล้ ๆ ความ จริง ที่ ดำรง 0 ยู่ แล้ ๆนี้แ หละ  แล้ว ก็ ทรง นำ มา 
แสดง เปีด เผย ชี แจง แสดง! ห้แชุ้ ง' [ห โลก เข้ ๅเว  และ ธรรม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง นำ มา แสดง 
สังส อนนี  ก็ ทรง แสดง สั่ง สอน ใน บุคคล นี้ เอง ไม่ ใช่ ใน ที่ อื่น  ตัง ที่มี แสดง ไว้ ใน พระ สูตร 
หนึง ว่า  ได้ ทรง บัญ^ โลก  บัญ™ เหตุ เกิด โลก  ปัญ™ ความ ตับ โลก  ปัญญี ต ทาง ปฏิบ ต 
ให้ ถึง ความ ตับ โลก  ใน กาย อัน ยาว วา หนึ่ง  มี สัญญา มี ใจ นี้ เอง  คำ ว่า โลก ใน ที่นี้ ท่าน แสดง 
ว่า หมาย ถึง ทุกข์ ที่ แสดง โดย ทั่ว ไป  คือ ทรง แสดง ให้ เห็น ทุกข์  เหตุ เกิด ทุกข์  ความ ตับ 
ทุกข์  และ ทาง ปฏิบ ติ ให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์  ก็ คือ อริยสัจ  ๔ นี้ เอง  ทรง แสดง ที่ กาย อัน ยาว 
วา หนึ่ง  มี สัญญา มี ใจ ของ ทุก  ๆ คน นี้ แหละ  ไม่ ได้ ทรง แสดง ที่ ไหน  เมื่อ ทรง แสดง ภาย 
ใน ดั่งนี  ทุก คน จึง สามารถ รู้ ได้  และ ก็ เป็น เหตุ เป็น ผล ที่ ตรอง ตาม ให้ เห็น จริง ได้ และ ปฎิบ ติ 
ได้  เพราะ ว่า ธรรม ที่ ทรง บ้ญ โ^ ตัง กล่าว นี้  โลก หรือ ทุกข์ ก็ เป็น ผล  เหตุ เกิด โลก หรือ เกิด 
ทุกข์ ก็ เป็น เหตุ  ความ ตับ โลก หรือ ตับ ทุกข์ ก็ เป็น ผล  ทาง ปฏิบ ติ ให้ ถึง ความ ตับ โลก หรือ 
ตับ ทุกข์ ก็ เป็น เหตุ  รวม ความ ก็ เป็น ผล หรือ เหตุ ใน ด้าน เกิด ทุกข์ หรือ เกิด โลก  เป็น ผล 
และ เป็น เหตุ ใน ด้าน ตับ ทุกข์ และ ตับ โลก  ทั่ง หมด นี้ อยู่ ใน กาย ยาว วา หนึ่ง ซึ่ง มี สัญญา มี 
ใจ ครอง ของ ทุก  ๆ คน  เพราะ ฉะนั้น  อา การที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน จึง มี  ๓ อย่าง 
คือ สอน ให้ รู้ ยิ่ง เห็น จริง ใน ธรรม ที่ ควร รู้ ควร เห็น  สอน มี เหตุ ที่ผู้ ฟัง อาจ ตรอง ตาม ให้ เห็น 
จริง ได้  สอน มี ปาฏิหาริย์ คือ ปฎิ ใ} ติ ได้ รับ ผล สม จริง 

ประการ แรก อัน ทุกข์ และ เหตุ เกิด ทุกข์ ก็ เป็น ผล และ เหตุ ที่รู้ ยิ่ง เห็น จริง ได้  เพราะ 
มี อยู่ ใน ตน เอง ใน บุคคล นี้ เอง  อับ ทุกข์ และ ปฏิ ใ] ติ ให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์  ผล และ เหตุ ส่วน นี้ 
ก็รู้ ยิ่ง เห็น จริง ได้  และ ก็ เป็น เหตุ เป็น ผล โดย ใน อริยสัจ นี้ ยก ผล ขึ้น ก่อน แล้ว จึง ยก เหตุ 

เป็น ผล และ เหตุ ที่ ตรอง ตาม ให้ เห็น จริง ได้ แล้ว ก็ปฏิ ใ] ติ ได้  คือ ปฏิ ใ] ติ ใน การที่ จะ กำหนด 
รู้ ทุกข์  ที่ จะ ละ เหตุ เกิด ทุกข์  จะ ทำ ให้ แจ้ง ความ อับ ทุกข์  และ ที่ จะ ปฏิ ใ] ติ อบรม ทาง ปฏิ ใ] ติ 
ให้ ถึง ความ อับ ทุกข์ ให้ เกิด ขึ้น ได้  เป็น สิ่ง ที่ ทำ ได้  เพราะ ฉะนั้น  คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธ 
เจ้า นั้น จึง สั่ง สอนอยู่ ใน ภาย ใน  ปฏิบ ติ ได้ อยู่ ใน ภาย ใน  รู้ ยิ่ง เห็น จริง ได้ เอง ทุก  ๆ คน  มี 
เหตุ ตรอง ตาม ให้ เห็น ได้ จริง ทุก  ๆ คน  ปฏิ ใ] ติ ได้ ผล สม จริง ทุก  ๆ คน  เพราะ ไม่ ได้ สอน 
ใน ภาย นอก  สอน ใน ภาย ใน  แล้ว ก็ เป็น เหตุ เป็น ผล ที่ ตรอง ตาม ให้ เห็น ได้ ปฏิ ใ] ติ ได้  นี้ เป็น 
สัก ษณะ พิเศษ ของ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ้ก  อีก ประการ หนึ่ง ใน พุทธ ศาสนา นั้น  ได้ แสดง 
ธรรม ที่ เป็น เหตุ และ ผล  ซึ่ง เป็น ธรรม ที่ ละเอียด สุขุม คือ ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม ที่ อาศัย อัน 
ใ อัง เกิด ขึ้น  หาก จะ จับ ตั้งแต่ ชาติ คือ ความ เกิด เป็น เหตุ และ ผล ย้อน ขึ้น ไป  ด้น เหตุ ก็ จะ พบ 


อวช ชา คอ ความ ไม รู  เปน ตา ตน เหตุ ทให เกิด สังขาร เปน ต้น  และ ทุก  ๆ อย่าง เป็น สัน ต้บ 
มา  เพราะ ฉะ นัน  ผูส ร้าง ที พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง ไว้ ก็ คือ สัว 0 วิชช ๅคื 0 คๆๆ ม ไม่ร้ 
และ สบ มา เป็น ตัณหา เป็น 0 ปๅท ๅน เป็น ก- ^ 'ฐ้ม  ฉะ นัน  จะ สิน ทุกข์ ไต้ ก็ต้ 0 งทำ ลาย ผู้ สร้าง 
คอ อวช ชา เสย  เม อ ทำลาย อวิชชา เสีย ไต้ แล้า  ก็ ตับ สังขาร ตับ ตัณหา อุปาทาน กรรม และ 
ทุก  ๆ อ ยาง  สิน ทุกข์ ไต้  ชง เป็น ธรรม ที เป็น เหตุ เป็น ผล ซึง โยง สัน ไ!] 0 ย่าง ละ เคืย ด -! ๆ!] 
ความ เข้า แล้ว ก็คื 0 ว่า ตัวผู้ สร้าง ไห ณ่ก็คื 00 วิชชา  ซึ่ง ทาง พุทธ ศาสนา นั้นต้ 0 ง ละต้ 0 ง ตับ 
เสย จง จะ พ้น ทุกข์ ไต้  ก็ ตับ ไต้ ต้วย วิชชา คื0 คๆา มรู้  ก็ต้ 0 งปฏิ บด 0 บรม วิชชา คื0 คๆา มรู้ 
ให้ เกิด ผุด ขึ้น มา 

พระ สังฆ คุณ 

และ มา ถึง พระ สงฆ์  ซึง เป็น หม่ผู้ พ้งคื 0 ศิษย์ ข 0 ง พระ พุทธเจ้า นั้น  พระ สงฆ์ ใน 
พุทธ ศาสนา นัน สูง สุด  ก็คื 0 เป็น ผู้ ใต้ ปัญญา คื0 ความ รูใน 0 ริยสั จ ๔ ตับ กิเลส และ ก 0 ง 
ทุกข์ ไต้ เหมื 0 น พระ พุทธเจ้า  แด' ว่า ด่าง จาก พระ พุทธเจ้า โดย ที่มิไ ต้ดรั สร้เ 0 ง เป็น ผู้ดร้ สรู้ 
ดาม  คือ เมื่อ ฟัง คำ สั่ง ส 0 นของ พระ พุทธเจ้า ให้ ปฏิ บด แล้ว ก็ปฏิ บด ดาม  เมื่อ ปฎิปั ติ 

ดาม ก็ ไต้ ปัญญา รู้ แจ้ง ขึ้น  ตั้ง ต้น แด่ ไต้ ปัญญา เห็น ธรรม  จน ถึง ดรัส รู้ ใน อริยสัจ  ๔ ดาม 
พระ พุทธเจ้า  ก็ ทำ กิเลส และ กอง ทุกข์ ไห้ สิ้น ไป ไต้ เหมือน สัน  แด' พระ พุทธเจ้า เป็น ผู้ที่ 
ดรัส รู้ เอง ชอบ และ ทรง สั่ง สอน  พระ สงฆ์ เป็น ผู้ที่รู้ ดาม  แด' ก็ ทำ กิเลส และ กอง ทุกข์ ให้ 
สิ้น ไป ไต้ เช่น เดียว สัน  เพราะ ฉะนั้น  พระ สงฆ์ ใน พุทธ ศาสนา นั้น จึง ไต้ ปัญญา ที่ ตัด กิเลส 
และ กอง ทุกข์ ดาม พระ พุทธเจ้า เช่น เดียว สัน  เป็น^ น กิเลส และ กอง ทุกข์ ไต้ เช่น เดียว สัน 
แด' ว่า รู้ ดาม พระ พุทธเจ้า  พระ พุทธเจ้า เป็น ผู้รู้ต้ วยพ ระ องค์ เอง และ ทรง แสดง สั่ง สอน 
พระ สงฆ์ เป็น ผู้ที่รู้ ดาม  แด' ก็ ต้อง ปฏิปั ติให้ รู้ต้ว ย ตัว เอง เช่น เดียว สัน  เพราะ ฉะนั้น  พระ 
สงฆ์ ใน พุทธ ศาสนา นั้น จึง มิ ใช่ เป็น ผู้ที่มื แด่ ศรัทธา คือ ความ เชื่อ  แด่ ไม่มื ปัญญา คือ ความ รู้ 
แด' ว่ามื ปัญญา คือ ความ รู้ ไต้ ต้วย ตน เอง แด่ ว่า รู้ ตามพระ พุทธเจ้า  ปฏิบ ต ตาม ที่ ทรง สั่ง 
สอน  และ ก็ปฏิ บต ทำ กิเลส และ กอง ทุกข์ ให้ สิ้น ไป ไต้ เหมือน สัน  ด่าง แด่ ว่า เป็น ผู้รู้ ตาม 
พระองค์  เป็น สาวก ของ พระองค์  เพราะ ฉะนั้น  พระ สงฆ์ ใน พุทธ ศาสนา นัน จึง เป็น ผู้ที 
เข้า ถึง มรรค ผล นิพพาน ไต้ เช่น เดียว สัน  จึง ได้ เรี  ยก พระ สงฆ์ ว่า อนุ พุทธ คือ เป็น ผู้รู้ ตาม 
พระ พุทธ นั้น มี  ๓ คือ พระ สัมมา ส้ม พุทธ  พระ ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  คือ เป็น ผู้ที่ ตัง พุทธ 
คาส นา ขึ้น  พระ ปัจเจก พุทธ  คือ พระ ผู้ ตรัสรู้ ชอบ ด้วย พระองค์ เอง แต่ จำเพาะ พระองค์ 
ไม่ สั่ง สอน ใคร ให้ รู้ ตาม  ไม่ ตั้ง พุทธ ศาสนา ขึ้น  และ พระ อนุ พุทธ คือ พระ ผู้ ตรัสรู้ ตาม 


๕๒ 

ได้แก่ พระ สงฆ์ สาว กผู้ที่ ได้ ตรัสรู้ ตามพระ พุทธเจ้า ได้  นี เป็น ลักษณะ แห่ง พระ^ ต'^'^^^ 
คือ  พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ 


๑๘  สิงหาคม  ๒๕๒๖ 


ค รัง ท ส เรือง  ลกษ ณะ พทธ ศาสนา ที่ เกี่ยว กับ ก ๅยและ จิต 

จะ แสดง ลักษณะ พุทธ ศาสนา เกีย ๆ กับ ฦๆย แล-จิต  ดัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว ว่า  ธรรม 
ท พระ พุทธ เจา ทรง ลัง ส 0 น ก็ ทรง ลัง ส 0 น จาก กาย และ จิต กันนี  ดัง ที ได้ ล้าง พระ พุทธ 
ภาษิต ว่า  ทรง บัญญ ต โลก  เหตุ เกิด โลก  ความ ดับ โลก  ทาง ปฏิบ ตให้ ถึง ความ ดับ โลก 
ใน กาย ลัน ยาว วา หนึง  มีลัญ ญามี ใจนี  เพราะ ฉะ นัน  จึง มา ถึง ที ดัง แห่ง คำ สั่ง ส 0 นข 0ง 
พระ พุทธเจ้า ดัง กล่าว  ลัน ได้แก่ กาย และ จิต นีเ 0 ง กาย และ จิตนี ได้ ตรัส แสดง โดย เบ็เ น ธาตุ 
๖ ก็มี  โดย เป็น ขน ธ์  ๕ ก็มี  โดย เป็น กาย และ จิต โดย ตรง ก็มี  โดย เป็น ธาตุ  ๖ นั้น  ก็คื 0 ที่ 
ตรัส แสดง ไว้ ใน ธาตุ วิ กัง ค สูตร ว่า  บุรุษ บุคคล นีมี ธาตุ  ๖ คือ  ปฐวี ธาตุ  ธาตุ ดิน  อาโป 
ธาตุ  ธาตุ นำ  เตโช ธาตุ  ธาตุ ไฟ  วาโยธาตุ  ธาตุ ลม  อากาศธาตุ  ธาตุ อากาศ  วิญญาณ 
ธาตุ  ธาตุ รู้  ธาตุ  ๕ ข้าง ด้น คือ ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ  อากาศธาตุ 
เป็น ธาตุ ที่ รวม กัน เข้า มา เรียก ว่า  กาย  ส่วน วิญญาณ ธาตุ  ธาตุ รู้ก็ คือ จิต  จะ แสด งเรื่ 0 ง 
จิต ก่อน 

จิต เป็น ธาตุ! 

คำ ว่า จิตนี เป็น ภาษา บาลี  มี คำ เรียก สิ่ง ที่ เป็น จิต ใจ อีก  ๒ คำ คือ  วิญญาณ  มโน 
หรี อม นะ  คำ ว่า จิต  วิญญาณ  มโน  ทั้ง สาม นี้ เอา มา ใช้ ใน ภาษา ไทย  จน คน ไทย ได้ ยิน ได้ 
ฟัง และ เข้า ใจ ใน คำ ภาษา ไทย ว่า ใจ  แต่ ว่า มี ความ ต่าง กัน ตาม ที่ใข้ ใน ภาษา ธรรม  ใน 
ภาษา ธรรม นั้น ส่วน ใหญ่ คำ ว่า จิต ใช้ หมาย ถึง ดัว ธาตุ รู้ที่ เป็น ภาย ใน  คำ ว่า วิญญาณ ใช้ 
หมาย ถึง วิญญาณ ใน ข้นธ์  ๕ ที่ เป็น ข้นธ์ ข้อ ที่  ๕ วิญญาณ ขันธ์  กอง วิญญาณ คือ เมื่อ ตา 
กับ รูป ประจวบ กัน  เกิด ความ รู้ คือ เห็น รูป ขึ้น  ก็ เรียก ว่า จักขุ วิญญาณ  รู้ ทาง ตา  ดั่ง นี้ 
เป็น ด้น ไป  คำ ว่า มโน นั้น ใช้ เป็น อายตนะ ภาย ใน ข้อ ที่  ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และ มโน 
หรี อม นะ คือ ใจ  ลัน เป็น อายตนะ ข้อ ที่  ๖ ใน พระ สูตร ที่  ๒ ของ พระ พุทธเจ้า คือ อนัต ต 
ลัก ขณ สูตร  พระ สูตร ที่ ว่า ด้วย ลักษณะ คือ เครื่อง กำหนด หมาย ขันธ์  ๕ ว่า เป็น อนัตตา 
มิ ใช่ ดัว ตน  ก็ ทรง แสดง ขันธ์ ทั้ง  ๕ คือ รูป ขันธ์  กอง รูป  เวทนา ขันธ์  กอง เวทนา  ลัญญ า 
ขันธ์  กอง สัญญา  สังขาร ขันธ์  กอง สังขาร  วิญญาณ ขันธ์  กอง วิญญาณ  ว่า เป็น อนัตตา 
มิ ใช่ ดัว ตน  และ เมื่อ ผู้ พิจารณา เห็น ขันธ์  ๕ ว่า เป็น อนัตตา  พร้อม ทั้ง เป็น อนิจ จะ คือ ไม่ 
เทียง  เป็น ทุกข์ คือ เป็น สิ่ง ที่ ทน อยู่ ไม่ ได้ด้ อง แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป  ก็ หนำ ย ใน ขันธ์  ๕ 
หนำ ย ใน รูป ใน เวทนา ใน สัญญา ใน สัง ขา ธ ใน วิญญาณ  เมื่อ หนำ ยก็ สิ้น กำหนัด ดัด ยินดี 


และ เมือ สิน ติด ใจ ยินดี  จิต ก็วิ มุติ คือ หลุด พ้น จาก 0 ๅสว กิเลส เป็น เครื่อง ดอง จิต ทั้ง หลาย 
อนนี แสดง ว่า จิต ต่าง จาก วิญญาณ  จิต นั้น จะ เป็น ผ้ที่วิ มุติ หลุด พ้น  และ ใน พระ สูตร ที่  ๓ 
อา ทิต ปริยาย สูตร  พระ สูตร ที่ แสดง ว่า สิ่ง ทั้ง ปาง เป็น ของ ร้อน  ซึ่ง สิ่ง ทั้ง ปาง นั้น กิ ทรง 
ยก เอา อายตนะ ภาย ใน ภาย นอก  อายตนะ ภาย ใน กิ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และ มน ะ คือ ใจ 
ว่า เป็น ของ ร้อน  ร้อน ด้าย ราคะ โทสะ โมหะ  ร้อน ด้าย คา าม เกิด คา าม แก่ คา าม ตาย คา าม 
โศก เป็น ด้น  และ เมื่อ พิจารณา เห็น ว่า เป็น ของ ร้อน  จิต กิ หน่าย  เมื่อ หน่าย กิ ลิ้น คา าม ติด ใจ 
ยินดี  เมือ สิน คา าม ติด ใจ ยินดี  จิต กิวิ มุติ หลุด พ้น เช่น เดี ยา กิน  กิ แสดง ว่า วิญญาณ กิดี 
มโน กิดี  เป็น สังขาร คือ สิ่ง ผสม ปรุง แต่ง  ซึ่งด้ อง เป็น อนัตตา และ ด้อง เป็น ของ ร้อน ดัง กล่า า 
เพราะ ฉะนั้น จึง ต่าง สับ คำ ว่า จิต 


จิต ไม่ มี สรีระ สัณฐาน 

คำ ว่า จิต นี้ จึง มี คา ามห มาย ถึง ดัา ธาตุ ร้ที่มื อยู่ ใน บุคคล  สัน มี พระ พทธ ภาษิต แสดง 
ไว้ ว่า  ไม่ มี สรีระ คือ รูปร่าง ท ราด ทรง สัณฐาน สัน เป็น เรื่อง ของ รูป  มี คูหา คือ ถํ้า เป็น ที่ 
อาศัย  และ คำ ว่า มี คูหา คือ ถํ้า เป็น ที่ อาศัย นี้  พระ อาจารย์ ได้ อธิบาย มา แต่ ทั้ง เติม ราม  ๆ 
มา ว่า ร่าง กาย สัน นี้  แต่ ว่า มี พระ อาจารย์ อีก จำ พาก หนึ่ง มี คา าม เห็น ว่า  จิต นี้ ทั้ง อยู่ ที่ หทัย 
สัตถุ  คือ ว่า เนี้อ ทัาใ จที่เ ด้น อยู่ นี้  แสะ มา ถึง สมัย ต่อ มา เมื่อ ได้ พบ มัน สมอง ว่า เป็น ที่ ราม ของ 
ประสาท ทั้ง หลาย  กิมี คน เข้า ใจ ว่า จิต นี้ อาศัย ทั้ง อยู่ สับ มัน สมอง  แต่ กิมี บุคคล บาง คน 
เข้า ใจ ว่า  ดัา มัน สมอง นี้ เป็น ดัา จิต ทีเดี ยา  ทั้ง นี้กิมี  แต่ ว่า ถ้า พิจารณา ตามพระ พุทธ ภาษิต 
ที่ ตรัส ถึง จิต ไว้ โดย ตรง ดัง ที่ ยก มาก ล่าา ข้าง ด้น ว่า  จิต เป็น อ สรีระ  คือ ไม่ มี รูปร่าง สรีระ 
สัณฐาน  กิจ ะ เป็น หลัก ฐาน ที่ด้ อง เห็น ว่า จิต สับ มัน สมอง ต่าง สัน  เพราะ มัน สมอง นั้น เป็น 
สิ่ง ที่มี สรีระ สัณฐาน  จึง เป็น รูป กาย ส่า น หนึ่ง  แต่ ว่า จิต ไม่ มี สรีระ สัณฐาน  เพราะ ฉะนั้น 
จิต จึง ไม่ ใช่ มัน สมอง  แต่ จิต สับ กาย ด้อง อาศัย สัน  เพราะ ฉะนั้น  หากว่า จิต เป็น ธรรมชาติ 
ที่ ไม่ มี สรีระ สัณฐาน  อาศัย อยู่ สับ กาย นี้  จะ อาศัย อยู่ สับ ส่า น ไหน  กิ น่า จะ เห็น ว่า อาศัย อยู่ 
สับ มัน สมอง เป็น หลัก สำ ศัญ  เพราะ มัน สมอง นั้น เป็น ที่ ทั้ง ของ ประสาท ทั้ง หลาย  ให้ เกิด 
คา ามรู้ ทาง ประสาท ทั้ง ปวง  และ จิต นี้ที่จ ะร้ อะไร ออก มา ทาง ภาย นอก ได้  เช่น รู้ รูป ทาง 
ตา  รู้ เสียง ทาง หู  กิด้ อง อาศัย ประสาท ตา อาศัย ประสาท สมอง เป็น ด้น  ซึ่ง ศูนย์ ราม ของ 
ประสาท กิ ราม อยู่ ที่ มัน สมอง  ให้ ไป ดู รูป ความ ลัมพ้ นธ์สั นของ ประสาท ตา หู เป็น ด้น 
สับ มัน สมอง ที่ พิพิธภัณฑ์ ของ วัด นี้  ซึ่ง ได้ มี เขียน แสดง ความ สัมพันธ์ เอา ไว้  ฉะนั้น  จิต กิ 
น่า จะ อาศัย อยู่ ภับส่ วนนี คือ มีน สมอง 


คำ ว่า มีถำ เป็น ที อาศัย  มัน สมอง นั้น ก็ อยู่ ใน กระ โหล ก ศีรษะ  กระ โหล ก ศีรษะ 
นันก็ มี ลักษณะ เป็น กำ เป็น คูหา  เพราะ ฉะนั้น  ก็ เข้า กัน กับ ถ้อย คำ คูหา คือ ถํ้า  มี คูหา เป็น 
ที อาศัย  ส่วน พระ อาจารย์ ใน สมัย ก่อน ที่ เอา จิต ไป อาศัย อยู่ กับ หทัย กัตถุ คือ เนื้อ หว ใจ 
ที เต้น อยู่นี  ก็ เนือง ต้วย เข้า ใจ ว่า ทัวใ จที่เ ต้น อยู่นื้ เป็น ส่วน ที่ สำ ศัญ ใน ชีวิต ของ บุคคล  เมื่อ 
หว ใจ ยัง ทำ งานอยู่ คือ เต้น อยู่  ชีวิต ก็ ยัง คง ดำรง อยู่  หยุด ทำ งาน หรือ หยุด เต้น ชีวิต ก็ สิ้น ไป 
จึง เอา จิต มา อาศัย อยู่ กับ เนือ ทัว ใจ  นื้ เป็น ข้อ ที่ น่า พิจารณา เทียบ เคียง ดัง กล่าว  และ ก็ น่า 
พิจารณา ต่อ ไป อีกว่า  กัน ลักษณะ ของ จิต นั้น กำหนด ไต้ ว่า  อาการ ต่าง  ๆ ที่ เนื่อง มา 
กับ จิต  ก็ ล้วน เป็น สิ่ง ที่ ไม่ มีสรื ระ สัณฐาน ต้วย กัน ทั้ง นั้น  ดัง เช่น ว่า จิต ที่ แสดง อาการ เป็น 
ราคะ หรือ โลภ ะ โทสะ โมหะ  ดัว กิเลส เหล่า นื้ก็ ไม่ มี รูปร่าง สัณฐาน  หรือ จิต ที่ แสดง อาการ 
ออก มา เป็น ธรรม ที่ เป็น ส่วน คุณ เกื้อกูล  เช่น เป็น เมตตา เป็น กรุณา  เมตตา กรุณา ก็ ไม่ มี 
สรื ระ สัณฐาน  และ จิตนื้ ประกอบ ต้วย อารมณ์ คือ เรื่อง  บรรดา อารมณ์ คือ เรื่อง ทั้ง หลาย 
ก็ ไม่ มีสรื  ระ สัณฐาน  อาการ ของ จิต อื่น  ๆ ก็ เช่น เดียว กัน  เป็น ต้น ว่า ความ รู้ ทาง อายตนะ 
เช่น รู้ รูป ทาง ตา  รู้ เสียง ทาง หู เป็น ต้น  ที่ เรา เรื ยก กัน ว่า เห็น รูป ไต้ ยิน เสียง  ความ รู้ คือ 
การ เห็น รูป ไต้ ยิน เสียง เป็น ต้น นั้น  ก็ ไม่ มีสรื ระ สัณฐาน  ดัว รูป ที่ เห็น ดัว เสียง ที่ ไต้ ยิน นั้น 
มีสรื ระ สัณฐาน  แต่ เมื่อ มา เป็น อารมณ์ ของ จิต มา เป็น เรื่อง ที่ จิต คิด ถึง  หมกมุ่น ถึง กำหนด 
ถึง  มา เป็น เรื่อง ที่ ตั้ง ขึ้น ใน จิต  ดัว เรื่อง เหล่ านื้ก็ ไม่ มีสรื ระ สัณฐาน 

อนึ่ง  ความ รู้ที่ บุคคล ไต้ เรืย นคืก ษา ตั้งแต่ ต้น มา  ดัง แต่ช่ น อนุบาล ชัน ประถม ชัน 
มัธยม จน ถึง ชั้น อุดม  หรือ ตลอด จน ถึง ความ รู้ที่เ ล่า เรืย น ทาง พระ ธรรม วินัย กันนื้  ก็ ไม่ มี 
สรื ระ สัณฐาน อีก เห มีอน กัน  เพราะ ฉะนั้น  ที่ กล่าว ว่า คน นืรู้ มาก เรืย น มาก สำเร็จ ถึง 
ชั้น นั้น ชั้นนื้  คน นั้น เรืย น น้อย รู้ น้อย สำเร็จ เพียง แค่ ชั้น ประถม ชั้น มัธยม เป็น ต้น  ก็ ไม่ มี 
สรื ระ สัณฐาน ที่ จะ น่า มาขึ้ บอก ไต้ ว่า  ความ รู้ที่ ว่า น้อย หรือ มาก นั้น มาก น้อย แค่ ไหน  จะ 
เอา เครื่อง ชั้งต วง วัด เอา มา ชั้งต วง วัด ความ รู้ ของ บุคคล ว่กเ ทีก นั้น เก็จ นี  ก็ ชัง ตวง วัด ไม่ ไต้ 
เพราะ ฉะนั้น  ใน การที่ จะ ตรวจ สอบ ความ รู้ ของ บุคคล  จึง ต้อง จัด เกณฑ์ ที จะ ทดสอบ หรือ 
ตรวจ สอบ ความ รู้ ของ บุคคล ขึ้น อีกอ ย่าง หนึ่ง  ให้ บุคคล ผู้ที่เ ล่า เรืย นนัน  ๆ มา แสดง ความ รู้ 
ต้วย การ เขียน คำ ตอบ ก็ดี  การ แสดง ข้อ ต้น คว้า ก็ดี เป็น ต้น  แล้ว ก็ เอา ใบ ตอบ เหล่ านัน 
มา ตรวจ อีก ทีหนึ ง แล้ว ก็ให คะแนน กัน ไบ่ใ ห ขน วัน ไ บ่าา ล^า เรจ เป็น ขน' แ' 'แ' ^า' 
เท่า นื้  ทั้งนื้ เพราะ ความ รู้ นั้น ไม่ มีสรื ระ สัณฐาน ที่ จะ มา วัด ขงวั 'แไ ต้เ' ล'^ อย่^^ ๆ 
และ มัน สมอง นั้น เป็น กาย สวน'^ นึ่ง  เพราะ ฉะนั้น  โรค ของ มัน สมอง ก็ เป็น อีก ลักษณะ 


หนึง  แต่ เรา ก็ เรียก กัน ว่า โรค จิต  แต่ อัน ที่ จริง นั้น ไม่ ใช่ โรค จิต เป็น โรค สมอง  เพราะ ฉะ นัน 
จึง มี การ รักษา กัน เป็น โรค 0 ย่ๅง หนึ่ง ของ ร่าง กาย  แต่ เป็น โรค ของ ส่วน ที่ เป็น มีน สมอง 
จึง มี การ แสดงออก มา ทาง ประสาท ทั้ง หลาย  และ จิต ใจ ก็ อยู่ ใต้ อำนาจ ของ ประสาท  เพราะ 
ฉะ นัน  จึง แสดงออก ไป เป็น อา การที่ วิปริต ที่ เรา เรียก กัน ว่า เสีย จริต  และ เรียก กัน ว่า โรค 
จิต  แต่ กัน ที จริง เรียก ว่า โรค จิต นั้น ไม่ ถูก โรค เสีย จริต นั้น พอ ไต้ ต้อง เป็น โรค สมอง โรค 
ประสาท  แต่ ว่า โรค ของ จิต โดย ตรง นั้น ก็ คือ กิเลส นั้น เอง  กัน ไต้ แก่ต้ ณ หา ความ ดิ้นรน 
ทะยานอยาก  และ บรรดา กิเลส ทั้ง ปวง  เป็น ต้น ว่า ราคะ หรีอ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เหล่ านี 
เป็น โรค จิต โดย ตรง  ซึ่ง ตั้ง ขึ้น ใน อารมณ์  เพราะ จิต นี้ เอง ไป ยึด ถือ อารมณ์  แล้ว ก็ ยินดี 
ยินร้าย หลง งม งาย ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ แล้ว ก็ เป็น ตัณหา  เป็น ราคะ หรีอ โลภ ะ เป็น โทสะ 
เป็น โมหะ  นี้ เป็น โรค จิต โดย ตรง  กัน ทำ ให้ เกิด ทุกข์ ใจ ต่าง  ๆ เดือด ร้อน ใจ ต่าง  ๆ เพราะ 
ฉะนั้น  บรรดา คน ที่มี กิเลส อยู่ อัง ละ กิเลส ไม' ไต้  ก็ เรียก ว่า มี โรค จิต ทั้ง นั้น  คือ โร  ค กิเลส 
นั้น แหละ  เป็น โรค จิต ทั้ง นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง ไป เข้า เรื่อง ที่ พระ พุทธเจ้า ต้อง ทรง ริ' กษา 
ถอน ลูก ศร คือ ตัณหา ออก จาก จิต ไห ใต้ เสีย ก่อน  ไม่ ต้อง ไป เสีย เวลา ที่ จะ สอบ สวน อะไร 
ต่าง  ๆ ตัง ที่ ไต้ กล่าว มา แล้ว  ต้วย การที่ ต้อง รีบ ทรง แสดง ธรรม ให้ บุคคล เกิด ปัญญา 

อัน เป็น ยา ธรรม เรียก ว่า ธรรม โอสถ ที่ จะ รักษา โรค จิต คือ บรรดา กิเลส ทั้ง หลาย 

จิต เป็น วิญญาณ ธาตุ 

เพราะ ฉะนั้น  ธรรม โอสถ คือ ธรรม นั้น เอง ที่ เป็น ยา รักษา โรค กิเลส ของ บุคคล 
สำหรับ ที่ จะ ตับ ตัณหา  ดับ ราคะ หรือ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ตาม ที่ ไต้ ยก มาก ล่า วนี้ก็ เพื่อ 
แสดง ว่า  ใน บุคคล เรา นี้ อัง มี อีก สิ่ง หนึ่ง ที่ เรียก ว่า จิต  ซึ่ง ไม่ มี สรีระ สัณฐาน  อาศัย อยู่ 
กับ กาย อัน นี้  ซึ่ง รวม เข้า ก็ เป็น ธาตุ  ๖ และ จิต นี้ก็ เป็น วิญญาณ ธาตุ  และ ธาตุ อีก  ๕ ข้อ 
ที่ กล่าว มา ข้าง ต้น นั้น  ก็ รวม กัน เข้า เป็น กาย  วิญญาณ ธาตุ ก็ เป็น จิต  กาย และ จิต นี้ อาศัย 
กัน อยู่  จึง เป็น บุคคล  ถ้า หากว่า กาย แตก ทำลาย  จิต ก็ ต้อง เคลื่อน ออก ไป  เพราะ ฉะนั้น 
เมื่อ กาย รวม เข้า มา  ธาตุ ดิน นี้า ไฟ ลม อากาศ รวม เข้า มา  ทั้ง ต้น แต่ ใน ครรภ์ ของ มารดา 
จิต ก็ ปฏิสนธิ เรียก ว่า ปฏิ สน 5 จิต  และ ใน ที่ สุด เมื่อ ร่าง กาย นี้ แตก สลาย  คือ ธาตุ ที่ รวม กัน 
เข้า นี้  ธาตุ ดิน ธาตุ นํ้า ธาตุ ไฟ ธาตุ ลม ธาตุ อากาศ แตก สลาย  จิต ก็ เคลื่อน ออก ไป เรียก ว่า 
จติ จิต  ที แรก ก็ เป็น ปฏิสนธิ จิต จิต ปฏิสนธิ ประกอบ เข้า มา  และ เมื่อ กาย แตก สลาย  จิต ก็ 
เคลื่อน เรียก ว่า จุติ จิต  จิต เคลื่อน หรีอ ความ เคลื่อน ของ จิต ใน ที่ สุด  ใน บัด นี้ คน ม้กเ ข้า ใจ ผิด 
ไป เรียก เอา ปฏิสนธิ ว่า จุติ กัน มาก  เช่น ว่า จุติ ใน ที่ นั้น ที่นึ่ คือ เกิด ใน ที่ นั่น ที่นึ่  ความ จริง 


ไม่ ใช่ เกิด  จุติ คือ เคลื่อน ซึ่ง เรา เรียก กัน ว่า ตาย  เมื่อ เกิด ใน ที่ นั่น ที่นี่เ รา เรียก ว่า ปฏิสนธิ 
แต่ ว่า เป็น คำ ที่ ใช้ สำหรับ จิต เท่า นั้น  จิต ปฏิสนธิ และ จุติ จิต คือ จิต เคลื่อน ออก ไป ใน ที่ สุด 
จิต นี้ ท่าน แสดง ไว้ ใน ตำรา ศัพท์  รวม เช้า ก็มีค วาม หมาย  ๓ อย่าง  คือ 
หนึ่ง  คืด หรือ รู้ 
สอง  สั่งสม  และ 

สาม  วิจิตร  คือ แตก ต่าง กัน หลายอย่าง หลาย ประการ 
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ค รง ที  ๑๐  เรือง  ลักษณะ พทธ ศาสนา ที่ เกี่ยว กับ กาย และ จิต  (ต่อ) 

อธิบาย ลักษณะ  ๓ ประการ ของ จิต 

ได้ แสดง ลักษณะ พุทธ ศาสนา มา ถึง เรื่อง จิต  ซึ่ง ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า  พระ อาจารย์ 
ผู้ อธิบาย ศัพท์ ได้ 1ห้ คำ อธิบาย ศัพท์ ของ จิต ไว้  แปล เป็น  ๓ อย่าง  คือ  คิด หรือ รู้  เก็บ  และ 
วิจิตร คือ หลาย หลาก หลายอย่าง ต่าง  ๆ กัน  ที่ แปล ว่า คิด หรือ รู้ นั้น  ก็ โดย อธิบาย ว่า จิต เป็น 
ธรรมชาติ ที่ คิด นึก อะไร ได้  หรือ ว่า รู้ อะไร ได้  คำ ว่า คิด และ คำ ว่า รู้ ใน ที่นี้มี ความ หมาย 
เป็น อย่าง เดียว กัน  เพราะ จะ คิด อะไร ได้ ก็ ต้อง รู้ อะไร นั้น  หรือ ว่า คิด อะไร ได้ ก็ ต้อง รู้ อะไร 
นั้น  และ ใน ความ คํดนั้ นก็มี ความ รู้ อยู่ ด้วย  ใน ความ รู้ก็มี ความ คิด อยู่ ด้วย  ฉะนั้น  จิต จึง 
เป็น ธรรมชาติ ที่ คิด นึก อะไร ได้ หรือ ว่า รู้ อะไร ได้ 

ลักษณะ ที่  ๒ เก็บ  ก็ หมาย ความ ว่า  เก็บ สิ่ง ที่ ประสบ พบ ผ่าน ต่าง  ๆ ไวิ ได้  และ 
เก็บ กรรม ที่ ได้ กระทำ ไว้ แล้ว ไวิ ได้  ที่ ปรากฏ เป็น เก็บ ดี ที่เรื ยก ว่า บารมี  เก็บ ชวที่ เรื ยก 
ว่า อา สวะ  และ ที่มี ลักษณะ ว่า วิจิตร คือ หลาย หลาก หรือ ว่า หลายอย่าง ต่าง  ๆ กัน  ก็ คือ 
จิต มี ลักษณะ ต่าง  ๆ ดัง เช่น ที่มี จำแนก ไวิใ น อภิธรรม  เป็น กามาวจร จิต  จิต ที่ ท่อง เที่ยว 
ไป ใน กาม  รู ปาว จร จิต  จิต ที่ ท่อง เที่ยว ไป ใน รูป  รูป ภพ อรูป าว จร จิต  จิต ที่ ท่อง เที่ยว ไป ใน 
อรูป  อรูป ภพ  โลก กุตต ร จิต  จิต ที่ เป็น โลกุ ต ตระ  ฉะนั้น  จึง เป็น สิ่ง ที่ วิจิตร คือ หลาย 
หลาก หลายอย่าง ต่าง  ๆ กัน  ดัง เช่น เรา เรื ยก ใน ภาษา ไทย ว่า วิจิตร พิสดาร  หรือ ว่า วิจิตร งด งาม 
ดัง คำ ว่า ราชรถ กัน วิจิตร  ราชรถ ที่ งด งาม  ที่ท์า อย่าง งด งาม ตกแต่ง อย่าง งด งาม  จิต ก็ 
เป็น ธรรมชาติ ที่ งด งาม  เพราะ เหตุ ว่า มี ลักษณะ ที่ เห มีอน ดัง ตกแต่ง เอา ไว้ อย่าง ราช' 3 ถ 
นั้น  นี้ เป็น การ ให้ คำ อธิบาย คำ ว่า จิต ดัง ที่ พระ อาจารย์ ผู้ อธิบาย ศัพท์ ได้ เอา ไว้ 

จิต ตัว เดิม และ จิตฑี เป็น ตัว อาการ 

และ ก็ พึง ทราบ ไว้ ว่า  คำ ว่า จิต  ท่าน ใช้ เป็น  ๒ อย่าง  อย่าง หน งใช หมา ยถง 
ธรรมชาติ ที่ เป็น ดัว เติม  กับ อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่าน ใช้ หมาย ถึง ธรรมชาติ ที เป็น ศัา อา าาร 
ที่ ใช้ หมาย ถึง ธรรมชาติ ที่ เป็น ศัว เติม นั้น  ก็ ใช้ หมาย ถึง ธรรมชาติ ที เป็น ธาตุ รู้  อัน เป็น 
ธรรมชาติ ที่ปศั ส สร คือ ผุดผ่อง ด้ง ที ได้ ที พร-'^ พ^^า จิต น เป็น ธรรม 
ชาติ ที่ปภั ส สร คือ ผุดผ่อง  แต่ ว่า ต้อง เศร้า หมอง ไป  เพราะ อุปกิเลส คือ เครือ ง เศร้า' ศ มอง 
ที่ จร เช้า มา  แต่ ว่า เมื่อ ปฏิบ ตท์า จิต ภาา นา คือ อบรม ติ'^  จิต ก็ จะ บริสุ ทธิ คือ หมด จด สะอาด 
ผอง ใส ได้ พ้น ได้ วิ มุติ คือ หลุด พ้น ได้ และ จิต ที่ เป็น ตัว เดิม นี้  ที่มี พุทธ ภาษิต แสดง ไว้ เป็น 


๖๐ 


อัน มาก เช่น ว่า ใหฝ ก จิต  ให้ ข่ม จิต  จิต ที่!] ก แล้ว นำ สุขมา ให้  และ เมื่อ บุคคล อบรม ให้ ได้ 
^ญญ ารู้ แจ้ง เห็น จริง  จิต ก็ จะ หนำ ย จะ สิ้น ความ ติด ใจ ยินดี และ วิ มุติ หลุด พ้น จาก อา สวะ 
คือ เครือ งด อง จิต ดอง สันดาน ทัง หล ๅย ไต้ ติ่บุนี้  เหล่า นี้ หมาย ถึง จิต ที่ เป็น ด้ว เติม 

ส่วน จิต ที เป็น ด้ว อา กา. รนี้น  หมาย ถึง ตัว ความ คิด ต่าง  ๆ คิด ดีก็มี คิด ไม่ ดีก็มี 

ตัว ความ คิดนี เป็น จิต ที่ เป็น อา กาว  จิต ที่ เป็น อาการ นี้ เกิด ตับ อยู่ ใน อารมณ์ ทุก ขณะ จิต 

ทุก ขณะ อารมณ์  ตัง จะ พึง เห็น ได้ ว่า  ทุก คน ย่อม มี ความ คิด ไป ใน อารมณ์ คือ เรื่อง ต่าง  ๆ 

คิด ถึง เรือ งนี  ปล่อย เรือ งนี  ไป คิด เรื่อง โน้น ปล่อย เรื่อง โน้น  ไป คิด เรื่อง นั้น  เรื่อง ที่ จิต จับ 

คิด แล้ว ปล่อย ไป อย่าง หนึ่ง  ก็เรื ยก ว่า เกิด ตับ ไป คราว หนึ่ง  เพราะ ฉะนั้น  จิต ที่ เป็น ตัว 

ความ คิดนี จึง เกิด ตับ อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง เปรื ยบ จิต ที่ เป็น ตัว อาการ นี้ ว่า เห มีอน 

อย่าง วานร ที่ กระโดด ไป มา อยู่ บน ด้น ไม้  กระโดด จับ กิ่ง ไม้ นี้  ปล่อย กิ่ง ไม้ นี้ กระโดด 

ไป จับ กิ่ง ไม้ นั้น จาก กิ่ง ไม้ นั้น ก็ กระโดด ไป จับ กิ่ง ไม้ อื่น ต่อ ไป อีก อยู่ ตลอด เวลา  อาการ 

ที่ จับ และ ปล่อย อารมณ์ ต่าง  ๆ ของ จิต นี้  คือ จิต ที่ เป็น ตัว อาการ คือ ตัว ความ คิด  เห มีอน 

อย่าง อาการ ของ วานร ที่ กระโดด จับ กิ่ง ไม้  กระโดด จับ กิ่ง โน้น กิ่ง นี้ กิ่ง นั้น ไป อยู่ เสมอ 

อา การที่ จับ ปล่อย  ๆ กระโดด ไป ดั่ง นี้ ของ วานร คือ ตัว ความ คิด  แต่ ก็ นำ จะด้ อง คิด ดู ตรง 

นี้ ด้วย ว่า  แม้ วานร จัก กระโดด จับ ปล่อย กิ่ง ไม้ ไป อยู่ เสมอ ดั่ง นี้ก็ ตาม  แต่ ว่า ตัว วานร นั้น 

คง เป็น วานร ตัว เดียว อัน  ตัว วานร ที่ อยู่ ที่ กิ่ง ไม้ นี้  ตัว วานร ที่ อยู่ ที่ กิ่ง ไม้ นั้น  ตัว วานร ที่ อยู่ ที่ 

กิ่ง ไม้ โน้น ซึ่ง กระโดด ไป นั้น  ก็ เป็น วานร ตัว เดียว อัน  จึง เทียบ ได้ อับ จิต ที่ เป็น ตัว เติม ก็ เป็น 

ตัว เดียว อัน ที่ เป็น จิต เดียว อัน  แต่ ว่า อาการ คือ ความ คิด นั้น เปลี่ยน ไป ต่าง  ๆ และ ตัว ความ 

คิด นี้ก็ คือ อาการ  จิต มี  ๒ อย่าง ดั่งนี 
\ 

ความ อุป บติแ ละ จุติฃ อง จิต 

หาก จะ มี ปัญหา ว่า จิต ที่ เป็น ต้ว อาการ นั้น  ก็ เป็น จิต ที่ เกิด ด้บอ ยู' เสมอ ดัง กล่าว 
แต่ ว่า จิต ที่ เป็น ตัว เดิม นั้น เล่า  เป็น สิ่ง ที่ เกิด ตับ หรือ ไม่  ปัญหา นี้ก็ เป็น ฃ้อที่ น่า พิจารณา 
ถ้า พิจารณา เอา จำเพาะ ชาติ นี้  ไม่ ตั้ง ปัญหา ไป ถึง ชาติ หน้า หรือ ว่า ชาติ อดีต ก็ ตอบ ได้ 
ง่าย  ว่า จิต ที่ เป็น ตัว เดิม นั้น ก็ เป็น สิ่ง ที่ ตั้ง อยู่ ดำรง อยู 'ตั้งแต่ เกิด จน ตาย  แต่ ว่า จิต ที่ เป็น ตัว 
อ ว การ นั้น ก็ เปลี่ยน แปลง ไป ตาบ อารมณ์  เกิด ตับ ไป พร้อม กับ อารมณ์ อยู่ ทุก ขณะ จิต 
อ ย' ทุก ขณะ อารมณ์ ดัง กล่าว นั้น  จิต ที่ เป็น ตัว เดิม อัน เป็น สิ่ง ที่ ดำรง อยู่ ตั้งแต่ เกิด จน ตาย นั้น 
ก็ ดง ที่ ได้ กล่าว แล้ว ว่า  เมื่อ เกิด จิต มา ปฏิสนธิ ที่ เรียก ว่า  จิต ปฏิสนธิ  เมื่อ ตาย จิต ก็ จุติ คือ 
เคลื่อน ออก ไป อัน เรียก ว่า เด ลี่อน ออก บ' รือว่ วล้ป็  จึง ต้อง เข้า ใจ คำ นี้ ว่า  คํวว่ ว ดับ กับ 


๖๑ 


คาวๆ จุติ นัน ต่าง กัน  คำ วา ดับ ก็ เหมื 0 น กับ ไฟ ติ บ ไ!]  แต่ คำ ว่า จุติ นั้น แปล ว่า เคลื่ 0น  คืฎ ว่า 
ไม ดบเ คลอ นอ 0 ก ไป  ใน ข้อ นีก็ต รง กับ พระ ฌาณ ของ พระ พุ ท;^ เจ้า ที่' เๆ 7ง ไติ ไน ปฐมยาม 
แหง ราต รท ตรัสรู้  คือ  บุพเพ นิวาส นส สติ ญาณ  ความ ห กัง รู้ ระลึก ได้ ถึง นิวาส น์คือ ข้นธ็ - 
เปน ท อาศัย อยู่ ใน ปาง ก่อน  คำ ว่า นิวาส นนัน เรา แปล กัน ว่า บ้าน  คือ เป็น ที่ อาศัย อยู่  ใน 
ทน ใชห มาย ถง ข้น ธ คือ กัน ธ ๕ นีแห ละ กัน เป็น ที อาศัย อยู่ ใน ปาง ก่อน ได้  เพราะ ว่า ข้นธ์  ๕ 
นีเรี ยก ว่า นิวาส น์แป ล ว่า เป็น ที อาศัย อยู่  หาก จะ ถาม ว่า เป็น ที่ อาศัย อยู่ ของ! ค 7 เหมือน 
อ ยาง บาน ก็ เป็น ท อาศัย อยู่ ของ บุคคล  มืคน มา อาศัย อยู่ ใน บ้าน  ปลูก บ้านอยู่  ทีนี มา เรียก 
ว่า นิวาส น กัน หมาย ถึง ข้นธ์  ๕ นิ  ข้นธ์  ๕ นี้ เป็น ที่ อาศัย อยู่ ของ ใคร 

สำหรับ ใน พระ ญาณ ที่ ตรัสรู้ พระ ญาณ แรก นี้  ตรัส แสดง ถึง พระองค์ เอง โดย ใช้ 
คำ ว่า ฉัน หรีอ ข้าพเจ้า หรีอ ว่า เรา  ซึ่ง ได้ อุป บด คือ เข้า ถึง ชาติ นี้  แล้ว ก็ จุติ คือ ว่า เคลื่อน จาก 
ชาติ นี้ ไป สู่ ชาติ อื่น  เคลื่อน จาก ชาติ อื่น นั้น ไป สู่ ชาติ อื่น ต่อ ไป อีก  เรื่อย มา ดั่ง นี้  ดั่ง แต่  ๑ 
ชาติ  ๒ ชาติ  ๓ ชาติ จน ถึง นับ ชาติ ไม่ ถ้วน  และ ระลึก ได้ ว่า เรา หรีอ ข้าพเจ้า หรีอ ว่า ฉัน 
ได้มื ชื่อ อย่าง นั้น อย่าง นี้ ใน ชาติ นั้น  ๆ มืค วาม สุข ทุกข์ อย่าง นี้  ๆ ใน ชาติ นั้น  ๆ ระลึก ได้ ถึง 
ประ ว่ตค วาม เป็น ไป ของ ชีวิต ใน ชาติ หนึ่ง  ๆ ด้วย  ตามพระ ญาณ ที่ ตรัส แสดง ไว้ นี้  ก็ แสดง 
ว่า ข้าพเจ้า หรีอ ว่า ฉัน หรีอ ว่า เรา นั้น  เป็น ผู้ ไม่ ดับ  และ ก็ เป็น ผู้ที่เ ข้า ถึง ชาติ นี้ เคลื่อน ถึง 
ชาติ นี้  แล้ว เข้า ถึง ชาติ นั้น เคลื่อน ถึง ชาติ นั้น  และ ก็ด้ อง เข้า ใจ ว่า  คำ ว่า ดับ นั้น คู่ กับ คำ ว่า เกิด 
หรีอ คำ ว่า ตาย คู่ กับ คำ ว่า เกิด  เกิด ตาย หรีอ ว่า เกิด ดับ  เป็น ศัพท์ กัญ ญ้ติที่ หมาย ถึง ข้นธ์ กัน 
เป็น ที่ อาศัย อยู่  กัน เป็น ดัวนิ วา สน์ หรือ เป็น ดัว บ้าน  ข้น ธ์ที่ อาศัย อยู่ กัน เป็น ดัว นิวาส นิ หรือ 
เป็น ดัว บ้าน นี้  ใน ชาติ หนึ่ง  ๆ ก็ สร้าง ขึ้น มา ที หนึ่ง  เช่น เมื่อ เกิด มา เป็น มนุษย์ นี้ก็ เริ่ม สร้าง 
ดั่ง แต่ ใน ครรภ์ ของ มารดา  เป็น กาล ลักษณ์ หนึ่ง  แล้ว ก็ แตก เป็น บ้ญจ สาขา  มือ ายต นะ 
บริบูรณ์  ได้ กำหนด ก็ คลอด ออก มา แล้ว ก็ เติบ ใหญ่ ขึ้น มา  จน ใน ที่ สุด ข้น ธ์นี้ก็ แตก สลาย 
คือ ตาย หรือ ว่า ดับ  คำ ว่า เกิด ตาย หรือ เกิด ดับ นี้ เป็น ชื่อ ของ ขันธ์ เรียก ข้นธ์ หรือ ว่า บ้าน 
สร้าง บ้า นที หนึ่ง ก็ เกิด  บ้าน พัง ที หนึ่ง ก็ ดับ หรือ ว่า ตาย  แล้ว ก็ สร้าง บ้าน ขึ้น ใหม่ ก็ เป็น เกิด 
แล้ว บ้าน พัง ไป อีก ที หนึ่ง ก็ เป็น ดับ หรือ ตาย  เพราะ ฉะนั้น  คำ ว่า เกิด ตาย ก็ดี เกิด ดับ ก็ดี 
เป็น ชื่อ หรือ เป็น ศัพท์ กัญ ญ่ตห มาย ถึง นิวาส นิ เป็น ที่ อา ดัย อยู่  แต่ ว่า ดัวผู้ มา อาศัย เหมือน 
เช่น คนที มา อยู่ บ้าน  ไม ใช่ ดัว บ้าน  ซึ่ง เรียก ใน พระ ญาณ ที่  ๑ ว่า ข้าพเจ้า หรือ ว่า เรา หรือ ว่า 
ฉัน  นึ่ไม่ เรียก ว่า เกิด ดับ หรือ ว่า เกิด ตาย  แต่ เรียก ว่า อุป บ้ต  เรียก ว่า จุติ  อุป บ้ติแปล ว่า 
เข้า ถึง  จุติ แปล ว่า เคลื่อน  คือ เมื่อ บ้าน สร้าง ขึ้น  ผู้ที่ มา อาศัย บ้าน ก็ เข้า ถึง บ้าน ที่ สร้าง ขึ้น นั้น 


คอ เข้า มา อยู่ บ้าน นัน  ก็ เป็น อุป บ้ติ  แล้ว ก็ เมื่อ บ้าน พง  ตัว ผู้ อาศัย บ้าน นั้น ก็ เคลื่อน คือ ย้าย 
ออก ไป  เพราะ ว่า บ้าน พง แล้ว ก็ต้ 0 ง ย้วย 00 ก ไป  นี่ แปล ว่า จุติคื 0 เคลื่อน  ซึ่ง ใน พระ ญาณ 
ที  ๑ นีได้ เรียก ผู้ทีเ ข้า อาศัย บ้าน  อุป บติคื 0 เข้า 0 าศัย  และ จุติคื 0 ย้าย บ้าน เรียก ว่า เรา หรี 0 
ข้าพเจ้า หรี 0 ว่า ฉันคื 0 หมาย ฏึงพ ร- 0 งค์เ 0ง  ก็คื 0 ทรง ระลึก ถึง พระ 0 งค์เ 0ง ว่า เรา หรี 0 ว่า 
ฉัน หรี 0ข้ าพเ จ้า เข้า ถึง ชาติ นี  แล้ว ก็ เคลื่ 0 น จาก ชาติ นี้  แล้ว ก็ เข้า ถึง ชาติ นั้น  แล้ว ก็ เคลื่อน 
จาก ชาติ นัน  แล้ว เข้า ถึง ชาติ โน้น  แล้ว เคลื่อน จาก ชาติ โน้น  เห็น ทยอย มา โดย ลำ ตับ ดํ่งนี้ 
ด้วย พระ ญาณ ที ระลึก ได้  ซึ่ง เรียก กัน ง่าย  ๆ ว่า ระลึก ชาติ หน ห กัง ได้  แต่ ว่า ตาม ศัพท์ 
แสง ของ ท่าน น้น  ระลึก ถึง ชาติ คือ ระลึก ถึง บ้าน เก่า ได้  คือ บ้าน ที่ อาศัย อยู่ ใน ปาง ก่อน ได้ 
มี ความ หมาย ตัง ที่ กล่าว มา นี้ 


สัตว์ โลก หรือ สัฅฅ ภาวะ 

คราว นี้ มา ถึง ใน พระ ญาณ ที่  ๒ เรียก ว่า จุตูปปาตญาณ  ทรง หยั่ง รู้ ถึง ความ เข้า ถึง 
และ จุติ คือ ความ เคลื่อน ไป ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  ซึ่ง ใน พระ ญาณ ที่  ๒ นี้ แสดง ว่า  ได้ ทรง ระลึก 
ได้ ถึง สัตว์ ทั้ง หลาย ว่า  สัตว์ ที่ ประกอบ กรรม ที่ชว ไว้  คือ ประกอบ กรรม ที่ เป็น ทุจริต ที่ เป็น 
อกุศล ที่ เป็น บาป  ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ ต่าง  ๆ กาย แตก สลาย ทำลาย ไป แล้ว ตาย ไป แล้ว 
ก็ อุป บ้ติ คือ ว่า เข้า ถึง ชาติ ที่ชว ที่ เป็น ทุคติ คือ คติ ที่ชว  ที่ เป็น อบาย ที่ เป็น นรก เป็น เปรต เป็น 
อสุรกาย ต่าง  ๆ แต่ ว่า สัตว์ ทั้ง หลาย ที่ ประกอบ กรร มที่ดี ไว้  เป็น กุศล เป็น สุจริต ทาง กาย 
ทาง วาจา ทาง ใจ  กาย แตก ทำลาย ตาย ไป แล้ว ก็ ถึง สุคติ โลก สวรรค์  แต่ ว่า ก็ ไม่ ได้ อยู่ ยั่งยืน 
ใน สุคติ ใน ทุคติ นั้น  เมื่อ สิ้น บาป สิ้น บุญ ที่ให็ ไป เกิด ใน สุคติ หรือ ใน ทุคติ นั้น แล้ว  ก็ ต้อง จุติ 
คือ เคลื่อน จาก ชาติ ที่ เป็น สุคติ หรือ ทุคติ นั้น ไป ตาม กรรม ที่ กระทำ ไว้ ต่อ ไป อีก ดั่ง นี้  ใน 
พระ ญาณ ที่  ๒ นี้  ทรง แสดง ถึง ผู้ที่เ ข้า ถึง บ้าน  สร้าง บ้าน ขึ้น  เข้า ถึง บ้าน  และ เมื่อ บ้าน พัง 
ก็ เคลื่อน ออก จาก บ้าน ว่า สัตว์  ซึ่ง คำ ว่า สัตว์ นี้มิ ใช่ หมาย ถึง สัตว์ เดียรัจฉาน เพียง อย่าง เดียว 
ตัง ที่ เรา เรียก ว่า สัตว์ เดียรัจฉาน  แต่ หมาย ความ คลุม หมด ถึง สัตว์ โลก  จะ เป็น เทวดา เป็น 
มนุษย์ หรือ เป็น สัตว์ เดียรัจฉาน เป็น สัตว์ นรก เป็น เปรต เป็น อสุรกาย หรือ เป็น อะไร  เมื่อ กัง 
มี กิเลส เป็น เหตุ ให้ ข้อง ติด อยู่ ใน โลก  ก็ เรียก ว่า สัตว์ ทั้ง นั้น  ตัง ที่ เรียก ว่า สัตว์ โลก  เมื่อ กัง 
มี กิเลส ที่ ข้อง ติด อยู่ กับ โลก  จึง ต้อง เวียน เกิด เวียน ตายอยู่ ใน โลก ทั้ง ปวง  ซึ่ง ความ ท่อง เที่ยว 
วน เวียน เกิด ตายอยู่ นี้ เรียก ว่า สังสารวัฏ  สัง สาระ ก็ แปล ว่า ท่อง เที่ยว ไป  วัฏก็ คือ วัฏฏะ 
แปล ว่า วน เวียน  สังสารวัฏ ก็ คือ ว่า ท่อง เที่ยว วน เวียน หรือ ว่า วน เวียน ท่อง เที่ยว  และ คำ ว่า 
วน เวียน นี้ ท่อง เที่ยว นี้  ก็ พูด กัน ง่าย  ๆ ว่า วน เวียน ท่อง เที่ยว หรือ ท่อง เที่ยว เวียน เกิด เวียน 


ตาย  เพราะ ว่า มา จับ ความ เอา ง่าย  ๆ ตอน ที่ ว่า ต้อง เวียน เกิด เวียน ตาย ก้น อยู่  สร้าง บ้าน 
ฃึน มา ก็ เกิด  เข้า ไป อาศัย อยู่  บ้าน พัง ขึ้น มา ก็ ตาย  ศัว บ้าน พัง ก็ ตาย  ศัวผู้ อาศัย อยู่ ก็ จุติ 
เด ลือ นอ อก ไป  และ เมื่อ เคลื่อน ออก ไป ก็ เข้า ถึง ชาติ ใหม่ แปล ว่า สร้าง บ้าน ศัน ใหม่  เข้า อยู่ 
ใหม่  บ้าน พัง ก็ คือ ตาย และ ผู้ อาศัย อยู่ ก็ เคลื่อน ออก ไป  ก็ วน เวียน อยู่ เท่า นี้  จะ เป็น เทวดา 
เป็น มนุษย์ เป็น สัตว์ เดียรัจฉาน เป็น สัตว์ นรก เป็น เปรต เป็น อสุรกาย  ก็ ต้อง ขึ้น ต้น ต้วย เกิด 
แล้ว ลง ท้าย ด้วย ดับ หรือ ตาย  หรือ ว่า ขึ้น ต้น ด้วย เข้า ถึง คือ อุป บ้ติ  ลง ท้าย ด้วย จุติ คือ เคลื่อน 
ออก ไป ไม่ จบ สิ้น  จึง เรืย กว่า สัง สาร จัฎ  ท่อง เที่ยว วน เวียน หรือ วน เวียน ท่อง เที่ยว ไป  ใน 
พระ ญาณ ที่  ๒ นี้เรื ยก ว่า สัตว์  เพราะ ฉะนั้น  ตาม ที่ เล่า มา นี้  ที แรก นั้น ก็ คือ จิต  จิต ที่ เป็น 
ตัว เดิม  แล้ว มา ถึง ว่า เรา หรือ ข้าพเจ้า หรือ ฉัน  และ ใน พระ ญาณ ที่  ๒ ที่ อ้าง มา นี้ก็ สัตว์ 
ซึ่ง แสดง ว่า มี อยู่ สิ่ง หนึ่ง ที่ เป็น ตัว เดิม และ ดำรง อยู่ ใน บ้จจุ ปัน บัด นี้  ทุก คน ก็มี จิต ที่ เป็น ตัว เดิม 
แล้ว ก็มี ตัว เรา หรือ ตัว ฉัน ตัว ข้าพเจ้า อ ยู' ด้วย กัน ทุก คน  และ ก็มี ภาวะ ที่ เป็น สัตว์ คือ เป็น 
ผู้ ข้อง ผู้ ติด อยู่ ใน โลก  เป็น สัตว์ โลก  เรียก ว่า มี ภาวะ ที่ เป็น จิต ตัว เดิม  มี ภาวะ ที่ เป็น ตัว เรา 
เป็น ข้าพเจ้า เป็น ฉัน  แล้ว ก็มี ภาวะ ที่ เป็น สัตว์ โลก หรีอ สัต ต ภาวะ อยู่ ทุก คน ใน บัดนี 
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